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do spraw Migracji (IOM). Zawartej w prezentacji tresci nie nalezy interpretowac jako stanowiska IOM

w kwestii statusu prawnego jakiegokolwiek panstwa, terytorium, miasta, obszaru, wtadz wymienionych
jednostek badz ich granic, w tym granic administracyjnych.

IOM wyznaje zasade, ze humanitarna i uporzgdkowana migracja jest korzystna zaréwno dla os6b
migrujacych, jak i dla spoteczenstwa. Bedac organizacjg miedzyrzagdowg, IOM wspotpracuje rowniez

z innymi zagranicznymi organizacjami partnerskimi na rzecz pomocy migrantom w podejmowaniu
wyzwan operacyjnych, pogtebiania zrozumienia kwestii migracyjnych, wspierania rozwoju spotecznego
i gospodarczego poprzez migracje oraz ochrony godnosci ludzkiej i dobrostanu oséb migrujgcych.

Tres¢ niniejszego raportu stanowi odzwierciedlenie pogladéw autorow, ktdrzy biorg za niego wytgczng
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informacje.
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2020).

CROYDON I Delivering croix-rouge 2 KAHANE
www.croydon.gov.uk | for Croudon luxembourgeoise 7,/ FOUNDATION
Funded by the European Union’s Rights,
Equality and Citizenship Programme
(2014-2020)

Wydawca: Miedzynarodowa Organizacja do spraw Migracji

11 Belgrave Road
Pimlico, London
SW1V 1RB
Wielka Brytania

Nr tel.: +44 20 7811 6000
E-mail: iomuk®@iom.int
Adres strony internetowej: www.iom.int

Autorzy: Andy Sayers, Kevin Lowe (CoramBAAF) i Francesca Megna (IOM), Hanna Dobrzynska (IOM),
Agnieszka Kwasniewska-Sadkowska (SIP), Magdalena Sadowska (SIP).

Ttumaczenie: Aleksandra Sobczak-Kovesi
Projekt graficzny: Helen Beauvais - Nettl Brighton East (projekt oryginalny), Marcin Kiedio (projekt polski).
elSBN: 978-92-9068-801-3

Niniejszy materiat nie zostat zredagowany przez Wydziat ds. Publikacji (PUB) IOM.

© 2019 Miedzynarodowa Organizacja do spraw Migracji (IOM)

Wszelkie prawa zastrzezone. Zabrania sie powielania, przechowywania w systemach odzyskiwania oraz
przekazywania niniejszego materiatu w jakiejkolwiek formie i formacie (elektronicznym, mechanicznym,
w postaci fotokopii, zapisu lub innej formie) bez uprzedniej pisemnej zgody wydawcy.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik


mailto:iomuk@iom.int
http://www.iom.int

Podziekowania (i

J

Sz /

v

Podrecznik powstat dzieki fachowej wiedzy i wsparciu wszystkich partneréw projektu ,Rodzinna piecza
zastepcza ponad granicami” (FAB): Stowarzyszenia CoramBAAF i OsSrodka Pomocy Prawnej dla Dzieci
Coram w Wielkiej Brytanii, Minor-Ndako i Mentor-Escale w Belgii, Luksemburskiego Czerwonego Krzyza
w Luksemburgu oraz Stowarzyszenia Interwencji Prawnej w Polsce.

Pragniemy podziekowa¢ programowi Unii Europejskiej ,,Prawa, ré6wnosc i obywatelstwo” (2014-2020)
za sfinansowanie projektu FAB. JesteSmy tez wdzieczni londynskiej gminie Croydon i stuzbom Opieki

nad Dzie¢mi regionu West Midlands - gminy Solihull Metropolitan, za wsparcie w opracowywaniu tresci
podrecznika.

Dziekujemy Fundacji Kahane za wspotfinansowanie naszego projektu realizowanego przy wspétudziale
dzieci cudzoziemskich bez opieki. Kooperacja zaowocowata powstaniem materiatu wideo prezentujgcym
poglady dzieci na temat pieczy zastepczej, ktéry udostepniono jako pomoc dydaktyczng' razem z podrecz-
nikiem. Jestesmy wdzieczni za rewelacyjng prace wykonang przez Campfire Collective - poprowadzenie
pieciu warsztatéw z dziedziny produkcji filmowej z udziatem dzieci (szkolenie umozliwito nakrecenie filmu)
i zaangazowanie w realizacje produkgcji.

Dziekujemy tez profesorowi Raviemu KS Kohli z Uniwersytetu Bedfordshire oraz Jimowi Wade'owi
z Uniwersytetu w Yorku za komentarz ekspercki dotyczgcy zagadnien poruszanych w publikaciji.

Serdecznie dziekujemy wszystkim instytucjom, w tym wtadzom lokalnym, niezaleznym agencjom posrednic-
twa w pieczy zastepczej oraz Regionalnym Partnerstwom Strategicznym na rzecz Migracji, ktére poswiecity
nam czas, uczestniczac w krajowym badaniu dotyczgcym pracownikdéw socjalnych oraz luk i potrzeb
szkoleniowych opiekundéw zastepczych. Wyniki badania zebrane w publikacji ,Mapowanie dostepnych
obecnie szkolen dla rodzin zastepczych i oséb zajmujgcych sie zawodowo opiekg nad dzie¢mi jej pozba-
wionymi w Wielkiej Brytanii”? sg jednym ze zrédet wiedzy merytorycznej wykorzystanej podczas pracy nad
podrecznikiem.

JesteSmy wdzieczni wszystkim uczestnikom pilotazowego warsztatu dla treneréw (TOT) za informacje
zwrotne na temat tresci i struktury kursu.

Dziekujemy pracownikom organizacji pozarzadowych i agend Organizacji Narodéw Zjednoczonych, przed-
stawicielom wtadz rzgdowych, instytucji lokalnych, jak réwniez rodzinom zastepczym i wszystkim innym
zaangazowanym od samego poczatku w projekt ,Rodzinna piecza zastepcza ponad granicami”. JesteSmy
wdzieczni za merytoryczne informacje i wsparcie naszych interesariuszy podczas opracowywania i prowadze-
nia kursu.

Réwniez pragniemy wyrazi¢ gtebokg wdziecznos¢ wszystkim dzieciom oraz mtodym ludziom, ktérzy podzielili
sie z nami swoimi doswiadczeniami, przemysleniami i pomystami; ich zaangazowanie pozwolito nam na rze-
telne opracowanie tresci podrecznika i uwzglednienie we wszystkich modutach gtosu dzieci cudzoziemskich
bez opieki. Jestescie dla nas zrédtem inspiracji - mamy nadzieje, ze rowniez dzieki naszemu podrecznikowi
poczujecie sie jeszcze bardziej u siebie i otrzymacie wieksze wsparcie w nowych domach!
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Wprowadzenie

Podczas gwattownego naptywu uchodzcédw i migrantéw do Unii Europejskiej w 2015 roku, ponad 90.000
dzieci cudzoziemskich bez opieki ubiegato sie o udzielenie ochrony miedzynarodowej w Europie.3 Pomimo
zalecen Agencji Praw Podstawowych Unii Europejskiej (FRA) w kwestii zapewniania matoletnim zakwate-
rowania w rodzinach, wiekszos¢ z nich umieszczano - i nadal jest umieszczanych - w duzych placéwkach
opiekunczych. Tymczasem z tresci sprawozdan wynika, ze liczba przypadkéw zaginiecia dzieci jest nizsza, gdy
sg przyjmowane przez rodziny zastepcze, zamiast przez osrodki i placéwki opiekuncze*.

Rodzinna piecza zastepcza zostata uznana przez Unie Europejska® za lepsze rozwigzanie od pieczy instytucjo-
nalnej pod wzgledem Srodowiska wychowawczego i skutecznosci zaspokajania indywidualnych potrzeb. Tym
samym priorytetem staty sie szkolenia kierunkowe witasciwie dobranych specjalistow w obszarze probleméw
dotyczacych dzieci cudzoziemskich bez opieki. Ich celem jest zapewnienie dzieciom jak najlepszej opieki

i ochrony®.

Niniejszy podrecznik szkoleniowy zostat opracowany w trakcie realizowania projektu ,Rodzinna piecza
zastepcza ponad granicami” (2018-2019), finansowanego w ramach programu Unii Europejskiej ,Prawa,
rownos¢ i obywatelstwo” (2014-2020). Projekt byt prowadzony przez Miedzynarodowg Organizacje do spraw
Migracji (IOM - Agende ds. Migracji Organizacji Narodéw Zjednoczonych) i realizowany we wspotpracy

z Coram BAAF i Osrodkiem Pomocy Prawnej dla Dzieci Coram (Wielka Brytania), Minor-Ndako i Mentor-Escale
(Belgia), Luksemburskim Czerwonym Krzyzem (Luksemburg) oraz Stowarzyszeniem Interwencji Prawnej’
(Polska).

Projekt wdrazany w sze$ciu panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej - w Austrii, Belgii, Grecji,
Luksemburgu, Polsce i Zjednoczonym Krolestwie - ma na celu rozszerzenie zakresu rodzinnej pieczy zastep-
czej nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki, we wspétpracy z podmiotami zapewniajgcymi takg opieke,
przeszkolonymi w zakresie wyzwan, jakim muszg sprosta¢ migrujgce dzieci oraz zdajgcym sobie sprawe ze
szczegolnej wrazliwosci tej grupy spoteczne;j.

Prace zwigzane z FAB oparto na rezultatach projektu ALFACA (2015-2017), w szczeg6lnosci na opracowanym
w jego ramach podreczniku dobrych praktyk®. Projekt zostat wdrozony przez Nidos (Holandia) we wspotpracy
z Minor-Ndako (Belgia), Jugendhilfe Stid-Niedersachsen (Niemcy), OPU (Czechy), Duniskim Czerwonym
Krzyzem i KIJA (Austria). Efektem koncowym ALFACA byto opracowanie szkolenia dla specjalistéw wspotpra-
cujacych z rodzinami zastepczymi sprawujgcymi piecze nad dzie¢mi cudzoziemskimi..

Metodologia wykorzystana w FAB miata na celu zapewnienie ciggtosci zatozen projektu ALFACA. Polegata
przede wszystkim na analizie struktury i kluczowych elementéw podrecznika ALFACA, zestawieniu ich z wyni-
kami krajowego procesu mapowania luk i potrzeb szkoleniowych, jak i ocenie potrzeb w celu zwiekszenia
Swiadomosci, pozyskiwania i utrzymania rodzin zastepczych. W efekcie opracowano zestaw podrecznikow
szkoleniowych dla rodzin zastepczych; tres¢ publikacji oparto na materiatach ALFACA, dopasowujac jg do
wymagan regionalnych i krajowych.
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Kim jesteSmy

IOM, Agenda ONZ ds. Migracji, jest wiodgcg organizacjg w dziedzinie migracji. Zatozona w 1951 roku,
prowadzi dziatalnos¢ w mysl zasady, iz humanitarna i uporzadkowana migracja jest korzystna zarowno
dla os6b migrujacych, jak i dla spoteczenstw. Mandat IOM przewiduje wspieranie organizacji rzgdowych

i spoteczenstwa obywatelskiego na catym Swiecie w zakresie opracowywania, wdrazania i prowadzenia
programow, badan oraz ekspertyz technicznych w celu udzielenia pomocy dzieciom i mtodziezy - uczest-
nikom proceséw migracyjnych.

Coram BAAF jest wiodgcg organizacja zrzeszajgca podmioty instytucjonalne, ktéra dziata na rzecz
poprawy opieki zastepczej nad dzie¢mi i mtodziezg w Wielkiej Brytanii. Cele organizacji obejmujg rozpo-
wszechnianie i zachecanie do stosowania w praktyce najwyzszych standardow w zakresie adopcji, opieki
zastepczej i pracy socjalnej; promowanie wiedzy publicznej i specjalistycznej w obszarze adopcji oraz
opieki nad dzie¢mi; podejmowanie dziatari w charakterze ,niezaleznego gtosu”w dziedzinie opieki nad
dzie¢mi; wywieranie wptywu na podmioty odpowiedzialne za wdrazanie strategii i przepiséw prawnych
w przedmiotowym obszarze.

Osrodek Pomocy Prawnej dla Dzieci Coram (CCLC), bedacy czescig grupy organizacji dobroczynnych
Coram, odpowiada za wspieranie i ochrone praw dzieci w Wielkiej Brytanii i na Swiecie zgodnie z trescia
Konwencji Organizacji Narodéw Zjednoczonych o prawach dziecka. Do CCLC nalezg eksperci r6znych
dziedzin zajmujgcych sie prawami dziecka, w tym imigracjg, ochrong nieletnich i oSwiatg. Eksperci
udzielajg porad prawnych i reprezentujg dzieci w postepowaniach przed organami wtadzy panstwowej;
prowadzg badania, przygotowujg materiaty stuzgce stanowieniu prawa, polityki i odpowiednich praktyk
oraz reform systemowych; rozwijajg umiejetnosci specjalistow organizujac szkolenia i oferujgc doradz-
two, jak rowniez kwestionujg przepisy prawa i dziatania majgce negatywny wptyw na dzieci oraz tamigce
ich prawa.

Minor-Ndako to belgijska organizacja non-profit oferujgca specjalistyczng opieke oraz wsparcie dla
dzieci i mtodziezy w trudnej sytuacji zyciowej. Organizacja skupia sie na wdrazaniu trwatych rozwigzan
dla dzieci objetych opiekg, a do jej zadanh nalezy miedzy innymi zapewnienie matoletnim witasciwej opieki
wychowawczej i tworzenie réznorodnych form zaangazowania. W 2016 roku Minor-Ndako - we wspot-
pracy z Pleegzorg Vlaanderen (flamandzkg organizacjg zajmujacg sie opiekg nad mtodziezg) - rozpoczeta
realizacje projektu, ktérego celem jest znalezienie rodzin zastepczych dla dzieci cudzoziemskich bez
opieki. Od 2016 roku udaje im sie od razu umiesci¢ wszystkie dzieci cudzoziemskie bez opieki ponizej 14
roku zycia w rodzinach zastepczych. Minor-Ndako uczestniczyta we wdrazaniu projektu ALFACA i wsparta
proces powstawania niniejszego podrecznika.

Mentor-Escale jest belgijska organizacjg non-profit zapewniajgcg wsparcie edukacyjne i socjalne
dzieciom cudzoziemskim bez opieki. Zakres jej dziatan obejmuje udzielanie dzieciom intensywnego
wsparcia indywidualnego, polegajgcego miedzy innymi na zakwaterowaniu w warunkach chronionych

i uczestnictwie w programach ,buddy” (wsparcie réwiesnicze w formie ‘jeden na jeden’); organizuje tez
aktywnosci grupowe utatwiajgce rozwijanie kontaktow i umiejetnosci spotecznych co zwieksza szanse na
integracje ze spoteczenstwem belgijskim. Od 2016 roku Mentor-Escale realizuje projekt, ktérego celem
jest pozyskiwanie, szkolenie i wspieranie rodzin zastepczych dzieci cudzoziemskich bez opieki.

Luksemburski Czerwony Krzyz zapewnia wsparcie potrzebujgcym niezaleznie od narodowosci, rasy,
wyznania, statusu spotecznego i przekonan politycznych. Organizacja prowadzi miedzy innymi program
wsparcia dla rodzin zastepczych (,Service d'accompagnement Placement Familial”) w celu pozyskania,
oceny i realizacji szkolen przysztych opiekunéw zastepczych dzieci cudzoziemskich bez opieki. W jego
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ramach mozna otrzymac fachowe poradnictwo i wsparcie stuzace zaréwno dzieciom, jak i ich opieku-
nom, w tym pomoc dorazng, krétko i dtugoterminowg opieke zastepcza.

Stowarzyszenie Interwencji Prawnej to polska organizacja pozarzgdowa udzielajgca wsparcia osobom
dyskryminowanym lub marginalizowanym. Beneficjentami organizacji sg uchodzcy, osoby ubiegajgce
sie o0 ochrone miedzynarodowag, migranci nalezacy do grup szczegdlnie wrazliwych oraz cztonkowie
mniejszosci narodowych i etnicznych. Organizacja wspiera dzieci bez opieki promujgc rozwéj systemu
rodzinnej pieczy zastepczej. SIP oferuje pomoc prawng i reprezentuje w postepowaniach przed
organami administracji panistwowej; opowiada sie za zmianami prawa i porzadku publicznego; realizuje
badania, ktére umozliwiajg doprowadzenie do zmiany prawa i przeprowadzenia odpowiednich reform
systemowych.

Cel podrecznika

Podrecznik opracowano z mysla o umozliwieniu specjalistom - pracownikom systemu pieczy
zastepczej - prowadzenia krétkich szkolert modutowych dla rodzicéw zastepczych juz sprawujacych
lub starajgcych sie o opieke nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki. Kurs stanowi zrédto wiedzy

i daje narzedzia, ktére majg na celu wzmocnienie umiejetnosci i zaangazowania rodzicow zastepczych
w opiece nad dzie¢mi cudzoziemskimi.

Podrecznik ma za zadanie wspierac proces prowadzenia szkolen. Jest on jednym z narzedzi opracowa-
nych przez FAB i stanowi cze$¢ pakietu szkoleniowego®. Jego zatozeniem jest zaspokojenie krajowych
potrzeb w zakresie szkolenia specjalistéw i opiekundw dzieci cudzoziemskich bez opieki, ktére zostaty
rozpoznane na etapie tworzenia tak zwanej mapy projektu. Zatozono, iz podrecznik doprowadzi

do poprawy jakosci opieki sprawowanej przez rodziny zastepcze nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez
opieki oraz wesprze dziatania stuzgce rozwojowi wiedzy i umiejetnosci przysztych i obecnych rodzin
zastepczych.

Tres¢ podrecznika promuje wartosci, o ktérych jest mowa w Globalnym Porozumieniu ONZ na rzecz
bezpiecznej, uporzgdkowanej i legalnej migracji (GCM) i Globalnego Porozumienia ONZ w sprawie
uchodzcédw (GCR), przyjetych w 2018 roku przez Panistwa Cztonkowskie Zgromadzenia Ogdlnego
Organizacji Narodéw Zjednoczonych. Globalne Porozumienie ONZ na rzecz bezpiecznej, uporzgdkowa-
nej i legalnej migracji wzywa parnistwa w szczegélnosci do:

Ochrony dzieci pozbawionych opieki i rozdzielonych z rodzinami na wszystkich etapach migra-
¢ji, w drodze ustanowienia specjalistycznych procedur stuzqcych ustalaniu ich tozsamosci,
decydowaniu o dalszym postepowaniu, wiasciwej opiece i tgczeniu rodzin, w tym w zakresie
zdrowia psychicznego, oswiaty, pomocy prawnej i prawa do wystuchania w postepowaniu
sgdowym i administracyjnym; powyzsze obejmuje miedzy innymi sprawne powofywanie
kompetentnych i bezstronnych opiekundw prawnych w celu podjecia koniecznego dziatania
stuzgcego uwzglednianiu szczegdlnie wrazliwej sytuacji dzieci pozbawionych opieki, zapobie-
ganiu dyskryminacji, ochronie przed wszelkimi formami przemocy i zapewnianiu dostepu do
trwatych rozwigzan w imie dobra dzieci.®

Tres¢ podrecznika jest rowniez zgodna z zasadg zawartg w Artykule 3(1) Konwencji Organizacji
Narodéw Zjednoczonych o prawach dziecka (UNCRC), na mocy ktérej stwierdza sie, ze kwestig
nadrzedng jest zapewnianie dzieciom catosciowej opieki zgodnie z ich najlepszym interesem:
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We wszelkich dziataniach dotyczqcych dzieci, a podejmowanych przez publiczne lub prywatne insty-
tucje opieki spotecznej, wtadze administracyjne lub ciata ustawodawcze, zabezpieczenie intereséw
dziecka uznaje sie za kwestie o nadrzednym znaczeniu.m

Sytuacja dzieci cudzoziemskich bez opieki wigze sie z wystepowaniem szczegdlnych uwarunkowan i potrzeb,
wynikajgcych z potréjnych okolicznosci: bycia dzieckiem, bycia migrantem i bycia pozbawionym opieki
dorostych 0s6b (cztonkdéw rodziny lub opiekunéw prawnych). Dzieci cudzoziemskie bez opieki:

« Zostaty roztgczone z rodzicami biologicznymi, krewnymi, a jednoczesnie oddzielone od wspéinoty,
jezyka, wiasnej religii i kraju.

«  Mogty pas¢ ofiarg wykorzystywania seksualnego, przemocy i maltretowania w czasie podrézy
migracyjnej, jednocze$nie niedostatku, urazéw oraz zosta¢ pozbawione dostepu do odpowiedniej
opieki zdrowotnej i oswiaty.

+  Mogga by¢ ofiarg dyskryminacji, wrogosci i stygmatyzacji (zaréwno w czasie podrdzy migracyjnej i po
przybyciu do kraju przyjmujgcego).

«  Mogty pas¢ ofiarg retraumatyzacji po przybyciu do nowego kraju ze wzgledu na szok kulturowy, ze
wzgledu na poczucie niepewnosci, obaw i leku na poszczegoélnych etapach decydowania o ich losie
przez osoby trzecie oraz rozpatrywania ztozonych wnioskéw o ochrone miedzynarodows.

+ Stajag w obliczu koniecznosci budowania podstaw nowego zycia w kraju przyjmujgcym, rozpoczynajac
droge do integracji i radzac sobie z poczuciem straty i rozdzielenia.

Rodzice zastepczy odgrywaja kluczowg role na etapie wspierania dzieci w pracy nad umiejetnosciami
zapewniajgcymi mozliwos$¢ wzrostu i rozwoju. Celem niniejszego podrecznika jest zapewnienie wsparcia
wyktadowcom podnoszgcym poziom umiejetnosci rodzin zastepczych: przekazujgcym wiedze, umiejetnosci
i narzedzia, dzieki ktérym dzieciom zostanie zapewniona mozliwie najlepsza opieka.

Podrecznik zawiera ogdlny opis mozliwie najlepszych rozwigzan stuzgcych zrozumieniu i zaspokajaniu
fizycznych, umystowych, emocjonalnych, duchowych i spotecznych potrzeb rozwojowych w kontekscie opieki
zastepczej. W materiale uwzgledniono réwniez ogélne informacje na temat uwarunkowan prawnych, w tym
zwigzanych z procedurg przyjmowania dzieci pod opieke i ich ochrone, procedur imigracyjnych, dotyczacych
ubiegania sie o ochrone miedzynarodowg. W kolejnym akapicie tres¢ podrecznika zostanie oméwiona
bardziej szczego6towo.

Modut Drugi g% E?

Wprowadzenie do kursu, informacje Definicje i kontekst szkolenia; ogélne

na temat celu, tresci i efektéw dydaktycznych. informacje na temat tozsamosci dzieci

Prezentacja zatozen roboczych kursu; pozbawionych opieki, krajow ich pochodzenia

umozliwienie uczestnikom poznanie sie i przyczyn migracji; omoéwienie doswiadczen

nawzajem. poprzedzajacych ucieczke, podréz migracyjna
i zagadnien scisle z nimi zwigzanych.

Modut Pierwszy ((S D;J
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Modut Trzeci E;@

Modut Czwarty

Ogolne informacje na temat procedur
prawnych dotyczacych dzieci
cudzoziemskich bez opieki, w tym procedura
umieszczania w pieczy zastepczej, ocena
wieku, legalizacji pobytu oraz ubieganie sie
o ochrone miedzynarodowa. Modut zawiera
tez opis ewentualnego wptywu omoéwionych
proceséw na stan dzieci, wyjasniajac

role i zakres odpowiedzialnosci rodzin
zastepczych.

Modut Piaty

Przygotowanie rodzicow zastepczych

do lepszego rozpoznania potrzeb dzieci,
aby utatwi¢ im proces adaptacji w nowym
domu i otoczeniu. W module jest mowa

o0 znaczeniu (od)budowy zaufania i przyczyn,
z powodu ktérych dzieci mogg przekazywac
otoczeniu niedoktadne informacje.

Podkreslenie znaczenia dogtebnego
zrozumienia potrzeb dzieci cudzoziemskich
bez opieki. Omdwienie procesu budowania
relacji i tozsamosci (w tym Swiadomosci
ptciowej), zdrowia psychicznego dzieci oraz
odpornosci.

Modut Szosty é% >

Zapewnienie rodzinom zastepczym narzedzi
stuzacych lepszemu rozpoznaniu objawow
wtérnego zespotu stresu pourazowego,
radzeniu sobie z rozpoznanymi objawami

i zapobieganiu ich wystepowania.

Struktura i tematyka

Podrecznik zawiera wytyczne zwigzane z przeprowadzeniem kursu szkoleniowego obejmujgcego szes¢
modutdéw; kurs moze zostac zrealizowany w ciggu dwoéch dni - natomiast dopuszcza sie wiekszg elastycz-
nosc¢ i sprawdza sie tez w formie krotszych sesji organizowanych w dtuzszych odstepach czasu.

Kurs szkoleniowy jest interaktywny, bazuje na zréznicowanym poziomie wiedzy uczestnikéw. Kazdy
modut obejmuje zestaw wskazéwek (w formie ,krok po kroku”), umozliwiajgcy wyktadowcy uwzglednienie
catosci materiatu i oméwienie wszystkich istotnych tematéw z wykorzystaniem réznorodnych metod
szkoleniowych, w tym prezentacji, dyskusji, pracy w grupach, przyktadéw praktycznych i filméw. Materiaty
dydaktyczne obejmujg rowniez slajdy w PowerPoint, uzupetniajgce prezentacje prowadzong przez

wyktadowce.

Poza tym podrecznik zawiera wybrane materiaty multimedialne, ktore wspierajg doswiadczenie eduka-
cyjne. W ramach projektu FAB dzieci cudzoziemskie bez opieki zamieszkate w Austrii i w Wielkiej Brytanii
analizowaty i omawiaty wtasne doswiadczenia zwigzane z przebywaniem w rodzinach zastepczych.
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W Austrii wziety rowniez udziat w pieciu warsztatach z zakresu produkgcji filmowej - projekt polegat na
nakreceniu materiatu wideo ukazujgcego ich poglady. Wideo jest wykorzystane w tym podreczniku jako
narzedzie szkoleniowe, dzieki czemu wszelkie dziatania stuzgce budowaniu umiejetnosci zostaty skoncen-
trowane na dzieciach.™

Efekty dydaktyczne

Po ukonczeniu kursu jego uczestnicy:

Beda dysponowali szerszg wiedzg na temat sytuacji dzieci cudzoziemskich bez opieki.
Beda mieli wiekszg Swiadomos¢ potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki.

Beda dysponowali szerszg wiedzg na temat praw i procedur zwigzanych z opiekg nad dzie¢mi
cudzoziemskimi bez opieki, z ich ochrong i statusem pobytowym.

Beda dysponowali szerszym zakresem umiejetnosci w zakresie zaspokajania potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki, w tym zapewniania opieki z uwzglednieniem réznic kulturowych
i budowania ich odpornosci.

Beda umieli zwraca¢ uwage na wtasne samopoczucie oraz zyskajg wiedze na temat dostepnych
rozwigzan i narzedzi, ktére pomoga im zaspokoi¢ potrzeby (opieka nad opiekunem).

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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Korzystanie z podrecznika (Bfirg

Korzystajgc z podrecznika nalezy postugiwac sie prezentacjami przygotowanymi w formacie PowerPoint.
Wyktadowca przechodzac do kolejnych slajdéw bedzie otrzymywac wszystkie potrzebne informacje w celu
przeprowadzenia kursu. Rysunki przedstawiajgce slajdy umieszczono w notatkach dotgczonych do poszcze-
g6lnych modutéw, aby utatwic¢ wyktadowcy realizacje kolejnych etapédw programu.

Wydruki materiatéw szkoleniowych dla uczestnikéw oraz pozostate informacje znajduja sie na koncu
kazdego modutu. Udziela sie zgody na ich powielanie. Bibliografie i wykaz materiatow umieszczono na

koncu podrecznika.

7~ Wazne: czas konieczny do przeprowadzenia poszczegdlnych etapdw zostat podany orientacyjnie;
moze sie zdarzy¢, ze wyktadowca biorgc pod uwage potrzeby kursantéw, bedzie chciat wydtuzy¢ lub
skroci¢ niektore aktywnosci. Pomimo ze wytyczne sformutowano w sposéb jednoznaczny, zachecamy
wyktadowcédw do dopasowania tresci szkolenia do wtasnego stylu pracy.

/N

UWAGA: Tres$¢ podrecznika i slajdow odpowiada sytuacji z lipca 2019 roku. Od wyktadowcow
oczekuje sie $ledzenia ewentualnych zmian w przepisach, danych statystycznych, informacjach
i danych kontaktowych oraz aktualizacji slajdow.

Ikonki

- A O =

SLAJDY WAZNE PRACA CWICZENIA PRZYGOTOWANIA
ZESPOLOWA
N 00 @ | ‘
@ 7o — -
HARMONOGRAM MATERIALY ZAPAMIETA) WYDRUKUJ TEMATY
WIDEO DO OMOWIENIA
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Wskazéwki dotyczace (B
prowadzenia szkolenia s

Wskazowki ogolne

+ Koncentruj sie na celach dydaktycznych, aby dyskusja zmierzata we wtasciwym kierunku.

+  Miej Swiadomos¢ potrzeb uczestnikéw: sprawdzaj regularnie czy ich potrzeby sg zaspokajane
(,Potrzebujecie wiecej czasu?” ,Czy macie jeszcze jakies pytania?”).

+ Doswiadczenie dydaktyczne powinno mie¢ charakter czynny, nie bierny: korzystaj z zatgczonych zadan
oraz ¢wiczen energetyzujgcych, analizuj przypadki, wykonuj ¢wiczenia, ktére pozwalajg uczestnikom
sprawdza¢ nowo nabyte umiejetnosci w praktyce.

+ Zachecaj uczestnikéw do pracy w parach lub matych grupach podczas dyskusji. Jednoczesnie staraj sie nie
wymuszac¢ uczestnictwa.

+ Staraj sie zmienia¢ konfiguracje grup, zapewniajgc uczestnikom mozliwos$¢ wspotpracy z roznymi osobami
podczas zadah wykonywanych w grupach lub w parach.

« Omawiaj najwazniejsze koncepcje z uczestnikami, a nie tylko wspominaj o nich. Podkreslaj kluczowe stowa
i zwroty, aby zwroci¢ uwage na istotne informacje.

« Zamiast samodzielnie wyjasnia¢ poszczegdlne koncepcje, popros uczestnikow o wyjasnienie.

+ Daj uczestnikom czas na zastanowienie sie, zanim udzielg odpowiedzi. Przypomnij im, ze proces uczenia
sie nie polega na rywalizacji.

+ Korzystaj z notatek dla prowadzgcego dotgczonych do slajdéw - bedg dla ciebie wsparciem w dzieleniu sie
informacja.

Umiejetnosci w obszarze skutecznej komunikacji

Pamietaj o odpowiednim stylu komunikacji. Staraj sie:

+ Mowi¢ wyraznie

« Utrzymywac kontakt wzrokowy

«  Zmienia¢ tembr gtosu, modulujac jego ton i natezenie

* Prezentowac jeden pomyst na raz

+ Podkreslac¢ istotne informacje

*  Wigczac uczestnikow w proces szkolenia, zachecac ich do dyskusiji

* Umozliwia¢ uczestnikom udzielanie odpowiedzi na pytania zadawane przez innych

Przygotowania przed szkoleniem
PLANOWANIE KURSU SZKOLENIOWEGO

+ Kim sg uczestnicy? Czy nalezy uwzglednic szczegdlne potrzeby kursantow? Wez pod uwage ptec, wiek,
jezyk, umiejetnosci, poziom wiedzy, doswiadczenia i inne.
« Jaki jest cel kursu? Pomysl o ulepszeniu posiadanych umiejetnosci, zdobyciu nowych umiejetnosci itp.

+ Gdzie bedzie prowadzone szkolenie? Jakie pomieszczenia sg dostepne? Jakie pomieszczenia bylyby
najlepsze do poprowadzenia zaje¢, biorgc pod uwage rodzaj obiektu? Uwzglednij dostepnosc i sprzet
techniczny.
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Wskazowki dotyczgce prowadzenia szkolenia

* lle mam czasu na przygotowanie i wykonanie ¢wiczen?
«  Czy moj styl prezentacji jest odpowiedni dla odbiorcéw i czy wykorzystuje swoje umiejetnosci?
+ Jezeli mam wspétprowadzacego - czy kazde z nas rozwazyto stabe i silne strony partnera?

STRUKTURA PREZENTACJI | MATERIALOW DYDAKTYCZNYCH

+ Jakie najwazniejsze informacje do przyswojenia/zrozumienia przez uczestnikdw zawiera dana prezentacja?
+ Czyinformacje zostaty przedstawione w prosty sposdb i mozna je zapamietac¢?
+ Czy przedstawione informacje tworzg logiczng catos¢?

+ Czy podatem(-am) wystarczajgca liczbe zrozumiatych przyktaddw ilustrujgcych kwestie trudne lub
szczegdlnie istotne?

+ Czy dysponuje wystarczajgcg iloscig materiatow szkoleniowych?

+  Czy wiem, jak postuzy¢ sie wizualnymi pomocami dydaktycznymi? Czy dysponuje materiatem
uzupetniajgcym w razie wystgpienia niespodziewanych czynnikéw zaktdcajgcych prace?

« Czy orientuje sie, kiedy nalezy ostrzec kursantéw np. o trudniejszym emocjonalnie temacie?

Wymagania sprzetowo-techniczne
ARANZACJA SALI SZKOLENIOWEJ

Zaleca sie, zeby uczestnicy zajeli miejsca przy matych stolikach z widokiem na tablice demonstracyjng (dalej
zwang ,flipczartem”) i ekran projekcyjny. Nalezy zapewni¢ wystarczajgco duzo miejsca, by uczestnicy mogli
przemieszczac sie i pracowaé w matych grupach.

WYPOSAZENIE STANDARDOWE

+ Laptop i rzutnik

«  Gtosniki

+ Lista obecnosci

* Przypinki lub karteczki samoprzylepne z imionami

« Flipczarti arkusze papieru

« Flamastry i dtugopisy

« katwy w uzyciu materiat samoprzylepny do klejenia na Scianach i tablicach
+ Stoper/zegar (np. w telefonie, inteligentnym zegarku, innym urzadzeniu)

+ Karteczki samoprzylepne

+ Arkusze ocen

WYMAGANIA SPECJALNE DOTYCZACE WYBRANYCH MODULOW

+ Dzienny harmonogram zajec¢®

*  Wydrukuj Materiat do rozdania 2A: Co to znaczy?

+  Wydrukuj Materiaf do rozdania 2B: Quiz

*  Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu do rozdania 2C: Quiz - pytania i odpowiedzi
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Wskazowki dotyczace prowadzenia szkolenia

«  Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu do rozdania 2D: Czytanie w grupach - dzieci opowiadajq...
«  Wydrukuj i wytnij Materiat do rozdania 3A: Schemat procedury legalizacji pobytu w Polsce - ¢wiczenie
*  Wydrukuj Materiat do rozdania 3B: Schemat procedury legalizacji pobytu

*  Wydrukuj Materiaf do rozdania 3C: Schemat procedury ubiegania sie o o ochrone miedzynarodowgq
w Polsce - ¢wiczenie

*  Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu do rozdania 3D: Schemat procedury ubiegania sie o ochrone
miedzynarodowq - uproszczony schemat postepowania

+  Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu do rozdania 3E: Piecza i ochrona - stwierdzenia
+  Wydrukuj Materiat do rozdania 3F: Piecza i ochrona - Karta Prawda/Fatsz - stwierdzenia i odpowiedzi

« Przygotuj 3 arkusze na flipczart opatrzone odpowiednio tytutami , W kraju rodzinnym”, ,W czasie podrézy”,
W nowym kraju”

* Przygotuj i zawies$ 2 arkusze na flipczarcie opatrzone odpowiednio tytutami,Relacje - dom” i ,Relacje -
nowy kraj”

*  Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu do rozdania 4A: Czytanie w grupach - wiersz
*  Wydrukuj Materiat do rozdania 4B: Moje zatozenia i oczekiwania
*  Wydrukuj Materiaf do rozdania 4C: Piramida potrzeb Maslowa

* Przygotuj 3 arkusze na flipczart opatrzone odpowiednio tytutami, Co musze zrobi¢, by przygotowac
sie na przyjecie dziecka cudzoziemskiego bez opieki”, ,Co musze zrobi¢, by wtasciwie przyjac dziecko
cudzoziemskie bez opieki”, ,Co musze zrobi¢, by poméc dziecku cudzoziemskiemu bez opieki zadomowic
sie u mnie”

*  Wydrukuj Materiat do rozdania 5A: Przyktady praktyczne: Duc, Viyan i Olga
+  Wydrukuj Materiat do rozdania 6A: Okrqg samoopieki
+  Wydrukuj Materiat do rozdania 6B: Czytanie w grupach - dzieci opowiadajq...

« Materiat wideo: Piecza zastepcza ponad granicami - dzieci cudzoziemskie bez opieki filmujg swoje historie
(projekt FAB)

+ Opcja: materiat do rozdania scisle zwigzany z kursem szkoleniowym - Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej
pieczy zastepczej*

Ef Spis wyposazenia i sprzetu wymaganego do realizacji kazdego modutu znajduje sie w rozdziale
—J ,Przygotowania”,
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Dziecko - artykut 1 Konwencji ONZ o prawach dziecka definiuje dziecko jako ,kazdg istote ludzkg w wieku
ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem odnoszgcym sie do dziecka uzyska ono wczesniej
petnoletnosc¢”.

Dziecko cudzoziemskie bez opieki - dziecko, ktore przebywa (czasowo lub stale) z dala od statego miejsca
zamieszkania, w kraju pochodzenia lub innym kraju, niezaleznie od przyczyny - ktéremu nie towarzyszg
rodzice ani inny ustanowiony przez sad opiekun prawny.

Matoletnia ofiara handlu ludzmi - dziecko, ktére jest werbowane, transportowane, przekazywane,
przechowywane lub przyjmowane w celu wykorzystania. Wykorzystanie moze przybierac¢ nastepujace formy:
wykorzystanie seksualne, do pracy przymusowej, w stuzbie domowej, wymuszanie matzenstwa czy usuwanie
organodw.

Karta pobytu - dokument wydawany przez polskie wtadze na wniosek cudzoziemca (lub jego opiekuna
prawnego), ktéry w okresie swojej waznosci potwierdza tozsamos¢ cudzoziemca, legalnosé jego pobytu

na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz uprawnia go, wraz z dokumentem podrézy, do wielokrotnego
wjazdu na terytorium RP bez koniecznosci uzyskania wizy.

Kurator procesowy - osoba wyznaczona przez sgd opiekunczy w celu reprezentowania dziecka
cudzoziemskiego bez opieki w konkretnym postepowaniu administracyjnym tj. postepowaniu w sprawie

0 udzielenie ochrony miedzynarodowej, postepowaniu w sprawie o udzielenie zezwolenia na pobyt czasowy,
postepowaniu w sprawie o udzielenie zezwolenia na pobyt staty / rezydenta dtugoterminowego UE lub

w celu zobowigzania cudzoziemca do powrotu / udzielenia zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych. Rolg
takiego kuratora jest reprezentowanie dziecka we wskazanym przez sad postepowaniu administracyjnym,
dbanie o zabezpieczenie w toku postepowania najlepszego interesu dziecka i dziatanie na jego korzysc
poprzez uczestniczenie w czynnosciach procesowych (np. ztozenie wniosku o ochrone miedzynarodowg /
pobyt czasowy / staty / rezydenta dtugoterminowego UE; udziat w przestuchaniu matoletniego; sporzadzenie
odwotania od negatywnej decyzji; sktadanie wnioskéw dowodowych na korzys¢ dziecka, a takze poinformo-
wanie dziecka o jego prawach, obowigzkach, zastatej sytuacji i jej konsekwencjach.

Migrant - IOM definiuje migranta jako osobe, ktéra przebywa niezaleznie od przyczyny (czasowo lub stale)
z dala od statego miejsca zamieszkania, w kraju pochodzenia lub innym kraju, niezaleznie od przyczyny; sam
termin obejmuje migrantéw ekonomicznych, uchodzcéw, przesiedlonych wewnetrznie i inne osoby.

Ochrona uzupetniajaca - miedzynarodowa forma ochrony udzielana osobom, ktérym odméwiono
nadania statusu uchodzcy, lecz ktérzy w przypadku powrotu do kraju pochodzenia bedg realnie narazeni na
ryzyko doznania powaznej krzywdy poprzez: orzeczenie kary Smierci lub egzekucje; tortury, nieludzkie lub
ponizajace traktowanie; powazne zagrozenie dla zycia lub zdrowia, wynikajace z powszechnego stosowania
przemocy wobec ludnosci cywilnej w sytuacji wewnetrznego badz miedzynarodowego konfliktu zbrojnego.

Opiekun faktyczny - z ktorym przebywa dziecko tj. opiekun, ktéry sprawuje faktyczng piecze nad dzieckiem.
Nie kazdy opiekun faktyczny jest opiekunem prawnym.

Opiekun prawny - rodzice lub osoba ustanowiona przez sad do sprawowania pieczy nad osobg i majatkiem
pozostajgcego pod opieka. Moze podejmowac w imieniu dziecka prawnie wigzgce decyzje oraz zobowigzania.
Opiekuna prawnego ustanawia sie, jezeli zadnemu z rodzicéw nie przystuguje wiadza rodzicielska, rodzice nie
2yja lub sg nieznani.
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Osoba ubiegajgca sie o nadanie statusu uchodzcy (ochrone miedzynarodowa) - osoba, ktéra dazac do
zapewnienia sobie ochrony przed przesladowaniami, ztozyta wniosek o udzielenie ochrony miedzynarodowej
w kraju niebedacym jej krajem pochodzenia i oczekuje na wydanie w jej sprawie decyzji zgodnej z prawem
miedzynarodowym oraz krajowym.

Osoba wewnetrznie przesiedlona - osoba, ktora zostata zmuszona do ucieczki z miejsca zamieszkania nie
przekraczajgc miedzynarodowo uznanych granic panstwowych.

Pobyt tolerowany - forma legalizacji pobytu cudzoziemca w Polsce udzielana przez organ Strazy Granicznej
lub Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcédw. Zgoda taka moze zostac udzielona w dwoch sytuacjach. Po pierwsze,
gdy cudzoziemcowi odmowiono udzielenia zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych (pomimo, ze zaszty
przestanki do udzielenia takiej zgody), w zwigzku z istnieniem powaznych podstaw, aby sadzi¢, ze cudzozie-
miec popetnit (lub podzegat do popetnienia) czyndéw karalnych wymienionych w art. 349 ust. 1 pkt 1-3 ustawy
o cudzoziemcach lub cudzoziemiec stanowi zagrozenie dla obronnosci, bezpieczenstwa panstwa czy ochrony
bezpieczehstwa i porzadku publicznego. Po drugie, taka zgode mozna udzieli¢ w przypadku, gdy zobowig-
zanie cudzoziemca do powrotu jest niewykonalne z przyczyn niezaleznych od organu Strazy Granicznej i od
cudzoziemca lub moze nastgpic¢ jedynie do panstwa, do ktérego wydanie go jest niedopuszczalne na mocy
orzeczenia sadu albo z uwagi na rozstrzygniecie Ministra Sprawiedliwosci w przedmiocie odmowy wydania
cudzoziemca.

Pobyt ze wzgledéw humanitarnych (zgoda na pobyt ze wzgledéw humanitarnych) - forma ochrony przed
deportacjg przyznawana osobie, ktéra nie moze by¢ zobowigzana do powrotu do kraju pochodzenia ze
wzgledu na zagrozenie jej prawa do zycia, wolnosci, bezpieczehstwa osobistego, ryzyko tortur lub nieludz-
kiego traktowania albo ukarania bez podstawy prawnej. Pobyt ze wzgledéw humanitarnych moze tez uzyskac
osoba, w przypadku ktérej wykonanie decyzji o zobowigzaniu do powrotu, naruszatoby jej prawo do zycia
rodzinnego czy prywatnego, albo prawa dziecka w stopniu istotnie zagrazajgcym jego rozwojowi psychofi-
zycznemu, np. dziecko zintegrowato sie z polskim spoteczenstwem i deportacja oznaczataby oderwanie od
Srodowiska szkolnego i grupy réwiesniczej, ktéra w rezultacie mogtaby zaburzy¢ jego rozwo;.

Polski dokument podrézy dla cudzoziemca - dokument podrézy wydawany przez wojewode wiasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania cudzoziemca lub Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw, cudzoziemcowi,

ktory utracit swoj dokument podrozy, lub ktérego dokument podrézy ulegt zniszczeniu bgdz utracit waznosé,
a nie jest mozliwe otrzymanie nowego dokumentu podrézy. Dokument wydaje sie cudzoziemcowi, ktéremu
udzielono: zezwolenia na pobyt staty; zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego UE; ochrone uzupet-
niajgcg; zgode na pobyt ze wzgledow humanitarnych.

Polski dokument tozsamosci cudzoziemca - dokument potwierdzajgcy tozsamos¢ cudzoziemca. Moze
by¢ wydany przez wojewode wiasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania cudzoziemca lub Szefa

Urzedu ds. Cudzoziemcdw: matoletniemu cudzoziemcowi urodzonemu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej i przebywajgcemu na tym terytorium bez opieki rodzicéw, jezeli nie sprzeciwia sie temu interes
Rzeczypospolitej Polskiej oraz przemawia za tym dobro dziecka; cudzoziemcowi, ktéry przebywa na tery-
torium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie zaswiadczenia, ze jest domniemang ofiarg handlu ludzmi;
cudzoziemcowi, ktory przebywa na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i nie posiada zadnego obywatelstwa,
jezeli przemawia za tym interes Rzeczypospolitej Polskiej. Dokument ten moze by¢ wydany, jezeli cudzo-
ziemiec nie posiada dokumentu podrdézy i nie jest mozliwe otrzymanie przez niego innego dokumentu
potwierdzajgcego tozsamosc.

Przemyt - nielegalny transport oséb, odbywajacy sie za ich zgoda, do innego kraju dla korzysci finansowych
lub innych przemytnika.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik 16



Stownik pojec

Rada do Spraw Uchodzcéw - organ administracji publicznej, ktéry rozpatruje odwotania od decyzji i zaza-
lenia na postanowienia Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw zwigzane z nadawaniem lub pozbawianiem statusu
uchodzcy oraz udzielaniem lub pozbawianiem ochrony uzupetniajace;.

Straz Graniczna - formacja mundurowa, ktorej zadania polegajg na ochronie granicy panstwowej, kontroli
ruchu granicznego oraz zapobieganiu i przeciwdziataniu nielegalnej migracji.

Tymczasowe zaswiadczenie tozsamosci cudzoziemca (tzw. TZTC) - dokument wydawany cudzoziemcom
ubiegajgcym sie o udzielenie ochrony miedzynarodowej w okresie trwania postepowania statusowego.
Tymczasowe zaswiadczenie tozsamosci cudzoziemca, w okresie swojej waznosci, potwierdza tozsamos¢
osoby, ktorej zostato wydane i uprawnia te osobe oraz matoletnie dzieci, ktérych dane zostaty tam wpisane,
do pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Pierwszy dokument TZTC wydaje z urzedu organ Strazy
Granicznej, ktory przyjat wniosek o nadanie statusu uchodzcy. Kolejne dokumenty TZTC wymienia i wydaje
Szef Urzedu do Spraw Cudzoziemcoéw na wniosek cudzoziemca.

Tymczasowy polski dokument podrézy dla cudzoziemca - wydaje sie cudzoziemcowi posiadajgcemu
zezwolenie na pobyt staty, zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego WE lub zgode na pobyt
tolerowany, posiadajgcemu status uchodzcy lub korzystajgcemu z ochrony uzupetniajacej, ktory podczas
pobytu za granicg utracit swéj dokument podrézy, albo ktérego dokument podrézy ulegt zniszczeniu badz
utracit waznos¢, zamierzajgcemu powrdcic¢ na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, gdy uzyskanie przez
niego innego dokumentu podrozy nie jest mozliwe. Moze by¢ wydany cudzoziemcowi przebywajgcemu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, ktéry nie posiada dokumentu podrézy kraju pochodzenia, albo ktérego
dokument podrozy ulegt zniszczeniu badz utracit waznos¢, zamierzajgcemu opuscic to terytorium, gdy
uzyskanie przez niego innego dokumentu podroézy nie jest mozliwe. Tymczasowy polski dokument podroézy
dla cudzoziemca wydaje: za granicg - konsul; w kraju - wojewoda witasciwy ze wzgledu na miejsce pobytu
cudzoziemca, a w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach - komendant placéwki Strazy Graniczne;j.

Uchodzca - osoba, ktéra na skutek uzasadnionej obawy przed przesladowaniem z powodu swojej rasy,
religii, narodowosci, przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej lub z powodu przekonan politycznych
przebywa poza granicami panstwa, ktérego jest obywatelem i nie moze lub nie chce z powodu tych obaw
korzysta¢ z ochrony tego panstwa; albo osoba, ktéra nie ma zadnego obywatelstwa i znajdujac sie na
skutek podobnych zdarzen poza pahstwem swojego dawnego statego zamieszkania, nie moze lub nie chce
z powodu tych obaw powrdécic¢ do tego panstwa (art. 1A ust. 2 Konwencji Genewskiej z 1951 r.).

UNHCR - Wysoki Komisarz Narodéw Zjednoczonych ds. Uchodzcéw.

Urzad do Spraw Cudzoziemcéw - Szef Urzedu do Spraw Cudzoziemcow to centralny organ administrac;ji
rzgdowej wtasciwy w sprawach wjazdu cudzoziemcow na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, przejazdu
przez to terytorium, pobytu na nim i wyjazdu z niego, nadawania statusu uchodzcy, udzielania ochrony
uzupetniajgcej, udzielania zgody na pobyt tolerowany oraz udzielania ochrony czasowej. W trakcie prowadzo-
nych postepowan w zakresie ochrony miedzynarodowej Urzad ds. Cudzoziemcédw zapewnia pomoc socjalng

i opieke medyczng z uwzglednieniem szczegdlnych potrzeb wnioskodawcéw, zwtaszcza matoletnich.
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Modut pierwszy

Wprowadzenie do kursu
szkoleniowego
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Modut pierwszy

Wprowadzenie do kursu
szkoleniowego

W tym module przedstawione sq. cel, tresci i efekty
dydaktyczne kursu. Wprowadzony zostaje temat
porozumienia o programie zajec. Uczestnicy majq
szanse sie poznac.

Hh . 7 \ \ Szacunkowy czas:
— Przygotowania 40 minut
—J
[J Wyposazenie standardowe.
[] Prezentacja w formacie PowerPoint - Modut 1.
(] Dzienny harmonogram zaje¢ (Zatacznik Pierwszy).
[] Opcja: materiat do rozdania $cisle zwigzany
z kursem szkoleniowym -, Dzieci cudzoziemskie
w rodzinnej pieczy zastepczej".
(] Zapoznaj sie z planem ewakuacji budynku na
wypadek pozaru.
Upewnij sie, ze wiesz, gdzie znajdujg sie najblizsze
toalety.
CZAS ZADANIE OPIS ZADANIA ZRODLO MATERIALY | SLAJDY
TRWANIA NR INFORMAC]JI DO ROZ-

DANIA

© a B D O

Przywitanie uczestnikow

> min 1 i przedstawienie sie Wyktadowca - 2
10 min 2 Porozumienie o programie zajec Wyktadowca - 3-5
10 min 3 Zarys kursu szkoleniowego Wyktadowca - 6-8

15 min 4 Poznajemy sie nawzajem Cata grupa lub - 9lub 10
praca w parach
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 1

1. Przywitanie uczestnikow

o ° ° ° z, N
i przedstawienie sie (O 5minut
W ramach zadania witasz uczestnikow i omawiasz g Slajd 2

cele oraz zatozenia Modutu 1.

1. Przedstaw sie z imienia i nazwiska, nastepnie przywitaj
uczestnikow kursu, Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy
zastepczej”.

2. Upewnij sie, ze wszyscy uczestnicy dysponujg materiatami
szkoleniowymi (o ile takie materiaty przygotowano), podpisali
liste obecnosci i wpisali imiona na identyfikatorach. Napisz
swoje imie na identyfikatorze, ktéry bedziesz nosi¢ w czasie
kursu.

3. Rozpocznij od poinformowania grupy, ze jest to kurs
wprowadzajgcy, ktéry stuzy omdwieniu wiekszosci aspektow
koniecznych do zaspokojenia potrzeb dzieci cudzoziemskich
w pieczy zastepczej. Wyjasnij rowniez, ze zostat podzielony
na moduty o czym opowiesz pdzniej.

4. Postugujac sie notatkami do slajdéw wyjasnij cele i zatozenia

Modutu 1.
Po zakonczeniu tego Modulu rodzice zastgpezy bedq znali:
. [ | @IOMuaron  €OPAMELT)
< | SLAJD 2 NOTATKI - Modu#t 1: Wprowadzenie do kursu
szkoleniowego

« W ramach modutu przedstawione sq: cel, tresci i efekty dydaktyczne kursu ,Dzieci cudzoziemskie
w rodzinnej pieczy zastepczej”. Omowione zostaje porozumienie o programie zajec. Uczestnicy majq
szanse poznac sie nawzajem.

«  Omdwienie na samym poczqtku celéw kursu pomoze uczestnikom lepiej zrozumiec jego zatozenia.
» Zrozumienie dydaktycznych zatozen kursu pozwoli kursantom zorientowac sie nad czym pracujemy.

* Przedstawienie ogdlnych informacji na temat tresci kursu pomoze uczestnikom poznac tematy, ktore
zostang omowione bgdZ pominiete. Ten zabieg utatwia zarzqdzanie oczekiwaniami.

« Celem porozumienia o programie zajec jest stworzenie Srodowiska sprzyjajgcego wspofpracy opartej
na szacunku.

« Kurs jest interaktywny i przewiduje intensywnq prace w grupach, cwiczenia energetyzujqce i dyskusje.
Wprowadzenie jest istotnym elementem stuzgcym budowaniu podstaw wzajemnego zaufania
i skutecznej wspotpracy.
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 2
° ° ° ° - 7, N
2. Porozumienie o programie zaje¢ (O 10 minut
Celem zadania jest przedstawienie rozwiqzan ] Slajdy 3-5

logistycznych zwigzanych z kursem i wyjasnienie
zatozen porozumienia o programie zajec.

1. Popros uczestnikéw, aby krotko sie przedstawili, powiedzieli,
jak sie nazywajg i ile czasu dotychczas poswiecili na opieke
zastepcza.

2. Pokaz slajdy od 3 do 5 korzystajgc z notatek do slajdéw.
Slajdy przedstawiajg rozwigzania logistyczne kursu oraz
porozumienie o programie zaje¢, z uwzglednieniem
aspektow réwnosci i réznorodnosci.

3. Podkresl, ze podstawowym zatozeniem kursu jest
stworzenie bezpiecznego miejsca, w ktorym wszyscy beda
czuli sie wystarczajgco komfortowo, aby dzieli¢ sie wiedzg
i doSwiadczeniem.

SLAJD 3 NOTATKI - Zanim zaczniemy...

« Dzienny harmonogram zajec - w tym godziny rozpoczecia, zakoriczenia i przerw.

 Ustalenia dotyczqce napojow, przekgsek i positkdw.

* Procedura ewakuacji na wypadek pozaru.

« Lokalizacja toalet.

* Specjalne potrzeby (dostepnosc¢ pomieszczeri dla 0s6b na wdzkach, oséb niedowidzgcych/
niedostyszqcych itd.).

 FEtykieta korzystania z telefondw komérkowych - popros o wytgczenie telefonéw lub wigczenie trybu
cichego, oraz o odbywanie waznych rozmdéw poza salq szkoleniowq.

@ ZAPAMIETAJ!

Poglady uczestnikdw bedg miaty wptyw na grupe, jak rowniez
na zakres zrozumienia materiatu szkoleniowego oraz na wzajemne
reakcje uczestnikow.

Reaguj zdecydowanie na komentarze o charakterze
stereotypizujgcym lub dyskryminujacym, ale kwestionuj je

z zachowaniem szacunku wobec rozméwcy i w miare mozliwosci
traktuj to jako okazje do nauki.
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 2

. Porozumienie o programie zajec

[4] SLAJD 4 NOTATKI - Porozumienie o programie zaje¢

«  Wyktadowce i grupe tgczy odpowiedzialnosc za stworzenie bezpiecznego srodowiska dydaktycznego,
sprzyjajgcego wzajemnemu zaufaniu. Oznacza to troske i szacunek oraz unikanie wyciggania pochopnych
wnioskow.

« Coto znaczy? Na przyktad niektdre tematy mogq okazac sie trudne emocjonalnie, dlatego uczestnicy
powinni dbac o siebie nawzajem.

« Uczestnicy majg prawo do opuszczania sali szkoleniowej na krétkie przerwy bez koniecznosci proszenia
o pozwolenie, jezeli dany temat okaze sie dla nich szczegdlnie trudny emocjonalnie.

«  Wszyscy uczestnicy kursu - w tym ty jako wyktadowca - wzbogacajq proces dydaktyczny dzieki wtasnej
wiedzy, w tym wiedzy specjalistycznej i doswiadczeniu. Wszystkie te czynniki decydujg czesciowo o sposobie
postrzegania swiata. Wazna i konstruktywna jest wymiana poglgddw oparta na wzajemnym szacunku, na
przyktad w drodze produktywnego kwestionowania poglgddw innych oséb bez atakowania ich autordw.

*  Wymiana doswiadczeri zwigzanych z opiekg nad dziecmi jest pozyteczna, jesli uczestnicy dotrzymajq zasad
dotyczgcych poufnosci danych osobowych. Popros o nieuzywanie prawdziwych imion i nazwisk dzieci.

, Zasada inkluzywnosci

W

Wiszystkich nas taczy

odpowiedzialnodc za

promowanie rownosc
i rétnorodnodé,

[ | BNOMEearice,  COPOMELT
SLAJD 5 NOTATKI - Szkolenie zgodne z zasadq ‘-7—

inkluzywnosci

» Podejscie do procesu szkolenia jest zgodne z zasadq inkluzywnosci. Wszystkich nas fgczy
odpowiedzialnosc za promowanie réwnosci i réznorodnosci.

e Oznacza to:

» Zdawanie sobie sprawy z réznic m.in. kulturowych, zwigzanych z niepetnosprawnoscig,
pochodzeniem etnicznym, narodowosciq, pochodzeniem i strukturg rodziny, wiekiem, pfcig,
Jezykiem, wyznaniem i orientacjqg seksualng.

» Kwestionowanie nic nie wnoszqcych do rozmowy zatozen i stereotypdw w sposéb okazujqgcy
rozmaowcy szacunek.

» Zastanowienie sie czy dany temat mozna omaowic i zrozumiec w inny sposob.

» Aktywne podejscie do rozwazari i problemow w czasie szkolenia.
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- ZADANIE
Modut PIerwszy Wwprowadzenie do kursu szkoleniowego 3

3. Zarys materiatu objetego

° ’z, N
kursem szkoleniowym (O 10 minut
Celem zadania jest omoéwienie zarysu kursu ,,Dzieci g Slajdy 6-8

cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej”.
Szczegdlng uwage nalezy poswiecic¢ celom, efektom
dydaktycznym i strukturze kursu. Zadanie obejmuje
zaprezentowanie czterech kluczowych przestanek
do przemyslenia przez uczestnikow w trakcie kursu
i po jego zakonczeniu.

1. Wyjasnij, ze przejdziesz do oméwienia celdw, zatozen i efektow
dydaktycznych kursu oraz pokrétce omdéwisz tematy objete
kazdym modutem.

2. Wprowadz uczestnikdéw w tematyke kursu, informujac ich, ze:

» Kurs zostat opracowany w ramach projektu ,Rodzinna piecza
zastepcza ponad granicami” (FAB) realizowanego w latach
2018-19, ktéry zostat sfinansowany ze srodkéw Komisji
Europejskiej;

» Kurs stanowi rezultat wspétdziatania organizacji eksperckich
z szesciu panstw europejskich: Austri, Belgii, Gregji,
Luksemburga, Polski i Wielkiej Brytanii.

» Tresc kursu opracowano w oparciu o konsultacje ze
specjalistami, rodzinami zastepczymi i dzie¢mi.

3. Przypomnij uczestnikom, ze jest to kurs wprowadzajacy.
Wybrane tematy bedg wymagaty rozwiniecia w ramach szkolenia
uzupetniajgcego.

4. Wyswietl slajdy od 6 do 8.

Przedstaw cele i zatozenia dydaktyczne oraz tres¢ wytgcznie tych
modutow, ktére zamierzasz oméwic¢ w ramach szkolenia.

@ ZAPAMIETAJ!
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 3

Cele kursu i efekt dydaktyczny L

Celem kursu jest i lepsrego

1. Preyezyn, dla ktdrych drieci migrujq i zostajg potbawione opieki
2. Niebezpieczeristw, na ktdre dzieci mogq 20stad naratone

3. Prawa i ohowigzujacych procedur oraz ich wplywu na dobrostan
dziecka

4, Rél | zakresu odpowiedzialnodol rodzichw zastepezyeh
5, Okresh h potrzeb dziect | sposobdw ich
6. Strategii samoopicki dla rodzicéw zastepezych

'.-.'-::"" = @NOME arin  COMOMEATY

@ SLAJD 6 NOTATKI - Cele kursu i efekt dydaktyczny

« Celem kursu jest umoZliwienie uczestnikom lepszego zrozumienia:
» Przyczyn, dla ktérych dzieci migrujq i zostajq pozbawione opieki.
» Niebezpieczeristw, na ktdre dzieci mogty zostac narazone, w tym handlu ludZmi.

» Praw i obowiqzujqcych procedur m.in. zwiqzanych z badaniem wieku dziecka i ubieganiem sie
0 ochrone miedzynarodowq oraz wptywu powyzszych czynnikéw na dobrostan dzieci.

» ROl izakresu odpowiedzialnosci rodzicéw zastepczych w kontekscie pieczy nad dziecmi
cudzoziemskimi i zapewniania im ochrony.

» Okreslonych potrzeb dzieci i sposobow ich zaspokajania zgodnie z podejsciem
skoncentrowanym na dziecku.

» Znaczenia samoopieki i umiejetnosci rozpoznawania skutecznych strategii jej stuzgcych.

* Po ukonczeniu kursu jego uczestnicy bedqg w stanie zrozumiec sytuacje, doswiadczenia i potrzeby
dzieci cudzoziemskich bez opieki. Zostanq tez wyposazeni w narzedzia zapewniajgce mozliwosc
zagwarantowania dzieciom mozliwie najlepszej opieki.
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 3

| Zarys tresci kursu

Modut 1. Wp ie do kursu

Modut 2. Dodwiadczenie dzieci i ich bez opieki
Modut 3. Prawa, procedury oraz ich wplyw na dzieci

Modut 4. Rozumienie potrzeb dziec cudzoziemskich bez opieki
Modut 5. Zaspakajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki
Modut 6. Dobrostan rodzicow zastepezych

[ | @IOMiuuren  COPOM
SLAJD 7 NOTATKI - Zarys tresci kursu 7

*  Kurs obejmuje szes¢ modufow:

ARE)

» Modut 1. Jest to modut omawiany obecnie, ktory stanowi wprowadzenie do kursu.

» Modut 2. Szczegdlng uwage poswieca sie definicjom i kontekstowi: modut obejmuje ogdélne
informacje na temat tego, kim sq dzieci cudzoziemskie bez opieki, skqd przybywajg, dokgd
migrujq i dlaczego, a takze wiedze na temat dzieciecych doswiadczen przed rozpoczeciem
podrdzy i w jej trakcie.

» Modut 3. Modut obejmuje ogdine informacje na temat procedur wywierajgcych wptyw na dzieci
cudzoziemskie bez opieki, w tym procedure umieszczania dzieci cudzoziemskich bez opieki
w pieczy zastepczej, badanie wieku, ubieganie sie o ochrone miedzynarodowq oraz legalizacje
pobytu. Moduf ten uwzglednia wiedze na temat uwarunkowarn opieki i ochrony naleznej
dzieciom cudzoziemskim bez opieki z uwzglednieniem wptywu wszystkich systemow i proceséw
na dobrostan dzieci oraz na temat roli i zakresu odpowiedzialnosci rodzin zastepczych.

» Modut 4. SzczegdIng uwage poswieca sie lepszemu zrozumieniu potrzeb dzieci cudzoziemskich
bez opieki, procesowi budowania relacji i tozsamosci (w tym swiadomosci pfci), zdrowiu
psychicznemu dzieci oraz koncepcji odpornosci.

» Modut 5. Modut przygotowuje rodzicow zastepczych do lepszego rozpoznania potrzeb dzieci
z myslqg o ufatwieniu im procesu adaptacji w nowym domu i otoczeniu. Dodatkowo ten
modut uwzglednia znaczenie (od)budowy zaufania i przyczyn, z powodu ktérych dzieci mogq
przekazywac otoczeniu niedoktadne informacje.

» Modut 6. Modut daje rodzinom zastepczym narzedzia stuzqce lepszemu rozpoznaniu objawow
wtdrnego zespotu stresu pourazowego, pomaga poradzic sobie z rozpoznanymi objawami
i zapobieganiu ich wystepowaniu.
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 3

Cztery kluczowe przestania

1. Drieci majy bogate i todone tycie, Nie naledy nadmiernie koncentrowad
sig na potrzebach, brakach i cierpieniu. Malegy pamigtad o
umiejetnodciach, silnych stronach, aspiracjach i radodci.

2. Rodzice zastgpery s3 w stanie umotliwic dzieciom powrdt do . rutyny” -
mwyczajnego tycia rodzinnego

3. Maley unikat sentymentalnego podejécia do podobieristw i traktowania

réinic jako problemow do pokonania.

. Rormawiajac o traumie ubywaj awykiych stow,

Fe

| e . AHE)

= (@ NOMilaren  COPGM
SLAJD 8 NOTATKI - Cztery kluczowe przestania %

» Chcielbysmy, Zzeby uczestnicy w czasie trwania tego kursu i po jego zakoriczeniu mieli na uwadze cztery
kluczowe przestania. Zostaty one opracowane przez profesora Raviego Kohli, wyktadowce przedmiotu
»Ochrona dziecka i jego praw” na Uniwersytecie Bedfordshire.

* Przestania sq pozytecznym narzedziem, utatwiajgcym unikanie nadmiernej koncentracji na urazach,
problemach i wyzwaniach wywotanych ,réznicami’:

1. Dzieci majg bogate i ztoZzone zycie. Nie nalezy nadmiernie koncentrowac sie na potrzebach,
brakach i cierpieniu. Nalezy pamietac o umiejetnosciach, silnych stronach, aspiracjach
i radosci. Wiele dzieci trafiajgcych do pieczy zastepczej doswiadczyto prawidfowej opieki
i mitosci w rodzinach biologicznych.

2. Rodzice zastepczy sq w stanie umozliwic¢ dzieciom powrdét do ,rutyny” - zwyczajnego zycia
rodzinnego.

3. Nalezy unikac sentymentalnego podejscia do podobieristw (na przyktad: nie wszystkie dzieci
pochodzgce z tego samego kraju / o podobnym pochodzeniu bedq mialy zblizone upodobania
lub identyczne doswiadczenia). Sktonnosc do ujednolicania prowadzi do przywigzania
nadmiernej uwagi do réznic, ktdre potrafig przybrac postac probleméw nie do pokonania.
Waga porozumienia w oparciu o poczucie wspdlnoty jest rowna wadze wzajemnego
zrozumienia ,przyzwyczajen i zwyczajow”,

4. Rozmawiajgc z dzieckiem o traumie zachecaj je do uzywania zwyktych stéw, takich jak ,strach”,

7z zn

Laezorientacja”, ,samotnosc”, ,nieufnosc”, ,,czujnosc”, ,,wyczerpanie fizyczne i psychiczne”.
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Modut piEl’WSZQ Wprowadzenie do kursu szkoleniowego 4

4. Poznajemy sie nawzajem (0) 15 minut

Cwiecznie rozgrzewkowe umozliwia uczestnikom
przedstawienie sie i pomaga budowac wiezi w gru-
pie. Utatwi ci tez zapamietac imiona kursantow

i lepiej zarzgdzaé dynamikq grupy. Przedstawiono
dwie opcje zadania - wybierz te, ktéra twoim zda-
niem lepiej sie sprawdzi w danym otoczeniu.

[_1 slajdy 9 lub 10

W opcji pierwszej potozono nacisk na znaczenie
imion, co sprawia, zZe uczestnicy zaczynajq zastana-
wiac¢ sie nad tym, jakie znaczenie mogg miec imiona
dla dzieci cudzoziemskich bez opieki.

W opcji drugiej potozono nacisk na dzielenie sie
informacjami o charakterze osobistym z osobg
dotychczas nieznang, co zacheca uczestnikow do
zastanowienia sie, jak wazne i trudne moze to by¢
dla dzieci cudzoziemskich bez opieki.

OP C./A 1 Znaczenie imion: éwiczenie ~T"'—
Ay me
@ SLAJD 9 - Znaczenie imion: zadanie (¢wiczenie)

+ Napisz swoje imig na flipczarcie.

+ Powied ikarn jak masz na imig. Ombw istotne seczegéty |ub znaczenie
wynikajgoe, na proyklad, o

1. Poinformuj uczestnikéw, ze czeka ich krotkie ¢wiczenie
rozgrzewkowe, dzieki ktéremu lepiej sie poznaja.

+ Podaj marker kolejnej oscbie.

2. Wyjasnij uczestnikom, ze poprosisz ich o napisanie wtasnego
imienia (wtasnych imion) na flipczarcie i o pare stow
publicznego komentarza na ten temat. Wyswietl slajd 9 jako
pomoc.

= @ IOMEMaarics  COPGMENTY

3. Popros$ uczestnikow, aby oméwili znaczenie swojego imienia
(swoich imion) dzielgc sie z innymi trzema szczegdtami
zwigzanymi np. z tradycjg, kulturg, zwyczajami rodzinnymi,
wyznaniem, ptcig itp.

4. Powiedz uczestnikom, ze mogg rowniez zastanowic sie: czy
lubig witasne imie? Czy majg przezwiska? Jak chcieliby by¢
nazywani w czasie szkolenia?

5. Rozpocznij od zapisania wtasnego imienia na flipczarcie.
Omow istotne szczegoty lub znaczenie swojego imienia.
Nastepnie popros jednego z uczestnikéw, by wzigt od ciebie
flamaster i poszedt w twoje $lady.

6. Popros uczestnikow o przekazywanie flamastra kolejno
osobom, ktore sie jeszcze nie przedstawiaty; pierwsza czesc
¢wiczenia konczy sie, gdy wszyscy uczestnicy sie przedstawia.

7. Zachec uczestnikéw do wykazania sie ciekawoscig opartg na
szacunku i do zadawania pytan pozostatym kursantom.
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OPCJA 2

. Zakoncz ¢wiczenie pytaniem do uczestnikoéw o ich

ewentualne doswiadczenia jako rodzicéw zastepczych
z imionami dzieci na przyktad w kontekscie prawidtowe;j
pisowni i wymowy.

. Omow pokrotce, dlaczego imiona mogg byc¢ szczegdinie

istotne dla dzieci cudzoziemskich bez opieki.

SLAJD 10 - Poznajemy sqsiada: zadanie (Ewiczenie)

1.

Poinformuj uczestnikdw, ze czeka ich krotkie ¢wiczenie
rozgrzewkowe, dzieki ktéremu lepiej sie poznaja.

. Wyjasnij, ze poprosisz uczestnikow o prace w parach (z osobg

siedzgcag obok). Popros uczestnikow, by upewnili sie, ze ich
sgsiadem nie jest osoba im juz znana. Jako pomoc wyswietl
slajd 10.

. Poinformuj uczestnikow, ze bedg mieli pie¢ minut, zeby

podzieli¢ sie z sgsiadem nastepujgcymi informacjami:
» Imie i nazwisko
» Wykonywany zawod
» Miejsce pochodzenia (wie$, miasto)
» Hobby (zainteresowania)

Zasugeruj robienie notatek - po rozmowie z sgsiadem bedg
musieli przedstawic go grupie.

. Wréc¢ do formatu sesji plenarnej. Popros kolejno uczestnikéw

0 przedstawienie grupie sasiada, z ktérym pracowali w parze.

Zache¢ kursantow do wykazania sie ciekawoscig opartg na
szacunku i do zadawania pytan pozostatym osobom.

Zakoncz ¢wiczenie pytaniem do uczestnikow o ich
(ewentualne) doswiadczenia jako rodzicéw zastepczych, gdy
starali sie poznac dzieci, nad ktorymi sprawowali piecze.
Zwroc¢ uwage na ilos¢ informacji, jakg mozna uzyskac w ciggu
zaledwie pieciu minut.

Omow pokrotce wyzwania zwigzane z pozyskiwaniem

dodatkowej wiedzy na temat pochodzenia i historii dziecka
cudzoziemskiego.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik

* Cwiczenie wykenujemy w parach

+ Padaj oschie siedzacej obok Twoje/Twéi:

* Przedstaw sasiada/sasiadke grupie

(B IOMEMaarics  COPGMENTY

@ZAPAMIETA}!

+ Jest to pierwszy modut
szkoleniowy w ramach kursu:
pamietaj, ze niektorzy rodzice
zastepczy moga miec wieksze
doswiadczenie i czuc sie
w grupie bardziej komfortowo.
Pamietaj o poswieceniu
wystarczajacej uwagi kazdemu
uczestnikowi; zwré¢ uwage na
dynamike grupy.

+ Imionaiinne informacje
o charakterze osobistym
sg istotne z wielu
wzgledow (historycznych,
kullturowych, pokoleniowych,
religijnych). Wykazanie
sie zainteresowaniem
w potaczeniu z szacunkiem
moze poméc rodzicom
zastepczym w lepszym
poznaniu dziecka lub mtodego
cztowieka i w budowaniu
wzajemnego zaufania.

* Imiona i rozmowa o miejscu
pochodzenia (dzielenie sie
historiami osobistymi) moga
ujawni¢ duzo informacji oraz
wywotaé wiele wspomnien.
Przypomnij grupie
0 porozumieniu o programie
zajec i zobowigzaniu,
zgodnie z ktérym faczy
was odpowiedzialnos¢ za
zapewnienie wszystkim
bezpiecznego miejsca do nauki.
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Modut drugi

Doswiadczenia dzieci
cudzoziemskich bez opieki



Modut drugi

Doswiadczenia dzieci
cudzoziemskich bez opieki

Szczegolng uwage poswiecono definiciom

| kontekstowi: modut zawiera ogolne
informacje na temat tego, kim sq dzieci
cudzoziemskie bez opieki, skqd przybywajq,
dokgd migrujq i dlaczego, a takze mowi

0 ich doswiadczeniach przed rozpoczeciem
podrozy i w jej trakcie.

Hh . 7T\ Szacunkowy czas:
E/ Przygotowania 1 godzina 35 minut
—J )

Wyposazenie standardowe. Materiaty do rozdania

Prezentacja w formacie
PowerPoint - Modut 2

Wydrukuj Materiat do rozdania 2A: Co to
znaczy?

O OO0

Przygotuj formularze
oceny (Zatgcznik Drugi),
jezeli Modut 2 realizujesz
jako oddzielne zadanie.

Wydrukuj Materiat do rozdania 2B: Quiz

Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu
do rozdania 2C: Quiz - pytania i odpowiedzi.

0 oo ofp

Wydrukuj 1 egzemplarz Materiatu
do rozdania 2D: Czytamy w grupie - dzieci
opowiadajq...
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Modut drugi Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki

i sesja plenarna

CZAS ZADANIE OPIS ZADANIA ZRODLO MATERIALY | SLAJDY
TRWANIA NR INFORMAC)I DO ROZ-
DANIA
7, N
© ] (D | O
| N 1
5 min 1 Cele i zatozenia Wyktadowca - 1
Krétkie
. Dzieci cudzoziemskie bez opieki - , -
20 min 2 co to znaczy? cwiczenie: 2A 2-5
praca w parach
.. . . L. Quiz: zadanie
: Dzieci cudzoziemskie bez opieki - .
20 min 3 co wiemy? w matych 2Bi2C 6
grupach
; Dlaczego dzieci opuszczajg Cata grupa ~
10 min 4 wiasny dom i wyktadowca 7
. W jaki sposéb dzieci zostajg ~
> min 3 pozbawione opieki? Wyktadowca 8
. Niebezpieczenstwa grozgce dzieciom
15 min 6 cudzoziemskim bez opieki Wyktadowca - 3-13
. Dzieci opowiadajg nam o swoich Czytamy _
10:min 7 doswiadczeniach w grupie 2D
10 min 8 Podsumowanie i zamkniecie Modutu Praca w parach - -

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut drugi Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki 1
° ° . 7, N\
1. Cele i zalozenia (O 15 minut
Zadanie stuzy oméwieniu celow i zatozen Modutu 2. [ slajd 1

1. Omow cele i zatozenia Modutu z wykorzystaniem slajdu 1.

Modu{ drugi I;c;\:;-“ﬂl dzieci cu

Cele i zalozenia

Po

* rozumieli definicie rwiazane ze zj; migracji;

| krajdw & ophki;
= rozumieli diaczego deieci migruja i 2ostaj porbawione opieki;
*+ dwisdormi nieberpieczenst, na kidre dieci moga byé naratone.

- " | B @IOMEtarcn COPOMEATY
SLAJD 1 NOTATKI - Modu#t 2: Doswiadczenia dzieci ﬁ—

cudzoziemskich bez opieki

Wyjasnij, ze po zakoriczeniu Modutu rodzice zastepczy:

* Bedqg rozumieli podstawowe definicje zwigzane ze zjawiskiem migradji.

* Bedg swiadomi liczby i krajéw pochodzenia dzieci cudzoziemskich bez opieki.

« Bedq dysponowali wiedzq na temat okolicznosci, w jakich dzieci zostajg pozbawione opieki.
* Bedq dysponowali ogdlng wiedzqg na temat grozqcych dzieciom niebezpieczeristw.
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Modut dr ugi Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki 2

2. Dzieci cudzoziemskie bez opieki -

/, D
co to znaczy? (O 20 minut
Celem zadania jest wyjasnienie kluczowych pojec ] Slajdy 2-6

zwigzanych z dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki.
Zadanie obejmuje krotkie ¢wiczenie zachecajgce
uczestnikow do zastanowienia sie nad znaczeniem
poszczegadlnych pojeé i zwiekszajgce skutecznosé
zapamietywania informacji.

Materiaty
do rozdania 2A

1. Wyswietl SLAJD 2 - Cwiczenie: definicje.

| Cwiczenie
2. Rozpocznij od wyjasnienia, ze wiele termindw zwigzanych
z migracjg moze by¢ mylgcych oraz ze czesto uzywane sg .
. . . .. . S :/ Definicje
nieprawidtowo. Sprawg ogromnej wagi jest ich wyjasnienie =
w pierwszej czesci kursu - pozwoli to unikngé nieporozumien.

3. Prawidtowa wiedza na temat omawianych zjawisk umozliwia D B @M. ecmiD
kwestionowanie btednych opinii dotyczacych migrantéw
i uchodzcédw - pozwala to rodzicom zastepczym zapewniac
lepszg ochrone dzieci cudzoziemskich bez opieki przed
dyskryminacja.

4. Poinformuj uczestnikow, ze czeka ich krétkie ¢wiczenie
zwigzane z definicjami. Popros ich o prace w parach
(z sgsiadem). Rozdaj Materiat 2A: Co to znaczy? - po jednym na
zespot.

5. Poinformuj uczestnikéw, ze bedg mieli 10 minut na wykonanie
¢wiczenia polegajgcego na dopasowaniu kazdego terminu do
wtasciwej definicji.

6. Zapewnij uczestnikdw, ze celem ¢wiczenia nie jest

sprawdzenie poziomu ich wiedzy, lecz zacheta do aktywnego
myslenia na temat omawianych pojec.

7. Po uptywie 10 minut wré¢ do sesji plenarnej i skorzystaj ze
slajdéw 2-5, aby udzieli¢ uczestnikom wtasciwych odpowiedzi.

@ ZAPAMIETAJ!

Zanim zaczniesz omawiac jakikolwiek trudny emocjonalnie temat,
uprzedz o tym grupe. Przypomnij im, ze majg prawo opuscic sale
szkoleniowg w dowolnym momencie, jezeli bedg mieli takg potrzebe.

+ Zalecamy przeprowadzenie krétkiej rozmowy (podczas przerwy lub
przy innej najblizszej okazji) z kazdym uczestnikiem, ktéry opusci sale
z powyzszych przyczyn. Preferowanym rozwigzaniem jest omdwienie
trudnego tematu na osobnosci.
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Modut drugi Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki

Co to znaczy? (1)

MIGRANT to osaba, ktéra preebywa [czasowo lub stale) 2 dals od
stabega miej: . ia, w kraju i lub po

od proyeryny.

UCHODECA to esoba, ktéra zostats zmuszona do opuszczenia kraju
stabego zamiesziania | nie maie do niege powrdcié 2e wagledu na
obawg preed lam 2 powodu rasy, religil,
incéci do okres! d jlubz

powadu praskona politycznych” — sgodnie 2 tredcla definicji
) - .

SLAJD 3 NOTATKI - Co to znaczy? (1) -

*  Miedzynarodowa Organizacja ds. Migracji (IOM) definiuje migranta jako osobe, ktéra przebywa
(czasowo lub stale) z dala od statego miejsca zamieszkania, w kraju pochodzenia lub po przekroczeniu
miedzynarodowej granicy paristwowej, niezaleznie od przyczyny; termin obejmuje migrantéw
ekonomicznych, uchodZcéw, przesiedlonych wewnetrznie i inne osoby.

« Uchodzcq jest osoba, ktdra zostata zmuszona do opuszczenia kraju statego zamieszkania i nie moze
do niego powrdcic ze wzgledu na ,,uzasadniong obawe przed przesladowaniem z powodu rasy, religii,
narodowosci, przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej lub z powodu przekonari politycznych” -
zgodnie z tresciq definicji zawartej w Konwencji dotyczqgcej statusu uchodzcéw z 1951 r.

Co to znaczy? (2)

OS0BA A SIE O OCHRONE
asoba, ktéra dytac do zapewnienia sable achrany praed
preesladowaniami, dotyla whissek o udzielenie achrony
migdzynaradowej w kraju nie bedacym jej krajem pochodzenia i
ccaekisje na wydanie w je] sprawie decyzii.

‘0S08A WEWNETRZNIE PRZESIEDLONA to osoba, ktdra zostata
2muszona do ucieczki 2 miejsca zamieszkania, w sicregbinodcl w
wymiku (lub w celu uniknigeia) skutkdw konfliktu shrejnego,
praemecy, i seka, bbesk Bywi b

SLAJD 4 NOTATKI - Co to znaczy? (2) e
+ Osobg ubiegajaca sie o ochrone miedzynarodowa jest osoba, ktéra dgzqgc do zapewnienia
sobie ochrony przed przesladowaniami lub ryzykiem doznania powaznej krzywdy, ztozyta wniosek
o0 udzielenie ochrony miedzynarodowej w kraju nie bedgcym jej krajem pochodzenia i oczekuje na
wydanie w jej sprawie decyzji zgodnej z prawem miedzynarodowym i krajowym.

D

+ Osobg wewnetrznie przesiedlona jest osoba, ktéra zostata zmuszona do ucieczki z miejsca
zamieszkania, w szczegélnosci w wyniku (lub w celu unikniecia) skutkow konfliktu zbrojnego,
przemocy, naruszenia praw cztowieka, klesk zywiotowych lub spowodowanych przez cztowieka - nie
przekraczajgc miedzynarodowo uznanych granic paristwowych.

Co to znaczy? (3)

Kanwencja ONZ o prawach dziecka definiuje DZIECKO jako . kaidg
istotg hudekg wwieku ponitej astemnasty lat, chyba f¢ sgodnie 1
prawem odnoszsgeym sig do drieck uzyska ano wezednie]
pefnaletnodd”,

DZIECKD CUDZOZIEMSXIE BEZ OPIEK] to dziecko, ktdre praebywa
{ezasowe Iub stale) z dala od stalego misjsca zamieszkania, w kraju
pochodzenia lub innym kraju, niezsleznie od prayezyny — ktdremu
née rodice ani inny forny preez sqd opi

prawny.

=] ‘E:-:' ! RIOMtascn COPBMEAT)

« Artykut 1 Konwencji ONZ o prawach dziecka definiuje dziecko jako , kazdq istote ludzkq w wieku
ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem odnoszgcym sie do dziecka uzyska ono wczesniej
petnoletnosc”.

SLAJD 5 NOTATKI - Co to znaczy? (3)

*  Mianem dziecka cudzoziemskiego bez opieki okresla sie dziecko, ktdre przebywa (czasowo lub
stale) z dala od statego miejsca zamieszkania, w kraju pochodzenia lub innym kraju, niezaleznie od
przyczyny - ktéremu nie towarzyszq rodzice ani inny ustanowiony przez sqd opiekun prawny.
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3. Dzieci cudzoziemskie bez opieki -

. 7, N
co wiemy? (Y 20 minut
Zadanie obejmuje quiz stuzgcy pogtebieniu wiedzy |:| Slajd 6

na temat miedzynarodowych i krajowych trendow

migracyjnych. Tres¢ quizu obala rowniez mity. )

Od uczestnikow oczekuje sie refleksji na temat y::g;:‘;‘r’“a
kontekstu lokalnego i lepszego zrozumienia sytuacji 2B i 2C
krajowej i miedzynarodowej.

1. Wyswietl @ SLAJD 6 - Quiz. @
2. Wyjasnij, ze przeprowadzisz quiz stuzgcy rozwazeniu
nastepujgcych kwestii: ans P
» Skala migracji i przesiedlen wewnetrznych. Z jakim 5/ o
rozmiarem zjawisk mamy do czynienia?
» Skad i dokad uciekajg uchodzcy? (5 = W @omi.. eemd

» lle dzieci szuka schronienia i gdzie - jakimi ogolnymi
informacjami dysponujemy na ich temat?
3. Podkresl, ze celem quizu nie jest ocena poziomu wiedzy
uczestnikow, lecz interaktywna forma zachety do dyskusji na
kluczowe tematy.

4. Podziel grupe na mniejsze podgrupy (po 2-4 osoby). Rozdaj
Materiatf 2B: Quiz, po jednym egzemplarzu na zespot.

5. Popros uczestnikdw o omoéwienie pytan w podgrupach i zapisanie
odpowiedzi. Uwzglednij mozliwo$¢ pojawienia sie rozbieznych
opinii w ramach jednego zespotu.

6. Zachec uczestnikoéw do przedyskutowania pytan - cel ¢wiczenia
wykracza poza wybor poprawnej odpowiedzi i przejscia do
kolejnego pytania.

7. Poinformuj uczestnikow, ze czas na udzielenie odpowiedzi bedzie
wynosit 10 minut.

8. Gdy wszystkie zespoty zakonczg prace, omdw pytania po
kolei, proszac przedstawicieli zespotéw o wyczytanie kolejno
udzielonych odpowiedzi. Podaj wtasciwe odpowiedzi,
wykorzystujgc Materiaf do rozdania 2C: Quiz - pytania i odpowiedzi
oraz zawarte w nim dane uzupetniajgce.
9. Upewnij sie, ze w dyskusji uwzgledniono oba wymienione nizej
pytania:
» Czy liczba os6b dorostych i dzieci cudzoziemskich bez
opieki ubiegajgcych sie o ochrone miedzynarodowg
w Europie i w Polsce jest nizsza czy wyzsza od tej, ktorej sie
spodziewali?

» Czy dane dotyczgce podziatu wedtug ptci, wieku i kraju
pochodzenia sg zgodne z oczekiwaniami uczestnika?
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4. Dlaczego dzieci opuszczajg
wiasny dom \

Omawiamy przyczyny i czynniki kryjgce sie za opusz-
czaniem przez dzieci wiasnego domu. Zadanie pozwoli
uczestnikom lepiej zrozumie¢ sytuacje osobistq dzieci bez
opieki, umozliwiajgc im skuteczne obalanie btednych za-
fozen dotyczqcych przyczyn migracji wsréd dzieci.

1. Wyjasnij, ze w tej czesci zajec bedziecie omawiac przyczyny, dla
ktorych dzieci opuszczajg wtasny dom.
2. Popros uczestnikow o zastanowienie sie nad przyczynami lub

czynnikami prowadzacymi do opuszczania przez dzieci wtasnego
domu oraz o podzielenie sie swoimi przemysleniami z catg grupa.

3. Zanotuj odpowiedzi uczestnikéw na flipczarcie. Przeznacz na
zadanie maksymalnie dwie minuty.

* Przedladowanie

* Konflikty 2brojre
* Ready votalitarme
* Klaskl bywiclowe lub

* Proymusows matieristwa
« bgczenis rodzin

* Powody ekonomiczne

* Wyksztalcenie

spowodowane przez criowieka
* Przemoc fizyczna

* Wykarzystanie

4. Podziekuj uczestnikom za wktad w dyskusje. Podsumuj temat
z wykorzystaniem slajdu 7.

SLAJD 7 NOTATKI - Dlaczego dzieci opuszczajq
witasny dom

Ucieczka przed przemocq - pomys/
o0 bombardowaniach, ostrzeliwaniach, nalotach.

Rzqdy totalitarne - zastandw sie nad brakiem
wolnosci stowa lub wypowiedzi, przymusowym
wcielaniu do wojska, torturach i zastraszaniu,
pozbawieniu wolnosci lub aresztowaniu.

Kleski zywiotowe lub spowodowane przez
cztowieka np. trzesienia ziemi, tsunami, susza,

a takze wycieki niebezpiecznych substancji, pozar,
skazenie Zrédet wody.

Przemoc fizyczna - dzieci mogq porzucac wtasny
dom, uciekajqc przed przemocqg w rodzinie lub
spotecznosci, jezeli nie majg nikogo, kto by im
zapewnit ochrone.

Wykorzystywanie (i handel ludZmi) - dzieci

i ich rodziny mogq zawierzyc¢ handlarzom
ludZzmi, sktadajgcym obietnice lepszego

Zycia (wyksztafcenia, opieki zdrowotnej),

a w rzeczywistosci zmuszajgcym dzieci do pracy
lub prostytudji.

Przesladowania - dzieci mogq byc zwigzane

ze spotecznosciq, grupg wyznaniowq lub
ugrupowaniem politycznym, bedgcym obiektem

przesladowari w kraju ich pochodzenia. Zjawisko
to moze réwniez dotyczyc dzieci deklarujgcych
tozsamosc¢ homoseksualng, biseksualng,
transptciowq lub queer (LGBTQ+).

Przymusowe matzeristwa' - dzieci mogq byc
zmuszane do matzeristwa przez cztonkow

rodziny lub spotecznosci. Mianem przymusowego
matzenstwa okresla sie okolicznosci, w ktérych
Jednq lub obie strony zmuszono do jego zawarcia.
Wyrdznia sie nastepujgce formy przymusu:
fizyczng, psychologiczng, finansowgq, seksualng lub
emocjonalng.

tgczenie rodzin - dzieci mogq kierowac sie
checiq potqgczenia z rodzicami lub krewnymi
zamieszkatymi na terytorium innego paristwa.

Uwarunkowania ekonomiczne - dziecko moze
kierowac sie checig wyjscia z ubdstwa, sptaty
dtugéw rodzinnych lub zapewnienia rodzinie
poprawy warunkdw finansowych.

Wyksztatcenie - niektdre dzieci mogq miec
ograniczony (lub zerowy) dostep do oswiaty
i kierowac sie checiq opuszczenia domu
rodzinnego w poszukiwaniu wyksztatcenia.
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---] TEMATY DO OMOWIENIA
Jaka role odgrywa czynnik wyboru?

+ Dzieci moga by¢ pozbawione prawa rzeczywistego wyboru w kwestii
opuszczenia kraju pochodzenia oraz zwigzanych z tym decyzji.
W jakim stopniu o mozliwosci wyboru decydujg okolicznosci?

+ Rodzice i krewni mogg stang¢ w obliczu trudnych decyzji, stuzacych
zapewnieniu dzieciom mozliwosci dotarcia w bezpieczne miejsce.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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5. W jaki sposob dzieci zostaja

. . . /, N
pozbawione opieki? (O 5minut
Ponizsze krotkie zadanie analizuje czynniki, ktore [ ] sia jd 8

mogq spowodowac oddzielenie dzieci od rodzicow
lub opiekunow, a tym samym doprowadzi¢ do braku
opieki przed rozpoczeciem podrézy migracyjnej bqdz
w jej trakcie.

1. Wyjasnij uczestnikom, ze po omowieniu czynnikow
prowadzgcych do porzucania przez dzieci wiasnego domu
przejdziecie do form, przyczyn i momentu rozdzielenia dzieci

od rodzin.
2. Dzieci mogg opuscic kraj pochodzenia bez opieki lub zostac R
rozdzielone z rodzinami podczas podrozy. e i
rodzing £ s
3. Omow tresc slajdu 8. . z,,‘;";"““m'*,“"‘;i;"”‘w
. Wwv:llku ."”m"::“i :::JI;:N |::d!'!€ki
* Rozdzielenie w trakeie podridy
. . - o . . == B @IOM ity COFAMALT)
SLAJD 8 NOTATKI - W jaki sposéb dzieci zostajq
pozbawione opieki?

» Dzieci mogq zostac rozdzielone z rodzicami lub opiekunami:

» W czasie przesiedlenia wewnetrznego: na przyktad szukajgc schronienia przed przemocg,
w czasie eskalacji konfliktu zbrojnego (bombardowari) lub chronigc sie przed skutkami kleski
Zywiotowej (tsunami, trzesieniem ziemi).

» Jezeli rodzice bgdZ opiekunowie podejmq trudnq decyzje o wystaniu dzieci daleko od domu ze
wzgledu na ich bezpieczeristwo (pomysl o mtodych chtopcach zagrozonych atakami ze strony
oddziatow zbrojnych albo przymusowym wcieleniem do wojska) lub w celu zaspokojenia ich
podstawowych potrzeb, takich jak opieka zdrowotna czy nauka.

» Jezeli rodzina nie jest w stanie pozwoli¢ sobie finansowo na optacenie bezpiecznej podrézy
wszystkim cztonkom rodziny, dzieci czasem wysytane sq jako pierwsze w nadziei, ze rodzina
bedzie mogta dotgczyc do nich pdzniej.

» Dziecko opuszcza dom bez wiedzy rodzicéw, kierujqc sie checig ucieczki od przemocy lub
ochrony rodziny przed konsekwencjami innych okolicznosci.

» Ze wzgledu na chorobe, smierc rodzicéw lub opiekundw przed rozpoczeciem podrdzy lub w jej
trakcie.

» W rodzinach, ktérych gtowgq jest dziecko: dzieci mogly stracic rodzicéw i zostac obcigzone
odpowiedzialnosciq za rodzeristwo.

» W wypadku aresztowania rodzicéw/opiekunéw lub aresztowania rodzicéw i dziecka oraz
osadzenia ich w réznych zaktadach. Moze miec to miejsce przed rozpoczeciem podrozy lub w jej
trakcie.

» W wypadku rozdzielenia w drodze: dzieci mogq sie zagubic¢ w trakcie podrdzy, w szczegdlnosci
podczas przekraczania granicy.
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6. Niebezpieczenstwa grozace .
dzieciom cudzoziemskim bez opieki (V) 20 minut

Po oméwieniu trudnych sytuacji, przed ktérymi ] s ajdy 9-13
dzieci mogq uciekaé, przechodzimy do niebez- =

pieczenstw grozqcych im w trakcie podrozy

i po przybyciu do nowego kraju. Zadanie stuzy

zacheceniu uczestnikow do zastanowienia sie nad

zagrozeniami, na ktore narazone sq w szczegolnosci

dzieci podrézujgce samotnie. Przyglgdamy sie infor-

macjom na temat handlu ludZmi i wykorzystywania.

1. Wprowadz uczestnikow w temat mowigc, zeby zastanowili sie
przed jakimi trudnymi sytuacjami dzieci mogg uciekag, jakie
niebezpieczenstwa grozg im w trakcie podroézy i po przybyciu
do nowego kraju.

2. Dzieci podrozujgce samodzielnie, bez opieki rodzicéw
lub opiekundéw, sg w wiekszym stopniu narazone na
niebezpieczenstwo. Niektore mogg pasc ofiarg handlu
ludzmi.

3. Uprzedz uczestnikéw, ze omawiane tematy mogg by¢ trudne
emocjonalnie i objasnij tres¢ slajdow od 9 do 13.

[9 ] sLAJD 9 NOTATKI - Rézne szlaki migracyjne
prowadzgce do Europy (mapa)

«  Wyjasnij, Zze na mapie przedstawiono szlaki czesto wybierane przez migrantéw, przecinajqce centralny
obszar basenu Morza Srédziemnego.

« Pokaz na mapie Sudan, Erytree, Syrie i Afganistan. Podkres! ogromne odlegfosci dzielgce te kraje od
Europy.

* Podkresl, ze dzieci spedzajq kilka miesiecy (w ekstremalnych przypadkach lat) na szlakach
migracyjnych. Ich podrdz nie zawsze ma charakter nieprzerwany, czy tez liniowy. Zdarza sie, ze dzieci
zostajg porzucone w niebezpiecznych miejscach sprzyjajgcych ponizajgcemu traktowaniu, czasami
muszq sie cofac i zaczynac podroz od nowa. Wiele z nich zostaje uznanych za zaginione.

« Zastandw sie w jaki sposdb dfugotrwate przebywanie w drodze moze zwiekszyc ryzyko, na jakie sq
narazone dzieci.
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Niebezpieczeristwa grozace
dzieciom cudzoziemskim bez opieki

+ Przemoc i wykorzystanie

* Zagrodenie priemocq fizyezng

* Ryzyko psychologiczne/rozwojowe
* Ryzyko finansowe

* Dyskryminacja

+ Handel ludimi i wykorzystanie

L =" = IOMEaamos COPOME
SLAJD 10 NOTATKI - Niebezpieczeristwa grozgce
dzieciom cudzoziemskim bez opieki

D

W trakcie podrdzy i po przybyciu do nowego kraju, dzieci podrézujgce samotnie mogq by¢ narazone na:

* Przemoc i wykorzystywanie - wyrdznia sie rézne formy wykorzystywania i przemocy (psychologiczng,
fizycznq, seksualng). Dzieci mogq pasc ofiarq ztego traktowania ze strony handlarzy ludzmi,
przemytnikéw, innych podréznych, urzednikdw (w tym wojskowych lub funkcjonariuszy stuzb
imigracyjnych), oddziatéw zbrojnych, jak réwniez cztonkéw rodziny lub spotecznosci;

« Zagrozenie fizyczne - dzieci mogq byc¢ narazone na szereg zagrozen przed rozpoczeciem podrozy
i w jej trakcie: urazy ciata, zmeczenie, brak dostepu do wody/pozywienia, niedostatki snu. Niektdre
dzieci sq niepetnosprawne lub cierpig na réznorodne schorzenia, bez szans na dostep do opieki
medycznej;

* Ryzyko psychologiczne/rozwojowe - liczne doswiadczenia mogq prowadzi¢ do pogorszenia stanu
zdrowia psychicznego. Dzieci mogq doznac traumy, poczucia odosobnienia i strachu, a takze
niepewnosci jutra. Mogq byc niezdolne do zabawy lub nauki szkolnej;

* Ryzyko finansowe - dzieci mogq popasc w zadtuzenie ze wzgledu na podjecie lub kontynuacje
podrdzy. Mogg pasc ofiarg kradziezy lub nie miec dostepu do srodkdw finansowych. Mogq zostac
uwiktane w niebezpieczne dziatania lub czyny o charakterze przestepczym ze wzgledu na koniecznosc
sptaty dtugu lub zaspokojenia podstawowych potrzeb. Tego rodzaju czynniki stawiajq dzieci w sytuacji
zagrozenia.

* Dyskryminacje - ktéra moze przyjmowac rdzne formy: od przemocy stownej i fizycznej po odmowe
lub utrudnianie dostepu do okreslonych swiadczen. Dzieci mogq spotkac sie z dyskryminacjq ze strony
réznych osob, takich jak przedstawiciele spofeczeristwa przyjmujgcego, a nawet urzednicy parnstwowi.

* Handel ludZmi i wykorzystywanie - nastepny slajd pokazuje czym jest handel ludZmi i w jaki sposéb
wykorzystywane sq dzieci.

4. Wyijasnij, ze wptyw doswiadczen dzieciecych na ksztattowanie
potrzeb zostanie oméwiony w Module 4, a teraz
przejdziesz do ogdlnych informacji na temat handlu ludzmi
i wykorzystywania.

5. Oméw tresc slajdow oraz istotne roznice podkreslone trescig
ponizszego punktu (Tematy do omdwienia).
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Czym jest handel ludimi? [1]

transpert, i ie fub i ie osob 2
zostosowoniem gradb fub uiyciem sify, fub ted 7 wykorzystomiem innej formy
praymusy, ia, osrustwa, i w bigd, yei vi)

w cefu wykorzystanio.”
Pratokdt  Palerma (2000]

* Eatde dzi w celach wyk Jo sig 2a ofiarg handby ludimi
* Duziwci mogq padé ofiarg handlu ludimi na terytorium danege paristwa, zostad z niego

SLAJD 11 NOTATKI - Czym jest handel ludZmi? [1] L
(| E ! B IOMEtumon COPGMEAT)

« Za handel ludZmi uwaza sie:

» ,Werbowanie, transport, przekazywanie, przechowywanie lub przyjmowanie 0séb z zastosowaniem
grozb lub uzyciem sity, lub tez z wykorzystaniem innej formy przymusu, uprowadzenia, oszustwa,
wprowadzenia w btqd, naduzycia wtadzy (...) w celu wykorzystania.” Protokét z Palermo (2000)

» Kazde dziecko przewozone w celach wykorzystywania uznaje sie za ofiare handlu ludZzmi.

» Dzieci mogq pasc ofiarq handlu ludZmi na terytorium danego paristwa, zostac z niego wywiezione
lub wwiezione. Zdarza sie, ze dzieci sq przewozone na terytorium danego kraju, gdzie padajq ofiarg
wykorzystywania, o nastepnie sq stamtgd wywozZone.

» Dzieci, ktére padty ofiarq handlu ludZmi i zostaty przewiezione z innego kraju, mogq ubiegac sie
0 ochrone miedzynarodowg, jezeli bojg sie wrocic do kraju pochodzenia. Jezeli w danym momencie
nie towarzyszq im rodzice lub opiekunowie, dzieci takie zostanqg uznane za ofiary handlu ludZmi,
a jednoczesnie za dzieci cudzoziemskie bez opieki ubiegajgce sie o ochrone miedzynarodowq.

«  Uwaga: w Module 3 omdwiono role i zakres odpowiedzialnosci rodzicéw zastepczych w kwestii ochrony
praw dzieci cudzoziemskich bez opieki.

SLAJD 12 NOTATKI - Czym jest handel ludZmi? [2] B e —
=1 E.-. ! B IOMEtumon COPGMEAT)

« Zgodnie z definicjg zawartq w Artykule 115 §22 polskiego Kodeksu karnego, handlem ludZmi jest
werbowanie, transport, dostarczanie, przekazywanie, przechowywanie lub przyjmowanie oséb
Z zastosowaniem:

1. przemocy lub grozby bezprawnej,
2. uprowadzenia,

3. podstepu,
4

. wprowadzenia w btqd albo wyzyskania btedu lub niezdolnosci do nalezytego pojmowania
przedsiebranego dziatania,

5. naduzycia stosunku zaleznosci, wykorzystania krytycznego pofozenia lub stanu bezradnosci,
6. udzielenia albo przyjecia korzysci majgtkowej lub osobistej, albo jej obietnicy osobie
sprawujqgcej opieke lub nadzdr nad inng osobgq
- w celu jej wykorzystania, nawet za jej zgodq, w szczegdlnosci w prostytucji, pornografii lub innych
formach seksualnego wykorzystania, w pracy lub ustugach o charakterze przymusowym, w Zebractwie,

w niewolnictwie lub innych formach wykorzystania ponizajgcych godnosc cztowieka, albo w celu
pozyskania komdrek, tkanek lub narzqdow wbrew przepisom ustawy.

Jezeli zachowanie sprawcy dotyczy matoletniego, stanowi ono handel ludZzmi, nawet gdy nie zostaty
uzyte metody lub srodki wymienione w pkt 1-6.
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Modut drugi Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki 6

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Temat handlu dzie¢mi jest ogromnie ztozony. Moze wigzac sie
z dziatalnoscig grup przestepczych lub z wykorzystywaniem dzieci
przez osoby doroste, w tym niekiedy przez cztonkéw rodziny.

+ Dzieci czesto nie rozumieja, ze padly ofiarg handlu ludzmi; zdarza
sie, ze nie sg w stanie opisa¢ podrézy ani przyjazdu do danego kraju.
Mogga sprawia¢ wrazenie zagubionych, zdezorientowanych i ogromnie
przerazonych. Zdarza sie jednak, ze dzieci wykazuja przywigzanie
emocjonalne do osoby, ktéra dopuscita sie handlu nimi. Takie
dzieci sg szczegdlnie zagrozone zaginieciem spod pieczy zastepczej
i ponownym handlem.

+ Wyrazanie zgody przez dzieci na ich wykorzystanie uznaje sie za
niemozliwe.

| TEMATY DO OMOWIENIA

Przemyt a handel ludZzmi:

+ Wyjasnij, ze przemyt ludzi i handel ludZzmi to dwa r6zne zjawiska.
Biuro ONZ ds. Narkotykéw i Przestepczosci podkresla trzy zasadnicze
roznice:

» Zgoda: przemyt odbywa sie za zgodg migranta, nawet jezeli
przebiega w niebezpiecznych lub ponizajgcych warunkach. Ofiary
handlu ludZmi sq przewozone pod przymusem.

» Lokalizacja: przemyt zawsze wiqgze sie z przekroczeniem granicy
panstwowej. Handel ludZmi nie musi spetniac tej przestanki.

» Wykorzystywanie/wyzysk: przemyt koriczy sie z chwilg dotarcia
przez migrantéw do miejsca przeznaczenia. Handel ludZmi wigze
sie ze statym wykorzystywaniem.
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W jaki sposéb dziecko moze byé
ko vane?

* Wykorzystanie seksualne
* Przymusowa stuiba domowa
* Praca przymusowa

. Pr y udzial w dzi

* Pobieranie narzqddw do przeszcrepéw

(i) [ === = IOMEasmon COPOME
SLAJD 13 NOTATKI - W jaki sposob dziecko moze by¢ -
wykorzystywane?

BAREY

*  Formy wykorzystywania dzieci:
» Wykorzystywanie seksualne - jest to jedna z form przemocy wobec dzieci. Dzieje sie tak, gdy

dziecko padnie ofiarq przymusu, manipulacji lub oszustwa - zostaje naktonione przez sprawce
do zachowan seksualnych w zamian za pozgdang rzecz i/lub dla korzysci (finansowej lub innej).

» Przymusowa stuzba domowa - dzieci sq zmuszane do wykonywania prac domowych ponad sity
lub do zajmowania sie osobami starszymi bgdZ matymi dziecmi przez wiele godzin dziennie za
niewielkie wynagrodzenie / bez wynagrodzenia. Dzieci takie zazwyczaj nie uczeszczajqg do szkoty
ani nie majq zapewnionej opieki medycznej.

» Praca przymusowa - wszelkie formy pracy wykonywanej przez dzieci wbrew ich woli, czesto
pod grozbq kary. Dzieci bywajq zatrudniane w myjniach samochodowych, punktach manicure/
pedicure, na placach budowy i w innych lokalizacjach.

» Przymusowy udziat w dziatalnosci przestepczej - dzieci mogg by¢ zmuszane do czyndow
o charakterze przestepczym z korzyscig dla handlarza ludZzmi (udziat w handlu narkotykami,
Zebractwie, kradziezach). Wiele dzieci wietnamskich jest zmuszanych do pracy na plantacjach
konopi.

» Pobieranie narzqgdéw do przeszczepdw - nielegalne usuwanie tkanek, narzqdow lub innych
czesci ciata bez zgody dawcy.

*  Przestepcy wykorzystujq wyrafinowane techniki oswajania (tzw. grooming) wobec dzieci, by nastepnie
poddac je wymuszeniom i wyzyskowi. Sprawcy wyszukujq dzieci w szczegdlnie trudnej sytuacji,
wykorzystujgc ich poczucie niepewnosci lub niskie poczucie wtasnej wartosci, czesto poddajqgc je
manipulacji, w wyniku ktdrej dziecko zaczyna wierzy¢ w istnienie wiezi emocjonalnej. Niektérzy
sprawcy podajq sie za rodzicow lub opiekundw.

7. Podsumuj temat zwracajgc uwage, ze zjawisko handlu
ludzmi jest niezmiernie ztozonym problemem, wymagajgcym
odrebnego szkolenia. Zasugeruj, by rodzice zastepczy
omoéwili z koordynatorami mozliwos¢ uczestnictwa w kursie
specjalistycznym z zakresu zagadnien zwigzanych z handlem
ludzmi.
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7. Dzieci opowiadajg nam o swoich .
doswiadczeniach (O 10 minut

W ramach zadania zostang oméwione autentyczne Materiaty
doswiadczenia i rzeczywiste opinie dzieci, wzmac- do rozdania 2D
niajgce przekaz zawarty w poprzednich ¢wiczeniach.

Dzieki temu, skoncentrujemy sie na dziecku. W trak-

cie wykonywania zadania mozesz wykorzystac

narzedzia w postaci materiatu do czytania w grupie.

Wyktadowca cytuje wypowiedzi dzieci, a uczestnicy

zastanawiajq sie nad tym, co wiasnie ustyszeli.

» Wyjasnij, ze Artykut 12 Konwencji ONZ o prawach
dziecka podkresla znaczenie poszanowania i poznawania
pogladdéw dzieci.

» Poinformuj grupe, ze zacytujesz wypowiedzi dzieci
cudzoziemskich bez opieki na temat ich wtasnych
doswiadczen i ze dla uczestnikbw moze to byc trudne
emocjonalnie doswiadczenie. Wykorzystaj tres¢ Materiatu
do rozdania 2D: Czytamy w grupie - dzieci opowiadajq...

» Przeczytaj cytaty na gtos starannie i niespiesznie,

z dbatoscig o rytm i pauzy.

» Rozpocznij dyskusje od pytania, jak poczuli sie uczestnicy
po wystuchaniu dzieciecych relacji.

» Daj uczestnikom czas na przemyslenia i komentarze.
Zapytaj, czy ktorys z kursantéw moze podac podobne
przyktady zaczerpniete z osobistych doswiadczen
zwigzanych ze sprawowaniem pieczy zastepcze;.

» Podczas dyskusji korzystaj z tresci ponizszego punktu
(Tematy do omowienia).
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Modut drugi Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki 7

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Dzieci nie wybierajg losu migrantéw, rozdzielenia od rodzicéw
i rodzin, ani niebezpiecznych i przerazajgcych podrézy. Niektére
dzieci wcale nie wiedzg, co je czeka.

+ W krajach dotknietych dziataniami wojennymi, niepokojami
spotecznymi i/lub przesladowaniami, rodzice robig wszystko, by
dzieci mogty opusci¢ strefe zagrozenia. Rodzice lub krewni czesto
ptaca potezne sumy za mozliwos$¢ wystania dzieci do innego kraju
w przekonaniu, ze tam bedg bezpieczne i czeka je lepszy los.

« Dzieci mogg zosta¢ powierzone przemytnikom, ktérzy porzucajg je
przed dostarczeniem w umdwione miejsce przeznaczenia.

« Niektoére dzieci méwig, ze czujg sie dojrzate ponad wiek ze wzgledu
na swoje doswiadczenia.

+ Niektoére dzieci doSwiadczyty wyjatkowych przejawdw tamania praw
cztowieka. Moga mie¢ duze oczekiwania co do swoich dalszych loséw
w docelowym kraju.

+ Niektoére dzieci sg przekonane, ze sg jedyng szansg na dobrg
przysztos¢ wiasnej rodziny.

* Inne opowiadajg 0 poczuciu osamotnienia i utracie zaufania do ludzi.
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8. Podsumowanie i zamkniecie .
Modutu @ 10 minut

Celem cwiczenia jest podsumowanie tresci Modutu,
zeby uczestnicy mogli sie zastanowié, jaki wywart na
nich wrazenie.

1. Popros kolejno wszystkich uczestnikdw o podzielenie sie
refleksjg na temat wiedzy nabytej dotychczas trwania
Modutu i o refleksje, ktory element szkolenia wywart na nich
szczegolny wptyw.

2. Popros kolejno wszystkich uczestnikdw, aby podzielili sie
swoimi przemysleniami z catg grupa.

3. Wykorzystaj tres¢ ponizszych punktéw podsumowujgc
Modut.

4. Podziekuj grupie za udziat w zajeciach.

| TEMATY DO OMOWIENIA

* Przypomnij uczestnikom, ze chociaz omawiane tematy mogg im
sie wydawac przyttaczajace, zrozumienie ztozonosci dzieciecych
doswiadczen pomoze im lepiej wspiera¢ swoich podopiecznych.

+ Moduty 45 kursu szkoleniowego dajg uczestnikom narzedzia stuzace
lepszemu rozpoznaniu i zaspokajaniu dzieciecych potrzeb.
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> @ Materiat 2A: Co to znaczy? <ZA02AN|E

q B
Migrant
N Y,
2 B
Uchodzca
N Y,
3 B

Osoba ubiegajaca
sie o ochrone

miedzynarodowa
\ J
4 B
Dziecko
\ J
5 B
Dziecko
cudzoziemskie
bez opieki
\ J
6 B
Osoba
wewnetrzenie
przesiedlona
\ J

A

Osoba, ktoéra dazac do zapewnienia sobie ochrony przed
przesladowaniami, ztozyta wniosek o udzielenie ochrony
miedzynarodowej w kraju niebedgcym jej krajem

pochodzenia i oczekuje na wydanie w jej sprawie decyzji.

~

v

Kazda osoba w wieku ponizej osiemnastu lat.

Dziecko cudzoziemskie, ktore przebywa na terytorium
kraju, ktérego nie jest obywatelem, bez opieki oséb
dorostych odpowiedzialnych za nie zgodnie z prawem
obowigzujgcym w tym kraju.

.

Osoba, ktora zostata zmuszona do opuszczenia kraju
statego zamieszkania i nie moze do niego powraocic ze
wzgledu na ,uzasadniong obawe przed przesladowaniem
z powodu rasy, religii, narodowosci, przynaleznosci do
okreslonej grupy spotecznej lub z powodu przekonan

politycznych”.
-

Osoba, ktéra zostata zmuszona do ucieczki z miejsca
zamieszkania, w szczegolnosci w wyniku (lub w celu
unikniecia) skutkéw konfliktu zbrojnego, przemocy,
naruszenia praw cztowieka, klesk zywiotowych lub
spowodowanych przez cztowieka - nie przekraczajac

miedzynarodowo uznanych granic panstwowych.
-

Osoba, ktora po przekroczeniu granicy panstwowej,
niezaleznie od przyczyny, przebywa (czasowo

lub stale) z dala od statego miejsca zamieszkania

w kraju pochodzenia; termin obejmuje migrantéw
ekonomicznych, uchodzcéw i inne osoby.

.
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“3?3;*> (D Materiat 2B: Quiz <ZA°3A”'E

Prosze zaznaczy¢ poprawng odpowiedz.

1. lle os6b w 2017 roku wyemigrowato do kraju innego niz kraj pochodzenia?
[J 258 milionéw
(] 40 milionéw
[J 860000

2. Dlailu sposrdd nich byta to migracja przymusowa, spowodowana przemocg lub przesladowaniem?
[J 22 milionéw
(] 350000
[J 70 milionéw

3. Ktore kraje przyjmujg najwiekszg liczbe uchodzcow?
[J Kraje wysoko rozwiniete np. w Europie lub Ameryce Pétnocnej
[J Kraje rozwijajace sie tj. kraje Bliskiego Wschodu lub Afryki

4. lle os6b ztozyto w 2018 roku wniosek o nadanie statusu uchodzcy w Europie?
] 1 milion
[J 151 300
[J 580 800

5. lle sposréd tych wnioskow zostato ztozonych przez dzieci bez opieki?
(] 140300
[J 500 000
(] 20000

6. lle dzieci cudzoziemskich bez opieki przebywato w Polsce w 2018 roku bez wzgledu na status?
] 199
[J 523
[J 2099

7. Jaki odsetek dzieci cudzoziemskich bez opieki przebywajgcych w Polsce w 2018 roku stanowili chtopcy?
[0 35%
[0 50%
] 70%

8. Ktoéra grupa wiekowa byta najliczniej reprezentowana wsréd dzieci cudzoziemskich bez opieki
przebywajgcych w Polsce w 2018 roku?
[J Ponizej 12 roku zycia
[0 12-14lat
J 15-17 lat

9. Wymien piec krajow pochodzenia dzieci cudzoziemskich bez opieki przebywajgcych na terytorium
Polski w 2018 roku.
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\D Materiat 2C: Quiz - pytania i odpowiedzi

ZADANIE

3

Podaj uczestnikom wtasciwe odpowiedzi. Udziel dodatkowych informacji.

1.

2.

3.

4.

5.

lle 0s6b w 2017 roku wyemigrowato do kraju innego niz kraj pochodzenia?

] 258 milionéw
] 40 milionéw
(] 860 000

Informacje uzupetniajace: przypomnij uczestnikom definicje ,migranta”, ktéra oznacza,
Ze wymieniona liczba obejmuje migrantéw ekonomicznych, uchodzZzcow, osoby ubiegajqgce sie
o0 ochrone miedzynarodowq i osoby przesiedlone wewnetrznie. Podkres!, ze niemal potowe
(48%) swiatowej populacji migrantéw stanowiq kobiety.

Dla ilu sposrod nich byta to migracja przymusowa, spowodowana przemoca lub
przesladowaniem?

(] 22 milionéw
(J 350000
[J 70 milionéw

Informacje uzupetniajace: z danych zebranych pod koniec 2018 roku wynika, ze niemal
71 miliondw ludzi zostato przymusowo przesiedlonych na catym swiecie w wyniku przesladowar,

konfliktéw zbrojnych, przemocy lub tamania praw cztowieka. To nowy rekord. Liczba ta obejmuje
41 milionéw o0s6b przesiedlonych wewnetrznie, 25 miliondw uchodZcéw, 3,5 miliona 0séb ubiega-

Jgcych sie o ochrone miedzynarodowq. Szacuje sie, Zze sposrod 0sob przymusowo przesiedlonych
28 miliondw stanowiq dzieci. Niemal 140 000 sposrdd nich stanowiq dzieci cudzoziemskie bez
opieki. Dane te uwaza sie za powaznie niedoszacowane (stan faktyczny trudno ustalic).

Ktore kraje przyjmuja najwiekszg liczbe uchodzcow?

[J Kraje wysoko rozwiniete np. w Europie lub Ameryce Pétnocnej
[ Kraje rozwijajace sie tj. kraje Bliskiego Wschodu lub Afryki

Informacje uzupetniajace: 85% uchodZcéw z catego swiata poszukuje schronienia

i bezpiecznego miejsca w krajach sqgsiednich, z ktdrych wiekszosc to kraje rozwijajqce sie. W czo-
téwce parnistw przyjmujgcych znajdujq sie Turcja, Pakistan, Uganda i Sudan. Ponad pofowa
uchodZcoéw catego swiata pochodzi z Syrii, Afganistanu i Sudanu Potudniowego (dane z 2018 r).

lle 0s6b ztozyto w 2018 roku wniosek o nadanie statusu uchodzcy w Europie?

] 1 milion
[J 151 300
[J 580 800

Informacje uzupetniajace: sposrod 3,5 miliona 0sob ubiegajgcych sie o ochrone miedzy-
narodowq na catym swiecie, jedynie 580 800 ztozyto wniosek w Europie. Popros uczestnikéw
o zastanowienie sie nad tymi danymi: liczby okazaty sie nizsze czy wyzsze od oczekiwanych?
Wiekszos¢ wnioskow sktadanych jest w Niemczech (28%), Francji (19%) i Grecji (11%).

lle sposrod tych wnioskow zostato ztozonych przez dzieci bez opieki?

[J 140300
[J 500 000
[ 20000

Informacje uzupetniajace: Wiekszosc wnioskow sktadanych jest w Niemczech (21%)
i we Wtoszech (20%).
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‘droot \D Materiat 2C: Quiz - pytania i odpowiedzi o
6. lle dzieci cudzoziemskich bez opieki przebywato w Polsce w 2018 roku bez wzgledu na
status?
0 199
(] 523
[J 2099

Informacje uzupetniajgce: w sumie 199, z czego 125 spoza Unii Europejskiej. 37 wniosko-
wato o nadanie statusu uchodzcy.

7. Jaki odsetek dzieci cudzoziemskich bez opieki przebywajgcych w Polsce w 2018 roku
stanowili chtopcy?

] 35%
O 50%
] 70%

Informacje uzupetniajace: Ten odsetek jest staly od kilku lat. Czy stan ten odzwierciedla
doswiadczenia i/lub oczekiwania uczestnikéw?

8. Ktora grupa wiekowa byta najliczniej reprezentowana wsrod dzieci cudzoziemskich bez
opieki przebywajgcych w Polsce w 2018 roku?
[J Ponizej 12 roku zycia
O 12-14 lat
[J 15-17 lat

Informacje uzupetniajace: Najwiekszg grupe stanowiq dzieci w przedziale wiekowym
15-17 lat, nieznacznie mniej liczna jest grupa 0-12, co wynika z faktu, iz wiele sposroéd dzieci
cudzoziemskich bez opieki rodzi sie w Polsce.

9. Wymien piec¢ krajow pochodzenia dzieci cudzoziemskich bez opieki przebywajgcych na
terytorium Polski w 2018 roku.

Ukraina, Afganistan, Wietnam, Rosja, Biatorus.

Informacje uzupetniajace: Czy stan ten odzwierciedla doswiadczenia i/lub oczekiwania
uczestnikow?

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik 52



drugi

Modm> @ Materiat 2D:

Czytamy w grupie -
dzieci opowiadaja...

<Z

ADANIE

7

LJestesmy mtodzi, a nie mozemy wrécic.
To okropne... to naprawde niedobrze.”

/

~

~Pewnego wieczoru przyszli po naszych rodzicéw.
Potem ukrywalisSmy sie przez wiele miesiecy. W koncu
ztapali mojego ojca, a potem brata i musiatam

wyjechac.

n

™Y

-

chcie¢ stuchac naszych historii.”

-

.Niektérym by¢ moze trudno stucha sie o dzieciach-
-migrantach. Jesli chcg by¢ nadal szczesliwi, mogg nie

Vs

e N

N

.Najbardziej na swiecie chce by¢ z rodzicami i resztg
rodziny. Ale to nie jest takie proste i skoro nie moge
wrocic¢ tam, gdzie chciatbym by¢, to chce po prostu czué
sie szczesliwy, bezpieczny i spetniony tu, gdzie jestem.
Chce miec¢ dobre stopnie w szkole, chce sie zaprzyjaznic
z fajnymi ludzmi, chce mie¢ dobre relacje z mojg
rodzing zastepcza. Chce moéwic dobrze po angielsku

i znalez¢ dobrg prace, gdy bede starszy.”

V_J

Kidane, S. i Amerena, P. (2005)
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Modut trzeci

Prawo, procedury

oraz ich wptyw na dzieci

Modut zawiera ogolne informacje na temat proce-
dur prawnych dotyczqcych dzieci cudzoziemskich
bez opieki, w tym oceny wieku, legalizacji pobytu

| ubiegania sie 0 ochrone miedzynarodowq.

W Module poruszana jest kwestia ewentualnego
wptywu omowionych procedur na stan dzieci oraz
rola i zakres odpowiedzialnosci rodzin zastepczych.

o

Szacunkowy czas:
2 godzina 30 minut

?/‘ Przygotowania
—J

(=)

] Prezentacja w formacie
PowerPoint - Modut 3.
O
] Przygotuj formularze
oceny (Zatgcznik Drugi),
jezeli Modut 3 realizujesz 0
jako oddzielne zadanie.
]
O

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik

Materiaty do rozdania

Wydrukuj i wytnij Materiat do rozdania 3A:
Schemat procedury legalizacji pobytu
w Polsce - ¢wiczenie.

Wydrukuj egzemplarz Materiat do
rozdania 3B: Schemat procedury legalizacji
pobytu w Polsce - uproszczony schemat
postepowania.

Wydrukuj i wytnij Materiat do rozdania 3C:
Schemat procedury ubiegania sie o ochrone
miedzynarodowq w Polsce - cwiczenie.

Wydrukuj 1 egzemplarz Materiat

do rozdania 3D: Schemat procedury
ubiegania sie o ochrone miedzynarodowq
i procedury w przedmiocie zobowigzania
do powrotu - uproszczony schemat
postepowania.

Wydrukuj Materiat do rozdania 3E: Piecza
i ochrona - Karta Prawda/Fatsz - stwierdzenia.

Wydrukuj 1 egzemplarz Materiaty
do rozdania 3F: Piecza i ochrona - Karta
Prawda/Fatsz - stwierdzenia i odpowiedzi.
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Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wptyw na dzieci

ZADANIE

VAP

CZAS ZADANIE OPIS ZADANIA ZRODLO MATERIALY | SLAJDY
TRWANIA NR INFORMAC)I DO ROZ-
DANIA
7, NS
© ] (D | O
| N3 1
5 min 1 Cele i zatozenia Wyktadowca - 1
5 min 2 Przyjazd Wyktadowca - 2-3
Piecza i ochrona sprawowana nad Praca
20 min 3 dzieémi cudzoziemskimi bez opieki w grupach B 4-7
Wyktadowca
20 min 4 Ocena wieku Wyktadowca - 8-10
Praca
40 min 5 Procedura legalizacji pobytu w grupach 3Ai3B 11-14
Wyktadowca
Procedura ubiegania sie o ochrone Praca
. miedzynarodowa oraz procedura : _
5> min 6 w sprawie zobowigzania cudzoziem- agﬁl%ach 3Ci3D 15-27
ca do powrotu ykradowca
Praca wspolna
5 min 7 Podsumowanie i zamkniecie Modutu | catej grupy 3Ei3F -
Wyktadowca
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wplyw na dzieci 1

° ° . 7, N
1. Celeizalozenia (O 5minut
Zadanie stuzy oméwieniu celéw i zatozen Modutu 3. ] Slajd 1

1. Omoéw cele i zatozenia Modutu z wykorzystaniem slajdu 1.

+ | Prawo, procedury oraz ich
Modut trzeci | Wition na dlleds

Po ukoriczeniu Moduly rodzice zastepety bedq:
+ dysponowali cgding wiedza na temat procedur wywierajacych wipbyw na daieci
cudzozlemskie bez opleki, w tym oceny wieku, ublegania sig o ochrong
migdzyrarcdows oraz legalizacii pobytu;

* rozumiell Amowe rezwigzania Twigzane 1 plecz rastepezy | ochrong drieci
cudzoziemskich bez oplaki;

+ dysponowali wiedzy s terat roli | 2akresu abowigzkéw redzicdw masteperych
w systemile | w ramach obowiazujaeveh procedur;

* dwiadomi ji procedur na deieci.

il = | @ IOM i ranon coram T
SLAJD 1 NOTATKI - Prawa, procedury i ich wplyw ‘7

na dzieci

Wyjasnij, ze po ukoriczeniu niniejszego Modutu, rodzice zastepczy:

Bedg dysponowali ogdlnymi informacjami na temat procedur wywierajgcych wplyw na dzieci
cudzoziemskie bez opieki, w tym procedura umieszczania dziecka cudzoziemskiego w pieczy
zastepczej, oceny wieku, ubiegania sie o ochrone miedzynarodowq oraz legalizacji pobytu.
Zrozumiejg ramowe rozwiqzania zwigzane z pieczq zastepczq i ochronq dzieci cudzoziemskich bez
opieki.

Bedg dysponowali wiedzg na temat roli i zakresu odpowiedzialnosci rodzicéw zastepczych w systemie
i w ramach obowigzujgcych procedur.

* Bedq swiadomi wptywu systemu i obowiqzujqcych procedur na dzieci.
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wptyw na dzieci 2

2. Przyjazd OL\ 5 minut

W niniejszym zadaniu omawia sie, w jaki sposob .

.. . . . e g s . |:|Slajd2—3
dzieci cudzoziemskie przyjezdzajq do Polski. Zwraca =

sie uwage na powigzania pomiedzy trasq wjazdu

na terytorium Polski, a statusem dzieci oraz

wyjasnia, dlaczego rodzice zastepczy powinni mie¢

pewnosé, ze ta informacja jest jasna od pierwszego

dnia sprawowania pieczy nad dzie¢mi.

& UWAGA

1. Rozpocznij od omdwienia réznorodnych scenariuszy przybycia dzieci T —
cudzoziemskich bez opieki na terytorium nowego kraju, nastepnie
przejdz do roli rodzica zastepczego w powyzszym kontekscie. T s (el R B omst
« praybywaja do Polski bex jakiejkolwiek opieki, 2 krewrymi nie bedgcymi ich
4 ¥4 A H H aplekunami mi;
2. Omow tresc slajdéw nr 2 i 3 korzystajgc z notatek. b ot ol praaryeh. o st s
pothawione opieki (ze wigledu na porzucenie, zaniedbanie, chorobe czy Smierd

rodzica, nlekiedy powlerzane sa pleczy przez rodzicéw itp.);
* rodzq sig w Polsce | 53 porzucone przez rodzicdw,

SLAJD 2 NOTATKI - Przyjazd e me son o

Dzieci cudzoziemskie bez opieki mogq znaleZ¢ sie na terytorium nowego kraju w rézny sposéb:

* Przekraczajq granice legalnie bqdZ nielegalnie. Na Igdowych, morskich przejsciach granicznych lub na
lotniskach.

*  Przybywajq do Polski bez jakiejkolwiek opieki bgdZ z krewnymi nie bedgcymi ich opiekunami prawnymi.

* Pokonujg granice pod opiekq rodzicow / opiekundéw prawnych, a nastepnie juz na terytorium Polski
zostajq pozbawione opieki (ze wzgledu na porzucenie, zaniedbanie, chorobe czy smierc rodzica,
niekiedy powierzane sq pieczy przez rodzicow itp.).

* Rodzq sie w Polsce i sq porzucone przez rodzicow.

Przyjazd: rola rodzicéw zastepczych [ <./

* Informacje na temat okolicznodei wisedu do Polski i pobytu w Polsce moga
pomoe w Hratumieniu diecigcyeh dodwisdezed.

« Niekiedy ta wiedza pomaga ustalié status pobytowy dziecka w Palsce.

* Skansultu] prawidlowodé informacji  pracownikiem systemu pleczy zastypeze)
2ajmujgcym sig sprawq danego driecks — blgdne informacje moga byé dla
dziecka frédbern powainych obaw.

+ Gdy dziecke proekona sig, te panujesz nad sytuaciy, latwie] ¢ bedzie zbudowaé
2 nim retacy.

SLA)JD 3 NOTATKI - Przyjazd: rola rodzicow zastepczych = m @IOMite,  Soromsd

«  Wiedza na temat historii i pochodzenia dzieci cudzoziemskich bez opieki jest czestokroc znacznie
wezsza, niz w przypadku krajowych dzieci w pieczy zastepczej. Informacje na temat okolicznosci wjazdu
do Polski i pobytu w Polsce mogq pomdc w zrozumieniu dzieciecych doswiadczer.

* Niekiedy ta wiedza pomaga ustalic status pobytowy dziecka w Polsce. Skonsultuj prawidtowosc
informacji z pracownikiem systemu pieczy zastepczej zajmujgcym sie sprawq danego dziecka - btedne
informacje mogq byc¢ dla dziecka Zrédtem powaznych obaw.

« Gdy dziecko przekona sie, ze panujesz nad sytuacjqg, fatwiej ci bedzie zbudowac z nim relacje.

* Majgc na uwadze, ze terminy sktadania wnioskéw pobytowych i odwotan w procedurach administracyj-
nych sq krdtkie, uzyskanie wtasciwych informacji mozliwie szybko lezy w najlepszym interesie dziecka.
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wptyw na dzieci 3

3. Pieczaiochrona sprawowana
nad dzie¢mi cudzoziemskimi
° . 7, N
bez OpIEkI ® 20 minut

Celem niniejszego ¢wiczenia jest zachecenie ] Slajdy 4-6
uczestnikow do dyskusji na temat roli i zakresu obo- =
wigzkow osob zaangazowanych w piecze i ochrone
dzieci cudzoziemskich bez opieki.

Materiaty
do rozdania
3Ei3F

1. Rozdaj uczestnikom szkolenia Materiat 3E.

2. Popros$ uczestnikow, by wpisali na kartkach, ktore
stwierdzenia uwazajg za prawdziwe, a ktére za fatszywe.

3. Zaznacz, ze sprawdzicie wspdlnie odpowiedzi podczas
dokonywania podsumowania niniejszego modutu.

@ ZAPAMIETAJ!

Cwiczenie podziata na grupe energetyzujaco. Czasem warto zacheci¢
uczestnikéw do dyskusji na temat ,suchych” danych i unikac
nadmiernego korzystania ze slajdow.

Umieszczenie w pieczy

* Dabeci cidzoziemskie bez opleki sy umieszczane w piecty 2astepeie] na podstawie
takich samych przepiséw jak dzieci polskie,

* Eesrty paeeay W
FDziecko, ktére posiada  wize/ pobyt czasowy/ staty  rezydents
diugoterminowego UE — powiat wiaitiwy re wigledu na miejsce ramieszkania
driecks proed wmi e go i W plecay i
~Diecko ubiegajace sig o ochrang migdzynarodowy - Seef Ursgdu do Spraw
Cudzniemodw;

#Driecko, kidrego pobyt jest nieuregulowary - Komendant Gléwny Straty
Graniczne] lub Komendant Giwvy Policji

] = | @IOMLiren  COCOMAT)
[4] sLAJD 4 NOTATKI - Umieszczenie w pieczy 7

« Dzieci cudzoziemskie bez opieki sq umieszczane w pieczy zastepczej na podstawie takich samych
przepisow, jak dzieci polskie.

« Koszty umieszczenia dziecka cudzoziemskiego w pieczy zastepczej pokrywa:

» w przypadku dziecka, ktdre posiada wize / pobyt czasowy / staly / rezydenta dfugoterminowego
UE - powiat wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po
raz pierwszy w pieczy zastepczej;

» w przypadku dziecka ubiegajgcego sie o ochrone miedzynarodowq - Szef Urzedu do Spraw
Cudzoziemcow;

» w przypadku dziecka, ktdrego pobyt jest nieuregulowany - Komendant Gtowny Strazy
Granicznej lub Komendant Gtéwny Policji.
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wplyw na dzieci

Piecza i ochrona

* Prawo dziecka do wspareia i schrony.

* Potrzeba piecry Tastepcne).

«Organizator piecty zastepczs] poncsi odpowiedzialnodé za ochrong | dobrostan

powierzonych mu drieci.

« Organizator pieczy rastgpezej ma obowigek sprawowania opieki nad deieémi
i imi bez opieki do ia przez nie 18 roku tycia.

*Ocana potrzeb dziecka | decyzia o motliwie najlepsze) formie ich zaspokojenia
sanowig zasadni 56 i pleczy zastqpezej.

= @IOMirs COPRMD

SLAJD 5 NOTATKI - Piecza i ochrona

« Dzieciom cudzoziemskim bez opieki przystuguje prawo do wsparcia i ochrony, podobnie jak wszystkim
innym dzieciom w pieczy zastepczej.

« Dzieciom bez opieki nie towarzyszy rodzic ani opiekun prawny, ktéry maégtby im zapewnic opieke,
a zatem potrzebujq opieki zastepczej.

« Organizator pieczy zastepczej ponosi odpowiedzialnosc za ochrone i dobrostan powierzonych mu
dzieci.

« Organizator pieczy zastepczej ma obowigzek sprawowania opieki nad dziecmi cudzoziemskimi bez
opieki do ukoriczenia przez nie 18 roku zycia.

« Podobnie jak w wypadku kazdego innego dziecka pod opiekq, ocena potrzeb dziecka i decyzja
0 moZliwie najlepszej formie ich zaspokojenia stanowiq zasadniczq czesc¢ procesu planowania pieczy
zastepczey.

Opiekun prawny, kurator sagdowy oraz .
kurator proceso’ "'-‘-37

* Opiekun prawny = rodzic lub osoba ustanowiona przez syd do sprawcwania piecry
nad osoby i majatkiem pomstajacego pod opieka. Mote podeimowat w imseniu
dziecka prawnie wigtace decyzj dej ¢ i

* Kurator sadowy - sprawuje nadedr, 2e strony sqdu redeinnege, nad sprawowany
opieky | doeckiern. W ramach swoich zadaft regularnie sporzadza wywiady z
opiekunami | dzieckiem oraz sporzadza raport dla sadu. Mote tel uczestnicayl w
spatkaniach dotyczaevch planu pamocy diiecku.

* Kurator  p y- kurstor preer sqd w o eelu

ia driecka i i ber opieki w it
administracyjym.

] = (O] B IOM M namon coram T
(6] SLAJD 6 NOTATKI - Opiekun prawny, kurator sqdowy -
oraz kurator procesowy

« Opiekun prawny - rodzic lub osoba ustanowiona przez sqd do sprawowania pieczy nad osobg
i majgtkiem pozostajgcego pod opiekq. Moze podejmowac w imieniu dziecka prawnie wigzqgce decyzje
oraz podejmowac zobowiqgzania. Opiekuna prawnego ustanawia sie, jeZeli zadnemu z rodzicow nie
przystuguje wtadza rodzicielska, rodzice nie zyjq lub sq nieznani.

« Kurator sadowy - sprawuje nadzdr, ze strony sqdu rodzinnego, nad sprawowang opiekq
i dzieckiem. W ramach swoich zadari regularnie sporzqdza wywiady z opiekunami i dzieckiem oraz
sporzgdza raport dla sqgdu. Moze tez uczestniczyc¢ w spotkaniach dotyczgcych planu pomocy dziecku.

+ Kurator procesowy - kurator wyznaczony przez sqd opiekuriczy w celu reprezentowania dziecka
cudzoziemskiego bez opieki w konkretnym postepowaniu administracyjnym. Rolg takiego kuratora
jest reprezentowanie dziecka wytgcznie we wskazanym postanowieniem sqdu postepowaniu
administracyjnym, dbanie o zabezpieczenie w toku postepowania najlepszego interesu dziecka
i dziatanie na jego korzysc¢ poprzez uczestniczenie w czynnosciach procesowych (np. udziat
w przestuchaniu dziecka), a takze poinformowanie dziecka o jego prawach, obowiqgzkach, sytuacji
faktycznej i jej konsekwencjach.
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wptyw na dzieci 3

---] TEMATY DO OMOWIENIA

1. Zapytaj uczestnikéw szkolenia, czy wspoétpracowali kiedys
z kuratorem sgdowym lub procesowym.

2. Podkredl, ze sad moze wyznaczy¢ rézne osoby do petnienia
funkcji kuratora w réwnolegle toczacych sie postepowaniach
administracyjnych. Oznacza to, ze osoba wyznaczona jako
kurator w postepowaniu o udzielenie ochrony miedzynarodowej
moze nie mie¢ uprawnienia do reprezentowania dziecka
w postepowaniu w sprawie o zobowigzanie do powrotu, gdyz
sad wyznaczy dwie rézne osoby do petnienia funkcji kuratora.
Kurator nie ma prawa podejmowania dziatah wykraczajgcych
poza zakres postepowania administracyjnego w ramach, ktérego
zostat wyznaczony przez sad opiekunczy.
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wplyw na dzieci 4
° . /7, N
4. Ocena wieku dziecka (O 20 minut
Kolejne zadanie omawia procedure oceny wieku ] Slajdy 7-10

dziecka, z podkresleniem jej wptywu na dziecko
i wyjasnieniem roli rodzica zastepczego w powy:z-
szym kontekscie.

1. Sprzeczne informacje dotyczgce wieku dzieci cudzoziemskich
sg jednym z problemow, z jakimi muszg borykac sie takie
dzieci. Wiek wywiera bezposredni wptyw na prawo do nauki
szkolnej, miejsce zamieszkania dziecka, ryzyko zatrzymania
w osrodku strzezonym dla cudzoziemcow oraz udzielane
dziecku formy wsparcia, w tym w procedurze legalizacji
pobytu, czy o udzielenie ochrony miedzynarodowe;.

2. Omow tresc slajdow od 7 do 10 korzystajgc z notatek.

Dlaczego trudno oceni¢ wiek dziecka?—y -

* W ridnych krajach moga obowigzywad odmienne metody 2apisu lub

odmierzania crasu.

+ Drieci moga pod ub nie urniet i pisat.
+ Zachawanie lub wyglad diecka (ze wiglgdu na praetyte dodwiadcienia) mote
sugerowa, te driecks jest miodsze |ub starsze nif w rzeczywistodci.

* Diieci moga nie i d h totsamodt oraz wiek
lub posiacat falszywe dokumenty.

+ Onak d u daiec 59 od w rtiinych grupach
narodowych.

= BIOMEturen  COPGMST)

SLAJD 7 NOTATKI - Dlaczego trudno oceni¢
wiek dziecka?

Trudnosci z oceng wieku dziecka wynikajg z nastepujqcych czynnikow:

* W réznych krajach mogg obowigzywac odmienne metody zapisu lub odmierzania czasu:
zréznicowane kalendarze, réznorodne rytualy przejscia, rézne zasady uznawania 0séb za doroste, nie
wszedzie obchodzone sqg urodziny.

» Dzieci mogq pozostawac pod wplywem traumy lub nie umiec czytac i pisac, co wplywa na ich
umiejetnosci w zakresie komunikacji oraz udzielania spdjnej informacji.

« Zachowanie lub wyglqd dziecka (ze wzgledu na przezyte doswiadczenia) moze sugerowac, ze dziecko
jest mfodsze lub starsze niz w rzeczywistosci, (por. Modut 2).

+ Dzieci mogq podawac rézny wiek specjalistom lub przedstawicielom wtadz, w réznych krajach na
trasie swojej podrézy, zwtaszcza jezeli status dziecka mégt byc dla nich zwigzany z wiekszym ryzykiem
lub jezZeli zostaty odpowiednio pouczone przez przemytnikéw / handlarzy ludZmi.

» Dzieci mogq nie posiadac dokumentow potwierdzajgcych tozsamosc oraz wiek lub posiadac fatszywe
dokumenty.

* Oznaki dojrzewania u dzieci sq odmienne w réznych grupach etnicznych i narodowych. Co znacznie
istotniejsze, réznice te sq réwniez indywidualne np. w niektdrych regionach swiata zarost u chfopcéw
pojawia sie wczesniej (powszechnie spotyka sie 13 lub 14- letnich brodatych afgariskich chtopcow).
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ZADANIE

Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wplyw na dzieci

| Zasady kluczowe - ocena wieku
dziecka

iy

* Badari prieprowadEl S Wyl o wyTAbeiu nb nie Moy peier diiecko lub e proesitawiciels
prownege.
= Wwypadi 1 uznane e "

Urzd s

= Proed ia bekarskiego [ o 3pot badania

=W wypadiu braku madlwotel edncanacznego ustalenia wieku miodej osaby w deodze badania lekarskiego,

=D chwill Takoficenia procedury shitjoe] ustaleniu wieka miode) oioby, c1obe t nalely traktowat ber
usecoerti dla prayshoguiace fef praw jako drieckn.

: =2 | @IOMars  COPGMET)
SLAJD 8 NOTATKI - Zasady kluczowe - ‘7 .

ocena wieku dziecka

Kluczowe zasady procedury oceny wieku dziecka

« Ocene wieku przeprowadza sie kazdorazowo w wypadku wystgpienia niepewnosci co do wieku
dziecka.

« Ocene przeprowadza sie na podstawie badania lekarskiego, po wyrazeniu na nie zgody przez dziecko
lub jego przedstawiciela prawnego. W wypadku niewyrazenia zgody na badanie lekarskie, dziecko
zostaje uznane za osobe petnoletniq.

* Badanie lekarskie jest organizowane przez Urzqd ds. Cudzoziemcdw lub przez jednostke Strazy
Granicznej.

* Przed przeprowadzeniem badania lekarskiego, dziecko jest informowane w jezyku dla niego
zrozumiafym o sposobie przeprowadzenia badania oraz o ewentualnym wptywie wynikéw badania na
Jej sytuacje prawng.

«  Wwypadku braku mozliwosci jednoznacznego ustalenia wieku mfodej osoby w drodze badania
lekarskiego, osobe poddang badaniu uznaje sie za dziecko.

Do chwili zakoriczenia procedury stuzqcej ustaleniu wieku mfodej osoby, osobe te nalezy traktowac
bez uszczerbku dla przystugujqcej jej praw jako dziecko.

* Diieci moga byt wmi

nadzoru miejscu

w
wipéine 2 osobarmi dorostymi lub mogq zostad zatrrymane w strzetonym
ud:

©

« Dizieci mogq zostat poazbawione dostgpy do edukadi | cdpowiedniej pomacy.

*W procedurze o udzielenie ochrony migdzynarodows)l zbowigzania do
powrotw/ legalizac)l pobytu deiecka mode 205ta¢ pezbawione kurtora,

* Dzieci mogy odczuwad gnéew lub dezorientacie wywotang brakiem wiary w
udzislane przez nis infarmacie.

* Drieci maga strack wiare do specjalistéw, kdeym zostaly

s WAT)

(2] sLAID 9 NOTATKI - Wptyw procedury badania wieku ‘7—' e

dziecka na jego status

Jaki jest potencjalny wplyw procedury oceny wieku na dziecko?

« Dzieci mogq byc¢ umieszczone w pozbawionym nadzoru miejscu zamieszkania wspdlnie z osobami
dorostymi np. w osrodku dla cudzoziemcdw ubiegajqcych sie o ochrone miedzynarodowq lub mogg
zostac zatrzymane w strzezonym osrodku dla cudzoziemcdw.

« Dzieci mogq zostac pozbawione dostepu do edukacji i odpowiedniej pomocy na wiele miesiecy lub lat.

« W procedurze o udzielenie ochrony miedzynarodowej / zobowigzania do powrotu / legalizacji pobytu
dziecko moze zostac pozbawione kuratora.

« Dzieci mogq odczuwac gniew lub dezorientacje wywotanq brakiem wiary w udzielane przez nie
informacje.

« Dzieci mogq stracic wiare do specjalistow, ktorym zostaty powierzone, co wpfywa ujemnie na proces
budowania relagji.
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Modut trzeci Prawo, procedury oraz ich wptyw na dzieci

SLAJD 10 NOTATKI - Ocena wieku dziecka: twoja rola
jako rodzica zastepczego

ZADANIE

* Do wypowiedzi dziecka podchodi z zaufaniem.

* Nie przyjmuj pochopnych zalozen.

* Pamigtaj o potencjalnym wphywie catej procedury na
dziecko.

* Zapewnij dziecku wsparcie.

* Upewnij sig, fe dziecko otrzymuje whasciwe
doradztwo i wsparcie.

[zl 5.‘:‘ [ ] (@IOM arion corams T

Co mozesz zrobic?

+ Do wypowiedzi dziecka podchodZ z zaufaniem.

* Pamietaj o potencjalnym wptywie catej procedury na dziecko.

wpfywu catej procedury na dziecko.

* Upewnij sie, ze dziecko otrzymuje wtasciwe doradztwo i wsparcie.

* Nie przyjmuj pochopnych zatozeri. Pamietaj, ze ustalenie wieku dziecka jest bardzo trudne.

» Zapewnij dziecku wsparcie: miej swiadomosc potencjalnego psychologicznego i emocjonalnego
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5. Procedura legalizacji pobytu (0) 40 minut

Niniejsze zadanie ogdlnie omawia procedure lega-
lizacji pobytu. Ta czes¢ Modutu obejmuje ¢wiczenie
podsumowujgce, ktorego celem jest sktonienie

] slajdy 11-14

uczestnikéw do zastanowienia sie nad liczbq i zto- y::ﬁii;a*ﬁia
zonosciq etapow legalizacji pobytu oraz ponowne 3Ai 3B

zaangazowanie ich w dyskusje z uwzglednieniem
faktu, iz sam temat jest obszerny informacyjnie.

1. Przejdz do wyjasnienia najistotniejszych etapéw procedury
legalizacji pobytu.

2. Omow tresc slajdow od 11 do 14, korzystajgc z notatek.

« Celem zalegalizowania pobytu dziecka apiekun prawny lub kurator sklada whicsek do
wojewsdy o udzielenie driecku zerwclenia na pobyt coasawy/ staly/ rerydenta

+W praypadiu braku opiekuna prawnego, ktbry mdghy reprezentowat interesy prawne
diiecka cudzoziemskiego bez opiek, sad opiekudczy wymnacza kuratora do
ia diiecks w o udzielenie dziecku zerwolenia na pobyt

czasowy/ staby/ recydenta dlugoterminawego UE.
+W toku postepowania wsnvsthle pisma  procesowe 53 wysvlane na  adres

SLAJD 11 NOTATKI - Postepowanie w sprawie bl

udzielenia zgody na pobyt czasowy / staly / rezydenta 7 S
dtugoterminowego UE [1]

* W przypadku, kiedy pobyt dziecka cudzoziemskiego bez opieki nie jest zwigzany z ubieganiem
sie o ochrone miedzynarodowq, w celu zalegalizowania jego pobytu opiekun prawny lub kurator
powinien ztozy¢ wniosek do wojewody wiasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka
o0 udzielenie dziecku zezwolenia na pobyt czasowy / staty / rezydenta dtugoterminowego UE na
terytorium RP.

* W przypadku braku opiekuna prawnego, ktdry maogtby reprezentowac interesy prawne
dziecka cudzoziemskiego bez opieki, sqd opiekuriczy wyznacza kuratora do reprezentowania
dziecka w postepowaniu o udzielenie dziecku zezwolenia na pobyt czasowy / staty / rezydenta
dtugoterminowego UE na terytorium RP.

« W toku postepowania wszystkie pisma procesowe (w tym wezwanie dziecka do uzupetnienia
ewentualnych brakdéw formalnych) sq wysytane na adres korespondencyjny kuratora - ma on prawny
obowiqzek poinformowania dziecka o ich tresci.
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= W chuwili sikdtadania wniosku pobyt dziecka powinien byé legalmy.

=W wyjatkowych sytuacjach istnieie motliwodé ublegania sie o zenwolenle na pobyt
czasowy pomimo néelegainege pobyty driecka ze wagledu na tzw. inne clolicznadel

=W chwill skfadania wrioski urzednik wstawia w pastporcie dulecka pieczathe (w.
stampile) potwierdzajaca fakt prayjecia wniosku oraz legalnodcl pobytu dziecka do dnia
otrzymanda decyzjl.

« Jeteli driecko ma w chwili sidadania wniosku ukofczone 6 lat musi byé obecne w
urzgdzie wejewddziim w ehwili skfadania wnicsku,

* Wizystkie dowody zatjczane do whiosku muszy byd sporzgdzone w jgevku polskim lub

SLAJD 12 NOTATKI - Postepowanie w sprawie m?m“"-“‘"m"m“gffmm ,.,:m,.,:m
udzielenia zgody na pobyt czasowy / stafy / rezydenta
dtugoterminowego UE [2]

W chwili sktadania wniosku o udzielenie zezwolenia na czasowy pobyt powinien byc legalny.
Jednakze w wyjgtkowych sytuacjach istnieje mozliwosc ubiegania sie o zezwolenie na pobyt czasowy
pomimo nielegalnego pobytu dziecka ze wzgledu na tzw. inne okolicznosci (art. 187 pkt 7 ustawy

o cudzoziemcach). Na przyktad gdy wyjazd z Polski naruszatby prawa dziecka w stopniu istotnie
zagrazajgcym jego rozwojowi psychofizycznemu (ze wzgledu na dtugoletni pobyt dziecka w Polsce).

« W chwili sktadania wniosku (po sprawdzeniu kompletnosci dokumentacji) urzednik wstawia
W paszporcie dziecka pieczqgtke (tzw. stampile) potwierdzajgcq fakt przyjecia wniosku oraz legalnosci
pobytu dziecka do dnia otrzymania decyzji w przedmiocie udzielenia/odmowy udzielenia zezwolenia
na pobyt czasowy/staty.

« Jezeli dziecko ma w chwili sktadania wniosku ukoriczone 6 lat, musi byc¢ obecne w urzedzie
wojewddzkim w chwili sktadania wniosku.

«  Wszystkie dowody zatgczane do wniosku muszq byc sporzgdzone w jezyku polskim lub zostac ztoZzone
wraz z ttumaczeniem przysiegtym na jezyk polski. Ttumaczenia dokonuje sie na zlecenie i koszt
cudzoziemca.

Postepo
na pob

Do wnicsku o serwolenie na pabyt czasowy/ staly/ rerydenta diugoterminowego UE
malety Tatyeryd:

* wiitny dokument podrody;

= aktuaing fotografig;

* dakumenty = dareych wenicrku i kol

W srcregdinie umsadniorym  proypadiu, gdy maloletni nie posiada wadnego
dokumentu podedty | nie ma motliwoid jego uryskania, maina proedstawic iney

SLAJD 13 NOTATKI - Postepowanie w sprawie T
udzielenia zgody na pobyt czasowy / staly / rezydenta -
dtugoterminowego UE [3] - Zatqgczniki do wniosku

* Do wniosku o zezwolenie na pobyt czasowy / staly / rezydenta dfugoterminowego UE nalezy zatqczyc:

* wazny dokument podrézy;
w szczegdlnie uzasadnionym przypadku, gdy matoletni nie posiada waznego dokumentu podrdézy i nie
ma mozliwosci jego uzyskania, mozna przedstawic inny dokument potwierdzajqcy jego tozsamosc
np. polski dokument tozsamosci cudzoziemca.

* aktualng fotografie;

« dokumenty niezbedne do potwierdzenia danych zawartych we wniosku i okolicznosci uzasadniajgcych
ubieganie sie o udzielenie zezwolenia na pobyt czasowy np. dokumenty potwierdzajqgce fakt
uczeszczania dziecka do polskiej szkoty (w sytuacji, kiedy powodem ubiegania sie o prawo pobytu
jest wola kontynuacji nauki w polskiej szkole) lub pobyt staty np. dokumenty potwierdzajqgce polskie
pochodzenie / Karte Polaka.
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Wskaz, ze szczegbtowe regulacje dotyczgce wymaganych wnioskow
dowodowych oraz przebiegu procedury mozna odnalez¢ w ustawie
o cudzoziemcach , w szczegdlnosci w rozdziatach dotyczacych udzielenia Sai) rerydenta

Seefa Ursedu s, Cudrosiemadne,

zezwolenia na pobyt czasowy ze wzgledu na inne okolicznosci, udzielenia - Kurstor s41da odwolanie w ferminie 14 dni od dnia ofsmrmaia decyi wojewody

w preedmiocie odmewy udzielenia sgady na pabyt czasownyf pobyt staby pabyt rerydenta

* W preypadiu atrrymanss decyss @ odmowie udiielensa eswolenia na pebyt ceasowy/ pabyt
i UE, dii v

do odwolania od decyp do

diugoterminowego UE.

zezwolenia na pobyt czasowy dla cztonkéw rodzin cudzoziemcéw oraz W prevpadi sty o See U . Csiemebr Secyl @ wireymanks e mocy
decyz]l wopewody drecku praysuguje prawo do radenla skargl do Wojewddzkiego Sadu

udzielenie zgody na pobyt staty i pobyt rezydenta dtugoterminowego UE. Ao DEAL v e S s o W20, hl e ol

* Duiecko ma cbowigrek opusscoenia Poliki w ciagu 30 dnd od deia otroymania decyzji Scefa
Wrpedu &, Cudsoriemed, W prrypidiu niecpuiiceenia Polibs proes drecko Straé Geanicena
i W speawie i

5 — [ ] BIOM e COCOMAT)
SLAJD 14 NOTATKI - Decyzja o odmowie udzielenia ﬁ_ -

zgody na pobyt na terytorium RP

« W przypadku otrzymania decyzji o odmowie udzielenia zezwolenia na pobyt czasowy / staty /
rezydenta dtugoterminowego UE, dziecku przystuguje prawo do odwotania od decyzji do Szefa
Urzedu ds. Cudzoziemcdw. Kurator sktada odwotanie w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji
wojewody w przedmiocie odmowy udzielenia zgody na pobyt czasowy / pobyt staty / pobyt rezydenta
dtugoterminowego UE.

* W przypadku otrzymania od Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcdw decyzji o utrzymaniu w mocy decyzji
wojewody, dziecku przystuguje prawo do ztozenia skargi do Wojewddzkiego Sqdu Administracyjnego
(WSA) w Warszawie. Skarge sktada kurator w terminie 30 dni od dnia otrzymania decyzji Szefa Urzedu
ds. Cudzoziemcow.

« Dziecko ma obowigzek opuszczenia Polski w ciggu 30 dni od dnia otrzymania decyzji Szefa Urzedu
ds. Cudzoziemcdéw. W przypadku nieopuszczenia Polski przez dziecko Straz Graniczna z urzedu
wszczyna postepowanie w sprawie zobowigzania do powrotu.

@ CWICZENIE. PROCEDURA LEGALIZACJI POBYTU:
SCHEMAT | ETAPY

1. Poinformuj uczestnikéw, ze rozpoczniesz od krétkiego ¢wiczenia
zwigzanego ze schematem procedury legalizacji pobytu. Wyjasnij, ze
bedg pracowali w grupach nie wiekszych niz czteroosobowych.

2. Rozdaj przygotowane uprzednio materiaty 3A, po jednym dla zespotu.

3. Popros grupy o umieszczenie kart we wiasciwym porzadku w ciggu
dziesieciu minut.

4. Po zakonczeniu ¢wiczenia rozdaj i omoéw Materiat do rozdania 3B:
Schemat procedury legalizacji pobytu.

5. Daj grupom trzy minuty na poréwnanie wykonanej pracy ze
schematem zawartym w materiale 3B.

6. Po upewnieniu sig, ze wszystkie grupy zakonhczyty prace popros
0 odczytanie etapéw procedury legalizacji pobytu we witasciwe;j
kolejnosci. Prawidtowos¢ odpowiedzi sprawdz postugujac sie
pierwotnym uktadem materiatu 3A lub Materiatem 3B.

7. Zapytaj uczestnikow, czy zrozumieli kolejnos¢ kluczowych etapow
postepowania.
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+ Ztozonos¢: schemat obrazuje ztozonos¢ procedur. Popros
uczestnikéw o rozwazenie trudnosci, jakie moze sprawiac dziecku
uczestniczenie w tak skomplikowanych procedurach, skoro
jednoczesnie musi poradzi¢ sobie z wkasnymi doswiadczeniami,
przystosowaniem do nowych warunkoéw, a czasem nauka nowego
jezyka.

+ Wyjasnij, ze od rodzicéw zastepczych nie wymaga sie wiedzy
ekspertéw prawnych, natomiast sprawg ogromnej wagi jest
zrozumienie przez nich kluczowych etapéw procedury legalizacji
pobytu i jej ewentualnych rezultatéw. Tylko wowczas beda w stanie
zapewnic¢ dzieciom odpowiednie wsparcie oraz zadbac o zapewnienie
im legalnego pobytu w Polsce.
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6. Procedura ubiegania sie o ochrone
miedzynarodowg oraz w sprawie .
zobowigzania do powrotu (0 55 minut

Niniejsze zadanie ogdlnie omawia procedure ubie-
gania sie o ochrone miedzynarodowq. Rozwazono
wpiyw procedury na dziecko, z wyjasnieniem roli

. . - o @ Materiaty
rodzica zastepczego w powyzszym kontekscie. Ta do rozdania 3¢

[_1 slajdy 15-27

czes¢ Modutu obejmuje cwiczenie, ktérego celem
jest sktonienie uczestnikoéw do zastanowienia

sie nad liczbq i ztozonosciq etapow ubiegania sie

o ochrone miedzynarodowq oraz ponowne zaanga-
zowanie ich w dyskusje z uwzglednieniem faktu, iz
sam temat jest obszerny informacyjnie.

1. Przejdz do wyjasnienia najistotniejszych etapéw procedury
udzielania ochrony miedzynarodowej oraz zgody na pobyt ze
wzgleddw humanitarnych.

2. Omow tresc slajdow od 15 do 27, korzystajgc z notatek.

Ochrona miedzynarodowa

« Ferma cchrony udzielana proe: panstwo pezyjmujgee cudzoziemoowi, ktdry
T preveryn od niego niezaletnych zostal rmustory do opuszczenia kraju
pochodrenia w zwiazhu 2 subdektywnie | cbiektywnie odczuwang obawq
przed priefladowaniem lub ryiiem doznania powatne| krzywdy w kraju

pachadzenta.
¥ ¥

STATUS UCHODZCY DCHRONA UZUPEENIAJACA

SLAJD 15 NOTATKI - Ochrona miedzynarodowa

« Ochrona miedzynarodowa - forma ochrony udzielana przez paristwo przyjmujqce (np. Polske)
cudzoziemcowi, ktdry z przyczyn od niego niezaleznych zostat zmuszony do opuszczenia kraju
pochodzenia w zwiqzku z subiektywnie i obiektywnie odczuwang obawq przed przesladowaniem lub
ryzkiem doznania powaznej krzywdy w kraju pochodzenia.

* W Polsce mozna otrzymac dwie formy ochrony miedzynarodowej: status uchodZcy oraz ochrone
uzupetniajqgcq.

*  Mozliwosc udzielenia obu form ochrony miedzynarodowej rozpatrywana jest w jednym postepowaniu
administracyjnym - postepowaniu w sprawie o udzielenie ochrony miedzynarodowe.
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* Forma ochrony migdzyrarodowe] udzielana w sytuacji, gdy cudioziemise hywi
L i i bawe pried kraju
pechodzenta 2 powodu:
- ey,
relgi,
prn—
= przekonad politycorech b
- prrynale nate do ckredlone] grupy spolecene.
* Nadawary jest besterminowe.
* W prrypadiu nadanda drieck e mobe sh 2 wiadgami
krajus pochodrenia, w tym ambasady jego kraju.

= [H @IOMunen  COMOMT
SLAJD 16 NOTATKI - Formy ochrony
miedzynarodowej - status uchodzZcy

* Forma ochrony miedzynarodowej udzielana w sytuacji, gdy cudzoziemiec zywi uzasadniong
obiektywnie i subiektywnie obawe przed przesladowaniem w kraju pochodzenia z powodu:

»  rasy, » przekonari » przynaleznosci
»  religii, politycznych do okreslonej
» narodowosci lub grupy spoteczne.

* Nadawany jest bezterminowo. Moze zostac cofnieta jedynie wyjgtkowo po zajsciu przestanek
enumeratywnie wskazanych w ustawie o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej.

+ Po pieciu latach nieprzerwanego pobytu na terytorium Polski, liczonego od dnia ztoZzenia wniosku
o0 udzielenie ochrony miedzynarodowej, uchodzcy przystuguje prawo ubiegania sie o zezwolenie
na pobyt staty na terytorium RP.

« Pamietaj, ze w przypadku nadania dziecku statusu uchodzcy nie moze sie ono kontaktowac
z wtadzami kraju pochodzenia, w tym ambasadq jego kraju.

Formy ochrony miedzynarodowej:
ochrona uzupetniajaca

kraju pochodzenia naratony na ryryko doznania powaine] krrywdy prees:

kary grekuci,
» tortury, nisludzkis lub ponitajacs traktowanke albe karanle,

# powatne | zindywidualizowane zagroiene dia tycia lub drowia wynikajace 2
powszechnego stosowania przemocy wobec ludnofcl cywilne] w  sytuac)
migdzynarodowega lub wewngtrenego konfliktu zBrojnega

| 2o wagledu na to ryzyke nie mode lub nie chee korzystat 2 echrony kraju
pechedzenia

= (2] DIOMiur  COFOM
SLAJD 17 NOTATKI - Formy ochrony -
miedzynarodowej - ochrona uzupetniajgca

* Forma ochrony miedzynarodowej udzielana w sytuacji, gdy cudzoziemiec jest w kraju pochodzenia
narazony na ryzyko doznania powaznej krzywdy przez:

» orzeczenie kary Smierci lub wykonanie egzekucji,
» tortury, nieludzkie lub ponizajgce traktowanie albo karanie,

» powazne i zindywidualizowane zagrozenie dla zycia lub zdrowia wynikajgce z powszechnego stoso-
wania przemocy wobec ludnosci cywilnej w sytuacji miedzynarodowego lub wewnetrznego konfliktu
zbrojnego i ze wzgledu na to ryzyko nie moze lub nie chce korzystac z ochrony kraju pochodzenia.

* Udzielana jest bezterminowo. Ochrona uzupetniajgca moze zostac cofnieta jedynie po zajsciu
przestanek enumeratywnie wskazanych w ustawie o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej np. gdy sytuacja w kraju pochodzenia ulegta poprawie i mozna bezpiecznie
do niego powrocic.

* Po pieciu latach nieprzerwanego pobytu na terytorium Polski liczonego od dnia ztoZzenia wniosku
o0 udzielenie ochrony miedzynarodowej osobie, ktdrej udzielono ochrony uzupetniajgcej przystuguje
prawo ubiegania sie o zezwolenie na pobyt staty na terytorium RP.
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1. Pamietaj, aby wskaza¢ uczestnikom szkolenia, ze katalog przestanek,
z powodu ktérych cudzoziemcowi mozna nada¢ status uchodzcy jest
katalogiem zamknietym. Oznacza to, ze w sytuacji, gdy cudzoziemiec
obawia sie przesladowania w kraju pochodzenia z innych przyczyn niz
wskazane powyzej nie zostanie mu nadany w Polsce status uchodzcy.

2. Réwnoczesnie katalog przypadkow, kiedy mozna udzieli¢ ochrony
uzupetniajgcych nie jest w petni wskazany w ustawie, dzieki
czemu kwestia kiedy cudzoziemcowi zostanie udzielona ochrona
uzupetniajaca jest duzo bardziej ocenna.

3. Mozesz poinformowac uczestnikow szkolenia, ze wigcej informacji
na temat statusu uchodzcy oraz ochrony uzupetniajgcej odnajda
w ustawie o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej, w szczg6lnosci w art. 13 ust. 1 oraz
art. 15 ustawy o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej.

4. Podkresl, ze procedura udzielenia ochrony miedzynarodowej dotyczy
tylko dzieci, ktére nie moga opusci¢ Polski w zwigzku z zywiong przez
nie obawg przed przesladowaniami lub ryzykiem doznania powaznej
krzywdy w kraju pochodzenia. Wyttumacz, ze jesli dziecko przebywa
w Polsce z innych powoddw, opiekun prawny lub (w przypadku jego
braku) kurator powinien wystgpic¢ z wnioskiem o udzielenie dziecku
zezwolenia na pobyt czasowy / staty / rezydenta dtugoterminowego
UE, a nie o udzielenie ochrony miedzynarodowej.

w £2qeego sig w sprawie udzielenia
Saef Urzgdu ds. Cudroziernctw bada:

SLAJD 18 NOTATKI - Postepowanie w sprawie
o udzielenie ochrony miedzynarodowej

W toku postepowania toczgcego sie w sprawie udzielenia ochrony miedzynarodowej Szef Urzedu
ds. Cudzoziemcéw bada:

« czy w przypadku powrotu do kraju pochodzenia dziecko cudzoziemskie bez opieki bedzie narazone na
przesladowanie w zwigzku z ustawowymi przestankami. W przypadku, gdy zaszty takie przestanki Szef
Urzedu nadaje dziecku status uchodzcy.

« W przypadku odmowy nadania statusu uchodzcy w tym samym postepowaniu Szef Urzedu bada, czy
w kraju pochodzenia dziecko bedzie narazone w kraju pochodzenia na ryzyko doznania powaznej
krzywdy. W przypadku, gdy zaszly takie przestanki Szef Urzedu udziela dziecku ochrony uzupetniajqgce;.

« Gdy Szef Urzedu nie stwierdzi istnienia uzasadnionej obiektywnie obawy przed przesladowaniem
lub doznaniem powaznej krzywdy przez dziecko w przypadku jego powrotu do kraju pochodzenia,
odmawia nadania statusu uchodZcy oraz odmawia udzielenia ochrony uzupetniajgcey.
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Skfadanie wnlosku o udzielenie

- Whicsek skiada sig 22 pod Strady icznej do Safa

Urzgdu ds. Cudzoziemeéw,

= Organ Straiy Granicznej M.ynqund s3du opiekuficzega whiiciwego e waglgdy na
misjsce pobytu duiecks cudiosiemskis kiegs be: opieki @ wnioskiem o ustanowienie
kuratora do driecka w w sprawie udzielenia ochrony
migdzynarodowe].

*W ok postepowania mzvmn phma proceiowe 33 wysdane e adres
ia dziecka o ich tredci.

= Jedoll w chwill skiadanla wnosku © udzielenie ochrony migdrynarodowe) drlecks
posiada paszport bedzie on deponowany u Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcdw na
czas trwania postgpawania,

= @IOMtirs  CORAMIT)
SLAJD 19 NOTATKI - Sktadanie wniosku o udzielenie 7—

ochrony miedzynarodowej

« Postepowanie w sprawie o udzielenie ochrony miedzynarodowej jest wszczynane na wniosek
cudzoziemca ztozony za posrednictwem funkcjonariuszy Strazy Granicznej.

« Niezwfocznie po zadeklarowaniu funkcjonariuszom Strazy Granicznej przez dziecko cudzoziemskie
bez opieki zamiaru ztozenia wniosku o udzielenie ochrony miedzynarodowej odpowiedni organ
Strazy Granicznej wystepuje do sqdu opiekuriczego wtasciwego ze wzgledu na miejsce pobytu dziecka,
Z wnioskiem o ustanowienie kuratora do reprezentowania dziecka w postepowaniu w sprawie
udzielenia ochrony miedzynarodowe.

« W toku postepowania wszystkie pisma procesowe (w tym wezwanie dziecka na przestuchanie) sq
wysytane na adres korespondencyjny kuratora - ma on obowiqzek poinformowania dziecka o ich tresci.

« Jezeli w chwili sktadania wniosku o udzielenie ochrony miedzynarodowej dziecko posiada paszport zagra-
niczny, bedzie on zdeponowany u Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcdw na czas trwania postepowania.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

1. Podkresl, ze w przeciwienistwie do postepowania w sprawie legalizacji
pobytu, gdzie o ustanowienie kuratora procesowego przez sad,
moze wystapic rodzic zastepczy w postepowaniu o udzielenie

Postepowanie dowodowe w sprawle 1

ochrony miedzynarodowej, z wnioskiem o ustanowienie kuratora L RN DI A DR
. . . prostuchaniu
procesowego wystepuje Straz Graniczna. e s ot ot
FOdbywa sie w jenvku trarmishm ol diiecks. w ipossh dostoiowany do jage wieku, topnis
2. Sad rodzinny ustanawia kuratora niezwtocznie, nie pézniej jednak niz R R SR
w terminie 3 dni od dnia otrzymania wniosku. ':ﬁm:';S‘r&'i'd“w,:‘fﬂ.”:ﬂ“ﬁi‘b“.if.elmﬁﬂ i
ma\ém'l:ﬂ;“bwwnﬂnrmw:;‘ul Iy jegzyh — U ;:‘d Eudw-emu‘mmaubnwlq:k
i Imaczenia na kosrt pafistwa na jeryk
[ et ¥s)

SLAJD 20 NOTATKI - Postepowanie dowodowe 7—- —

w sprawie o udzielenie ochrony miedzynarodowej

* Jesli dziecko cudzoziemskie bez opieki jest w wieku umozliwiajgcym udziat w przestuchaniu, powinno
opowiedziec¢ urzednikowi o powodach opuszczenia przez niego kraju pochodzenia i zywionych przez
niego obaw przed powrotem.

« Przestuchanie odbywa sie w jezyku zrozumiatym dla dziecka, w sposéb dostosowany do jego wieku,
stopnia dojrzatosci, rozwoju umystowego i jest przeprowadzane w obecnosci kuratora i psychologa/
pedagoga przez osobe o wskazanych ustawowo kwalifikacjach.

« W przestuchaniu moze rowniez uczestniczyc wskazana przez dziecko osoba dorosta np. rodzic
zastepczy.

« Jako dowdd w sprawie moze byc przedstawiony takze kazdy inny dowdd posiadany przez dziecko
(np. zdjecia, dokumenty urzedowe, listy, wycinki z gazet), ktdry potwierdza doswiadczenie w przesztosci
przez dziecko lub jego bliskich przesladowania, powaznej krzywdy bgdZ uprawdopodabnia
doswiadczenie przez dziecko lub jego bliskich przesladowania lub ryzyko doznania powaznej krzywdy
w przysztosci. Dowody te mogq byc sporzqdzone w dowolnym jezyku - urzqgd ma obowigzek dokonac
ich ttumaczenia na koszt skarbu paristwa na jezyk polski.
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* Kuratar skiada odwolanie w terminie 14 dai od deia otrrymania decyTi.
= Jedli Rady ds. Uchoditdw utreyma decyzis Seefa Urredu di. Cudeoriemedo, driscku proysfuguje

prawo datenia shargi do Wajewddrkiego Sqdu Administracyinego w Warsrawie.
= Skargg skiada kurator w terminie 30 dni od dnia obrzymania decyz)i Rady ds. Uchodicdw.
* Zioh B g sqdu Y decyzji tan. driecko
Folskg w terminie 30 dni od otrrymania decyTi
. . . . = W prrypadhu pacostania deiecka na terytorium AP po uplywie wikazsnego terminu, jego pobyt
ik ni i rat z b t 1
1] SLAJD 21 NOTATKI - Decyzja o odmowie udzielenia e e sawaret s v s gl st

ochrony miedzynarodowej 0 @IOMitee  Soromsd

« W przypadku otrzymania decyzji o odmowie udzielenia ochrony miedzynarodowej (zaréwno odmowy
nadania statusu uchodZzcy, jak i odmowie udzielenia ochrony uzupetniajqcej) dziecku przystuguje prawo
do ztozenia odwotania od decyzji. Kurator sporzqdza odwotanie w terminie 14 dni od dnia otrzymania
decyzji Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw w przedmiocie odmowy udzielenia ochrony miedzynarodowe;.

« W przypadku gdy Rada ds. UchodZzcéw wyda decyzje o utrzymaniu w mocy decyzji Szefa Urzedu ds. Cudzo-
Ziemcow, dziecku przystuguje prawo ztozenia skargi do Wojewddzkiego Sqdu Administracyjnego w Warszawie.
Kurator powinien ztozyc¢ skarge w terminie 30 dni od dnia otrzymania decyzji Rady ds. UchodZcdw.

« ZtoZenie skargi do sqdu nie wstrzymuje skutkéw wydania decyzji tzn. dziecko powinno opuscic¢
Polske w terminie 30 dni od otrzymania decyzji o odmowie nadania statusu uchodZcy oraz odmowie
udzielenia ochrony uzupetniajgcej. W przypadku pozostania dziecka na terytorium RP po uptywie
wskazanego terminu, jego pobyt w Polsce uwaza sie za nielegalny. Straz Graniczna moze w zwigzku
Z powyzszym z urzedu wszczgc postepowanie w sprawie zobowigzania dziecka do powrotu.

---| TEMATY DO OMOWIENIA

1. Podkresl, ze osobg odpowiedzialng za sporzgdzenie odwotania
jest kurator procesowy. To on bierze odpowiedzialnos¢ za ztozenie
odwotania w terminie oraz za jego tres¢.

2. Zwrdc¢ uwage uczestnikom szkolenia na fakt, ze o ztozeniu odwotania
lub ewentualnym skorzystaniu z prawa do zrzeczenia sie prawa do
ztozenia odwotania decyduje kurator wyznaczony do reprezentowania
dziecka w postepowaniu o udzielenie ochrony miedzynarodowe;.

W sytuacji, kiedy udzielono dziecku ochrony uzupetniajacej, kurator
moze uznac za bezcelowe w tej konkretnej sprawie sktadanie
odwotania celem dalszego ubiegania sie o nadanie statusu uchodzcy.
Decyzja kuratora powinna uwzglednia¢ najlepszy interes dziecka oraz
(jezeli pozwala na to wiek dziecka) po wystuchaniu jego stanowiska

w sprawie. Kurator nie jest zwigzany wola rodzicéw zastepczych.

3. Kurator sporzadza odwotanie w terminie 14 dni od dnia otrzymania
decyzji Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcédw w przedmiocie odmowy
udzielenia ochrony miedzynarodowej. Odwotanie wysyta sie do Rady
ds. UchodZcéw za posrednictwem Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw.

4. Rada ds. Uchodzcoéw na nowo bada sprawe, jednakze nie ma
obowigzku przeprowadzenia ponownego przestuchania.

5. Podkresl, ze w przypadku ztozenia przez kuratora skargi do sadu
od decyzji Rady ds. Uchodzcéw w przedmiocie odmowy nadania
statusu uchodzcy oraz odmowy udzielenia ochrony, nie wstrzymuje
to skutkéw wydania decyzji tzn. dziecko powinno opusci¢ Polske
w terminie 30 dni od otrzymania decyzji o odmowie nadania statusu
uchodzcy oraz odmowie udzielenia ochrony uzupetniajacej. W skardze
mozna jednak wnosi¢ o wstrzymanie przez sgd wydania decyzji
0 zobowigzaniu do powrotu do dnia wydania prawomocnego wyroku.
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Decyzja o udzieleniu ochrony
migdzynarodowej: karta pobytu, IPI

Po otrzymaniu decyzji o udzieleniu dziecku ochrony migdrynarodowej
opiekun prawny dziecka powinien wystapic do:

* Szefa Urzgdu ds. Cudzoziemcdw o wydanie dziecku karty pobytu,

= starosty (za podrednictwem powiatowego centrum pomocy rodzinie
wiaiciwego dla miejsca k dziecka) z wnioskiem o przyznanie
dziecku indywidualnego programu integracyjnego (IP1). Wniosek powinien
postad zlotony w nieprzekraczalnym terminie 60 dni liczonych od dnia

SLAJD 22 NOTATKI - Decyzja o udzieleniu ochrony decyilic udilent ochrony mi prae urtora
miedzynarodowej - wyrobienie karty pobytu . F—" = SIOM conemi

oraz wniosek o indywidualny program integracyjny
dla cudzoziemcow

* Po otrzymaniu decyzji o udzieleniu dziecku ochrony miedzynarodowej w Polsce, opiekun prawny
dziecka powinien wystgpic do Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcdw z wnioskiem o wydanie dziecku karty
pobytu.

« Dziecku cudzoziemskiemu bez opieki, ktoremu udzielono w Polsce ochrony miedzynarodowej
przystuguje wsparcie w postaci indywidualnego programu integracyjnego, ktéry obejmuje
m.in. wyptate swiadczenia pienieznego, a takze optacenie kursu jezyka polskiego.

« W celu otrzymania dostepu do takiego programu opiekun prawny powinien ztozy¢
w nieprzekraczalnym terminie 60 dni od dnia otrzymania decyzji o udzieleniu ochrony
miedzynarodowej przez kuratora, wniosek o przyznanie programu integracyjnego dla dziecka.
Whiosek sktada sie do starosty za posrednictwem powiatowego centrum pomocy rodzinie wtasciwego
dla miejsca zamieszkania dziecka.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

1. Pamietaj, ze w przypadku otrzymania decyzji Szefa Urzedu
ds. Cudzoziemcédw o udzieleniu ochrony uzupetniajacej, przystuguje
prawo do ztozenia odwotania od takiej decyzji celem dalszego
ubiegania sie o nadanie statusu uchodzcy. W przypadku ztozenia
odwotania od decyzji, dziecko nie moze ubiegac sie o wydanie karty
pobytu do dnia otrzymania decyzji Rady ds. UchodZcow.

2. W sytuacji, gdy udzielono dziecko ochrony uzupetniajacej i nie
zostato ztozone odwotanie, nalezy odczekac ze ztozeniem wniosku
o wydanie karty pobytu 14 dni tj. do konca terminu, ktéry przystuguje
dziecku na ztozenie odwotania. Kurator moze réwniez sporzadzic¢
pismo o zrzeczeniu sie z prawa do ztozenia odwotania, co umozliwia
wczesniejsze ztozenie wniosku o wydanie karty pobytu.

3. Poinformuj uczestnikdéw szkolenia, ze wniosek o wydanie karty pobytu
moga pobrac na stronie: https://cudzoziemcy.gov.pl/pliki-do-pobrania
Do wniosku nalezy dotaczy¢ dwa aktualne zdjecia dziecka (format do
karty pobytu / dowodu osobistego).
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Postepowanie w sprawie zobowiaza 1

cudzoziemca do powrotu

= Wiazerynane 2 urzgdu pr
ustawie proestanki ng. nielegalny RP.

+ Dizech jemskie bez opieki j w taku

kuratora priez syd opiekur josek thadany priez Strat

ranicang w sytuacii, gy zasely wakazane w
na yrori 3

Granécing,

= W toku pestgpawania wazystkie pisma procesowe 53 wysylane na adres
korespondencyjny kuratora.

* W toku postepowania Strai Graniczna bada, czy zaszby przestanki do udzielenia
cudzaziemeowi zgody na pobyt 28 wagledéw humanitarnych.

SLAJD 23 NOTATKI - Postepowanie w sprawie - Wpreediu ook

2gady na pobyt 2e wighdéw humanitarmych.

zobowiqgzania cudzoziemca do powrotu = @IOMsre__coromnd

« Postepowanie w sprawie zobowigzania cudzoziemca do powrotu jest wszczynane z urzedu przez Straz
Graniczng w sytuacji, gdy zaszly wskazane w ustawie przestanki np. pobyt cudzoziemca na terytorium
RP jest nielegalny (m.in. nie opuscit on Polski w terminie 30 dni od dnia otrzymania decyzji o odmowie
nadania statusu uchodZcy i odmowie udzielenia ochrony uzupetniajqgcej), nielegalnie przekroczyt lub
usitowat przekroczyc granice RP.

« Dziecko cudzoziemskie bez opieki jest reprezentowane w toku postepowania przez kuratora
wyznaczonego przez sqd opiekuriczy na wniosek ztozony przez Straz Graniczng.

« W toku postepowania wszystkie pisma procesowe sq wysytane na adres korespondencyjny kuratora -
ma on prawny obowigzek poinformowania matoletniego bez opieki o ich tresci.

« W toku postepowania w sprawie zobowigzania cudzoziemca do powrotu Straz Graniczna bada,
czy zaszty przestanki do udzielenia cudzoziemcowi zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych.
W przypadku zaistnienia takich przestanek, Straz Graniczna udziela cudzoziemcowi zgode na pobyt ze
wzgleddw humanitarnych.

Zgoda na pobyt ze wzgledéw
humanitarnych

SLAJD 24 NOTATKI - Zgoda na pobyt ze wzgledéw e e e
humanitarnyCh SN =l | @IOMiron  CORMMLD

« Celem ustalenia, czy zaszty przestanki do udzielenia zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych,
przeprowadza sie przestuchanie cudzoziemca.

* W przypadku, kiedy Straz Graniczna bada, czy zaszty przestanki umozliwiajgce udzielenie zgody na
pobyt humanitarny dziecku, powinno zostac przeprowadzone tzw. wystuchanie dziecka. Wystuchanie
polega na rozmowie dziecka z biegtym psychologiem dzieciecym, ktdry nastepnie sporzqdza opinie na
temat potencjalnych skutkéw dla dziecka, z jakimi wigze sie opuszczenie przez nie Polski. Wystuchanie
przeprowadza sie wytqcznie w sprawach, w ktérych umozliwienie dziecku wypowiedzi lezy w jego
najlepszym interesie oraz dziecko jest w wieku umozliwiajgcym swiadomy udziat w wystuchaniu.

W przypadku mfodszych dzieci organ moze zaniechac przeprowadzenia przestuchania i wydac decyzje
w oparciu o ztoZzone do akt sprawy dokumenty.

*  Wystuchanie dziecka odbywa sie w jezyku zrozumiatym dla dziecka, w sposéb dostosowany do jego
wieku, stopnia dojrzatosci i rozwoju umystowego i jest przeprowadzane w obecnosci kuratora.

« Jako dowdd w sprawie moze byc przedstawiony kazdy dowdd posiadany przez dziecko, ktdry
potwierdza ziszczenie sie przestanek warunkujqgcych udzielenie zgody na pobyt ze wzgledéw
humanitarnych np. zdjecia, dokumenty urzedowe i medyczne, opinie wydane przez nauczycieli
dziecka na temat stopnia integracji dziecka, opinie psychologiczne potwierdzajqce aktualny stan
psychofizyczny dziecka, wszelkie dokumenty potwierdzajqce ryzyko poddania dziecka torturom lub
nieludzkiego traktowania w kraju pochodzenia. Dowody te muszq byc sporzgdzone w jezyku polskim
lub zostac ztozone wraz z ttumaczeniem przysieglym na jezyk polski.
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---] TEMATY DO OMOWIENIA

1. Zapytaj uczestnikéw szkolenia jakie powody ich zdaniem uzasadniajg
udzielenie zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych.

2. Wskaz, ze szczegbtowe regulacje dotyczace zgody na pobyt ze
wzgledow humanitarnych oraz zwigzanych z nig procedur zostaty
uregulowane w ustawie o cudzoziemcach w rozdziale 3 pt. ,Zgoda na
pobyt ze wzgleddw humanitarnych oraz zgoda na pobyt tolerowany”.

3. Zwrdc¢ uwage uczestnikow szkolenia na istotng réznice
w postepowaniu dowodowym w sprawach o udzielenie ochrony
miedzynarodowej i w sprawie o zobowigzanie do powrotu:

» Podkresl, ze w postepowaniu w sprawie o zobowigzanie dziecka
do powrotu nie przeprowadza sie przestuchania, lecz majgce mniej
formalny charakter wystuchanie polegajgce na rozmowie dziecka
z bieglym psychologiem dzieciecym.

» Podkresl, ze w postepowaniu w sprawie o zobowigzanie dziecka
do powrotu, tak samo jak w postepowaniu w sprawie legalizacji
pobytu, wszystkie dowody muszq zostac ztozone w polskiej wersji
Jezykowej (dokumenty sporzqdzone w jezyku obcym muszq
zostac przettumaczone przez ttumacza przysiegtego na koszt
cudzoziemca). W postepowaniu w sprawie udzielenia ochrony

. . . , . Zgoda na pobyt ze wzgledéw

miedzynarodowej mozna sktadac¢ dowody w dowolnym jezyku - humanitarrvehs
to urzqd ma obowigzek dokonania ttumaczenia na koszt skarbu e S ————
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SLAJD 25 NOTATKI - Zgoda na pobyt ze wzgledéw
humanitarnych

« Zgoda na pobyt ze wzgleddw humanitarnych jest jedng z form legalizacji pobytu w Polsce. Udzielana
jest cudzoziemcom, w stosunku do ktdrych zaszly przestanki zobowigzania ich do powrotu.

« Zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych na terytorium RP, udziela sie cudzoziemcowi jezeli
zobowiqzanie go do powrotu:

» moze nastqpic jedynie do paristwa, w ktérym, w rozumieniu Konwencji o ochronie praw
cztowieka i podstawowych wolnosci:

- zagrozone bytoby jego prawo do zycia, wolnosci i bezpieczeristwa osobistego;

- mogtby on zostac poddany torturom, nieludzkiemu, ponizajgcemu traktowaniu albo
karaniu;

- magtby zostac zmuszony do pracy;

- magtby byc pozbawiony prawa do rzetelnego procesu sqdowego albo zostac ukarany bez
podstawy prawnej;

» naruszatoby jego prawo do Zycia rodzinnego lub prywatnego
» naruszatoby prawa dziecka okreslone w Konwencji o prawach dziecka, w stopniu istotnie
zagrazajgcym jego rozwojowi psychofizycznemu

« Zgoda na pobyt ze wzgledéw humanitarnych jest udzielana bezterminowo. Jezeli dziecko przebywa
na terytorium Polski nieprzerwanie przez 5 lat od dnia udzielenia mu zgody na pobyt ze wzgleddow
humanitarnych, przystuguje mu prawo ubiegania sie o zezwolenie na pobyt staly na terytorium RP.
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---] TEMATY DO OMOWIENIA

1. Poinformuj uczestnikéw szkolenia, ze w toku postepowania w sprawie
zobowigzania do powrotu mozna otrzymac réwniez zgode na pobyt
tolerowany.

2. Zgoda ta bardzo rzadko bedzie udzielana dzieciom. Mozna jej bowiem
udzieli¢ jedynie, gdy cudzoziemcowi odmawiano udzielenia zgody
na pobyt ze wzgledéw humanitarnych (pomimo, ze zaszty ku temu
przestanki - wskazane w poprzednim slajdzie), jezeli istniejg powazne
podstawy, aby sadzi¢, ze cudzoziemiec popetnit (lub podzegat do
popetnienia) czynow karalnych wymienionych w art. 349 ust. 1 pkt 1-
3 ustawy o cudzoziemcach lub cudzoziemiec stanowi zagrozenie dla
obronnosci, bezpieczenstwa panstwa badz ochrony bezpieczehstwa
i porzadku publicznego. Zgode takg mozna udzieli¢ cudzoziemcowi
réowniez w przypadku, gdy zobowigzanie go do powrotu jest
niewykonalne z przyczyn niezaleznych od organu Strazy Granicznej
i od cudzoziemca lub moze nastgpic¢ jedynie do panstwa, do ktérego
wydanie go jest niedopuszczalne na mocy orzeczenia sadu albo
z uwagi na rozstrzygniecie Ministra Sprawiedliwosci w przedmiocie
odmowy wydania cudzoziemca (art. 350 ust. 1-2 ustawy
o cudzoziemcach) lub gdy np. cudzoziemiec jest bezpahstwowcem.

3. Podkresl, ze ze wzgledu na zmiany w prawie (np. powstanie nowych
instytucji prawnych ,zgoda na pobyt ze wzgledéw humanitarnych
/ ochrona uzupetniajgca”) z mocy prawa pobyt dziecka, ktéremu
udzielono zgody na pobyt tolerowany mégt ulec zmianie na pobyt ze
wzgledéw humanitarnych lub ochrone uzupetniajaca.

4. W postepowaniach o udzielenie ochrony miedzynarodowej
wszczetych do dnia 1 maja 2014 r. Szef Urzedu ds. Cudzoziemcédw
oraz Rada ds. UchodZcéw wydawaty decyzje w przedmiocie udzielenia
cudzoziemcom zgody na pobyt tolerowany w oparciu o art. 97
ust. 1-2 ustawy o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej. Odpowiadata ona obecnej zgodzie na pobyt
ze wzgledéw humanitarnych, a nie zgodzie na pobyt tolerowany.

5. Co wiecej, niektére dzieci moga posiadac decyzje w przedmiocie
udzielenia zgody na pobyt tolerowany, ktéry z mocy prawa zostat
zmieniony na ochrone uzupetniajaca.

6. Dlatego zawsze nalezy doktadnie sprawdzi¢, jaki rodzaj zezwolenia na
pobyt posiada dziecko, ktérym sie opiekujg rodzice zastepczy. Moga
to ustali¢ poprzez skierowane zapytania do Urzedu ds. Cudzoziemcow
lub w oparciu o informacje zawartg w karcie pobytu dziecka.
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Decyzja o zobowigzaniu cudzoziemca

" HE

*W proypadio otrrymania decyiii o rabowigranu do powratu driecku provfuguie prawe da
hodenia odwolania od decysi do Seefa Urzgdu ds. Cudariemedu.

* Kurator sporzadza odwolanse w terminée 14 dni od dnia cerzymands decyzji.
+W preypadky utrrymania w mocy decyzi organu Strady Granicenej driecky peryshagule prawo
: eyt " Wermawh

B - B rszawin,
* Kurator sklada skarge wimieniu matoletniego w berminie 30 dni,

= lokenie siargl do sqdu nie wstrrymuje automatycmie skutkiw prawnych wynikaiaeych 2
decyaji. Omacza to, be Strat Grankina mode wykonat decyzh; pomimao dabenia skargi do sadu.
Celem wstriymania wykonania decyzji kurator driecka powinken rawrzed w skardre do
‘Wojewddriiego Sydu Administracyinego w Warszawie wniosek o wstrzymanie wykonania
zaskarione] decyzji wraz 2 urasadniersem 7 jakimi negatywrymi skutiami dla driecka wiae sig
wykonarse decyzji proed wydankem wyroku pries syd.

— = @ IOM 2 arion coram. T

SLAJD 26 NOTATKI - Decyzja o zobowigzaniu
cudzoziemca do powrotu

* W przypadku otrzymania decyzji o zobowigzaniu do powrotu (a tym samym o odmowie udzielenia
zgody na pobyt ze wzgledéw humanitarnych), dziecku przystuguje prawo do ztoZzenia odwofania od
decyzji.

* Kurator sporzgdza odwotanie w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji organu Strazy Granicznej
w przedmiocie zobowiqgzania dziecka do powrotu i wysyta je do Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcdw za
posrednictwem organu Strazy Granicznej, ktory wydat decyzje.

« Szef Urzedu ds. Cudzoziemcdw bada sprawe na nowo. Szef Urzedu nie ma obowigzku ponownego
wystuchania dziecka.

« W przypadku otrzymania decyzji Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcdw decyzji o utrzymaniu w mocy
decyzji organu Strazy Granicznej, dziecku przystuguje prawo ztozenia skargi do Wojewddzkiego Sqdu
Administracyjnego w Warszawie. Kurator sktada skarge w imieniu matoletniego w terminie 30 dni od
dnia otrzymania decyzji Szefa Urzedu do Spraw Cudzoziemcow.

« Zlozenie skargi do sqdu nie wstrzymuje automatycznie skutkéw prawnych wynikajgcych z decyzji.
Oznacza to, zZe Straz Graniczna moze wykonac decyzje pomimo ztozenia skargi do sqdu. Celem
wstrzymania wykonania decyzji kurator dziecka powinien zawrzec w skardze do Wojewddzkiego
Sqgdu Administracyjnego w Warszawie wniosek o wstrzymanie wykonania zaskarzonej decyzji wraz
z uzasadnieniem, z jakimi negatywnymi skutkami dla dziecka wiqgze sie wykonanie decyzji przed
wydaniem wyroku przez sqd.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

Podkresl, ze pomimo zamieszkiwania przez matoletniego w innym
wojewddztwie niz mazowieckie, skarge nalezy kazdorazowo ztozy¢
do Wojewddzkiego Sgdu Administracyjnego w Warszawie. Jest to
sad miejscowo wiasciwy dla Urzedu ds. Cudzoziemcow, ktéry wydat
ostatecznga decyzje o zobowigzaniu matoletniego do powrotu.
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CWICZENIE. PROCEDURA UBIEGANIA SIE O OCHRONE
MIEDZYNARODOWA: SCHEMAT | ETAPY

1. Poinformuj uczestnikoéw, ze rozpoczniesz od krotkiego ¢wiczenia
zwigzanego ze schematem procedury ubiegania sie o ochrone
miedzynarodowg i procedury w przedmiocie zobowigzania do
powrotu. Wyjasnij, ze bedg pracowali w grupach nie wiekszych niz
czteroosobowych.

2. Rozdaj przygotowane uprzednio materiaty 3C, po jednym dla zespotu.

3. Popros grupy o umieszczenie kart we wtasciwym porzadku w ciggu
dziesieciu minut.

4. Po zakonczeniu ¢wiczenia rozdaj i omoéw Materiat do rozdania 3D:
Schemat procedury ubiegania sie o ochrone miedzynarodowsa.

5. Daj grupie trzy minuty na poréwnanie wykonanej pracy ze
schematem zawartym w materiale 3D.

6. Po upewnieniu sig, ze wszystkie grupy zakonhczyty prace popros
0 odczytanie kolejnosci materiatéw 3C. Prawidtowos$¢ odpowiedzi
sprawdz postugujac sie pierwotnym uktadem materiatu 3C lub
Materiatem 3D.

7. Zapytaj uczestnikow, czy zrozumieli kolejnos¢ kluczowych etapow
postepowania.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Ztozono$¢: schemat obrazuje ztozono$¢ procedur. Popro$
uczestnikdw o rozwazenie trudnosci, jakie moze sprawia¢ dziecku
uczestniczenie w tak skomplikowanych procedurach, skoro
jednoczesnie musi poradzi¢ sobie z wiasnymi doswiadczeniami,
przystosowaniem do nowych warunkéw, a czasem naukg nowego
jezyka.

+ Wiekszos¢ dzieci uwaza procedure ubiegania sie o ochrone
miedzynarodowg za jeden z najtrudniejszych i najbardziej
stresujgcych aspektéw przyjazdu do nowego kraju bez opieki.

+ Wyjasnij, ze od rodzicéw zastepczych nie wymaga sie wiedzy
ekspertéw prawnych, natomiast sprawg ogromnej wagi jest
zrozumienie przez nich kluczowych etapéw procedury ubiegania
sie 0 ochrone miedzynarodows i jej ewentualnych rezultatéw. Tylko
woéwczas bedg w stanie zapewnic dzieciom odpowiednie wsparcie.

* Przypomnij grupie réznice pomiedzy osobg ubiegajaca sie o ochrone
miedzynarodowsg i uchodzca.

+ Zaznacz, ze w przypadku otrzymania przez dziecko decyzji
o0 odmowie nadania statusu uchodzcy oraz odmowie udzielenia
ochrony uzupetniajacej, organ Strazy Granicznej moze w osobnym
postepowaniu udzieli¢ dziecku zgode na pobyt ze wzgledow
humanitarnych. Zgoda taka nie jest formg ochrony miedzynarodowe;j.
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\ Procedura ubiegania sie o ochrong
| migdzynarodowa: Twoja rola

Co modesz rrobic?

“Omawiaj regularnie postepy prac | catodd procedury 2 odpawiednimi
specialistami.

sUpewnij sig, te driecks rozurie informacie prrekazywane priez
kurators odnoinie ctroprywarych pism orar adaje sobie sprawe na
[akim etapie jest postgpowanie.

“Isdbaj, beby driecks dotarls punktualnie na prrestuchanie w
sprawie o udselenie ochrony migdzynarodowe] lub wystuchanie w
sprawie zobowiazania de powrotu,

“Mie] dwi imigracyjnej na dziecko.

SLAJD 27 NOTATKI - Procedura ubiegania sie T B ———
o ochrone miedzynarodowq/zobowigzanie do powrotu:
twoja rola

Co mozesz zrobic?

«  Omawiaj regularnie postepy prac i catosc procedury z odpowiednimi specjalistami, w tym
Z koordynatorem pieczy zastepczej i kuratorem w sprawie o udzielenie ochrony miedzynarodowej /
zobowiqgzania do powrotu.

« Upewnij sie, ze dziecko rozumie informacje przekazywane przez kuratora odnosnie otrzymywanych
pism oraz zdaje sobie sprawe na jakim etapie jest postepowanie.

« Zadbaj, zeby dziecko dotarfo punktualnie na przestuchanie w sprawie o udzielenie ochrony
miedzynarodowej lub wystuchanie w sprawie zobowigzania do powrotu.

«  Miej swiadomos¢ wptywu procedury imigracyjnej na dziecko.
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7. Podsumowanie

° ° . ’z, N

i zamkniecie Modutu (O 5minut
Celem cwiczen jest podsumowanie Modutu i sktonie- Materiat
nie uczestnikow do zastanowienia sie nad tym jaki D A axr’“ -
wpfyw wywarta na nich jego tresé. 3Ei3F

@ CWICZENIE 1 - MATERIALY 3E ORAZ 3F

Wré¢ do ¢wiczenia, ktéorym rozpoczates modut 3.
1. Popros$ uczestnikéw szkolenia, aby spojrzeli na swoje odpowiedzi
zawarte w Materiale do rozdania 3E.

2. Popros uczestnikéw, aby wskazali, ktére stwierdzenia uwazajg za
prawdziwe, a ktére za fatszywe. Koryguj ewentualne btedy korzystajac
z Materiatu do rozdania 3G Piecza i ochrona - Prawda/Fatsz.

@ CWICZENIE 2

1. Popros kolejno wszystkich uczestnikéw, by wymienili jedna rzecz,
jakiej sie w danym dniu nauczyli. Popros, aby wyszczeg6lnione tematy
sie nie powtarzaty.

2. Podziekuj grupie za udziat w zajeciach i omow kolejne elementy
szkolenia.

& DLA KURSOW DWUDNIOWYCH:

+ Jezeli realizujesz program dwudniowego kursu, zakoncz pierwszy
dzien prosbga do uczestnikéw o komentarze do oméwionego
materiatu.

* Przygotuj grunt pod dzien drugi. Wyjasnij, ze szczegbdlng uwage
poswiecisz lepszemu zrozumieniu i zaspokajaniu dzieciecych potrzeb,
a takze dbaniu o siebie przez rodzicéw zastepczych.
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Modut
trzeci

@ Materiat 3A:

Schemat procedury legalizacji
pobytu w Polsce - ¢wiczenie

5

ZADANIE

Wytnij prostokqty, przetasuj i rozdaj uczestnikom szkolenia proszgc o utfozenie

w prawidtowej kolejnosci

______________________________________________________________________________________________________

Powziecie przez opiekuna prawnego/
faktycznego dziecka cudzoziemskiego bez
opieki wiedzy o uptywajacym terminie legalnego
pobytu dziecka w Polsce.

Spotkanie dziecka z kuratorem i rozmowa
nt. postepowania.

Ztozenie przez opiekuna prawnego/kuratora
w imieniu matoletniego bez opieki do
wojewody wiasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania dziecka wniosku o udzielenie
zezwolenia na pobyt czasowy / staly / rezydenta
dtugoterminowego UE.

Przedstawienie w urzedzie wojew6dzkim,
wiasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka, dokumentu podrézy dziecka.
Wstawienie przez urzednika w dokumencie
podrézy dziecka tzw. ,,stampili” potwierdzajacej
fakt ztozenia wniosku o udzielenie zezwolenia.

Odwotanie do Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw
(w ciggu 14 dni)

W przypadku decyzji odmownej - prawo
do ztozenia skargi do Wojewd6dzkiego Sadu
Administracyjnego w Warszawie z wnioskiem
o wstrzymanie wykonania decyzji (w ciggu 30
dni) oraz obowigzek opuszczenia Polski przez
dziecko (w ciggu 30 dni)

Decyzja w sprawie zobowigzania do powrotu /
udzielenia zgody na pobyt ze wzgledéw
humanitarnych

____________________________________________________

W sytuacji braku opiekuna prawnego -
wystapienie przez opiekuna faktycznego
dziecka / pracownika pieczy zastepczej do sadu
o ustanowienie kuratora do postepowania
w sprawie o udzielenie zezwolenia na pobyt

czasowy/staly / rezydenta dtugoterminowego UE.

Wypetnienie wniosku i wskazanie we wniosku
przyczyn ubiegania sie o zezwolenia na pobyt
czasowy/staty / rezydenta dtugoterminowego
UE ochrone miedzynarodowa wraz z wnioskami
dowodowymi potwierdzajgcymi ziszczenie sie
wskazanych we wniosku okolicznosci (oraz
innymi wymaganymi dokumentami).

Ztozenie w urzedzie wojewodzkim przez
matoletniego, ktéry w chwili sktadania wniosku
ma ukonczone 6 lat, odciskéw palcow.

Decyzja wojewody o udzieleniu / odmowie
udzielenia zezwolenia na pobyt czasowy / staty /
rezydenta dtugoterminowego UE

Decyzja Szefa UDSC o utrzymaniu w mocy /
zmianie / uchyleniu decyzji wojewody
w przedmiocie udzielenia / odmowy udzielenia
zezwolenia na pobyt czasowy / staly / rezydenta
dtugoterminowego UE lub decyzja odmowna

W przypadku nieopuszczenia Polski przez
dziecko i odmowie wstrzymania wykonania
decyzji przez Wojewddzki Sgd Administracyjny
w Warszawie - wszczecie przez Straz Graniczng
postepowania w sprawie zobowigzania
do powrotu (ryzyko zatrzymania dziecka
w strzezonym osrodku dla cudzoziemcéw)

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik

83



Modut @ Materiat 3B: Postepowanie w sprawie legalizacji [,.o.u:

freed pobytu - uproszczony schemat postepowania 6
W sytuacji, gdy matoletni nie ma opiekuna pranego - wniosek Ustanowienie kuratora procesowego
do sadu rodzinnego o ustanowienie kuratora procesowego do postepowania w sprawie o udzielenie
do postepowania w sprawie o udzielenie zezwolenia —> zezwolenia na pobyt czasowy /
na pobyt czasowy / na pobyt staly / na pobyt rezydenta na pobyt staty / na pobyt rezydenta
dtugoterminowego UE dtugoterminowego UE

{

Wypetnienie wniosku o udzielenie

Ztozenie wniosku u wojewody zezwolenia na pobyt czasowy/na
wiasciwego ze wzgledu na miejsce & pobyt staty / na pobyt rezydenta
zamieszkania matoletniego dtugoterminowego UE

Dyl chliRaerly @ iz sl Decyzja o odmowie udzielenia zezwolenia

zezwolenia na pobyt czasowy /
Halpobytatabinal pobyt fesydents na pobyt czasowy /na pobyt staty / na pobyt

dtugoterminowego UE rezydenta dtugoterminowego UE
Whniosek o wydanie Mozliwos¢ ztozenia odwotania w terminie 14 dni
karty pobytu od dnia otrzymania decyzji wojewody
1 1 {
Decyzja o udzieleniu zezwolenia na pobyt &— Decyzja Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw
czasowy / na pobyt staty / na pobyt
rezydenta dtugoterminowego UE L
Decyzja o odmowie udzielenia zezwolenia

na pobyt czasowy /na pobyt staty / na pobyt

Decyzja o udzieleniu zgody na pobyt rezydenta dtugoterminowego UE

ze wzgledéw humanitarnych / na pobyt

tolerowany L
,“ Mozliwos¢ ztozenia w terminie 30 dni
W przypadku nieopuszczenia Polski Straz od otrzymania decyzji Szefa Urzedu
Graniczna wszczyna z urzedu postepowanie € ds. Cudzoziemcdw skargi do Wojewddzkiego
w sprawie zobowigzania do powrotu Sqdu Administracyjnego w Warszawie
Z wnioskiem o wstrzymanie wykonania

L zaskarzonej decyzji.
Decyzja o zobowigzaniu do powrotu Obowigzek opuszczenia Polski w ciggu 30 dni

‘L od dnia otrzymania decyzji organu Il instancji

Mozliwos¢ ztozenia w ciggu 14 dni
odwotania od decyzji do Szefa Urzedu ds. —»

Cudzoziemcéw Decyzja o utrzymaniu w mocy
l, decyzji organu | instancji
Decyzja o udzieleniu zgody ‘L
na pobyt ze wzgledow S ) . .
humanitarnych / pobyt tolerowany Mozliwos¢ ztozenia w ciggu 30 dni od otrzymania
decyzji Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw skargi
L do Wojewddzkiego Sgdu Administracyjnego
w Warszawie z wnioskiem o wstrzymanie
Whniosek o wydanie wykonania zaskarzonej decyzji
karty pobytu
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Modul @ Materiat 3C: Schemat procedury ubiegania sie ZADANIE
freed o ochrone miedzynarodowa w Polsce - ¢wiczenie \ 6

Wytnij poszczegdlne prostokqty, przetasuj i rozdaj uczestnikom szkolenia proszgc
R o utozenie w prawidtowej kolejnosci

______________________________________________________________________________________________________

Wystgpienie przez Straz Graniczng
do sadu o ustanowienie kuratora do
postepowania w sprawie o udzielenie ochrony
miedzynarodowej

Wskazanie przyczyn ubiegania sie
o ochrone miedzynarodowg

Spotkanie z kuratorem nt. toczacego sie
postepowania

Przestuchanie dziecka cudzoziemskiego

i Decyzja Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw
i bez opieki w sprawie o udzielenie ochrony

1
1
1
1
1
i
1
w sprawie o udzielenie ochrony ;
1
1
1
1
1
1
1
1

miedzynarodowe;j miedzynarodowe;j

Odwotanie do Rady ds. UchodZcéw
(w ciggu 14 dni)

Decyzja Rady ds. Uchodzcéw w sprawie
o udzielenie ochrony miedzynarodowej

W przypadku decyzji odmownej - prawo
do ztozenia skargi do Wojewddzkiego Sadu
Administracyjnego w Warszawie z wnioskiem
o wstrzymanie wykonania decyzji (w ciggu
30 dni) oraz obowigzek opuszczenia Polski
przez dziecko (w ciggu 30 dni)

W przypadku nieopuszczenia Polski przez
dziecko i wydania przez Wojewdédzki Sad
Administracyjny w Warszawie postanowienia
o odmowie wstrzymania wykonania
decyzji - wszczecie postepowania w sprawie
zobowigzania do powrotu

i Decyzja w sprawie zobowigzania do powrotu
i / udzielenia zgody na pobyt ze wzgledéw
i humanitarnych

___________________________________________________
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Materiat 3D: Postepowanie w sprawie udzielenia

ochrony miedzynarodowej i zobowigzania

ZADANIE

6

cudzoziemca do powrotu - uproszczony schemat (1)

Nadanie
statusu
uchodzcy

Whniosek

o wydanie
karty pobytu
i paszportu
genewskiego

Whiosek

0 przyznanie
indywidualnego
programu
integracyjnego

e—

Identyfikacja jako
matoletni bez opieki

y

Wystgpienie do sadu o ustanowienie
kuratora do postepowania w sprawie
udzielenia ochrony miedzynarodowej

Mozliwos¢ zapoznania sie z aktami
w sprawie oraz ztozenia dodatkowych
whnioskow i wyjasnien

{

Decyzja Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcéw

e—

Ztozenie przez kuratora w imieniu
matoletniego bez opieki wniosku
o udzielenie ochrony miedzynarodowej
w placéwce Strazy Granicznej

Przestuchanie w Urzedzie
ds. Cudzoziemcédw w sprawie
o udzielenie ochrony miedzynarodowej

Decyzja o odmowie nadania

w sprawie udzielenia ochrony —> statusu uchodzcy
R METOR B oraz odmowie udzielenia
‘L ochrony uzupetniajgcej
Decyzja o odmowie nadania
statusu uchodzcy i udzieleniu MO?'iWOiC' 2*0_2?"?403"‘{0*3“‘3
H ] H —» w terminie ni
ochrony uzupetniajacej od otrzymania decyz;ji

U

Whiosek o wydanie
karty pobytu

Whiosek

0 przyznanie
indywidualnego
programu
integracyjnego
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Materiat 3D: Postepowanie w sprawie udzielenia

ZADANIE

e @ ochrony miedzynarodowej i zobowigzania 6
cudzoziemca do powrotu - uproszczony schemat (2)

Decyzja Rady
ds. Uchodzcéw
Decyzja Decyzja Decyzja
o utrzymaniu o nadaniu o udzieleniu
w mocy decyzji statusu ochrony
organu l. instancji uchodzcy uzupetniajacej
MoZzliwos¢ ztozenia w terminie Whiosek o wydanie Whiosek o wydanie
30 dni od otrzymania decyzji Rady karty pobytu karty pobytu
ds. Uchod{cqw ska(gl do Wopwodzk,ego paszportu genewskiego
Sqdu Administracyjnego w Warszawie i wniosku o przyznanie Whiosek
Z wnioskiem o wstrzymanie wykonania indywidualnego o przyznanie
zaskarzonej decyzji programu indywidualnego
integracyjnego rogramu
W przypadku nie udzielenia ochrony gracyjneg %tfgraq/jnego

uzupefniajgcej obowiqzek opuszczenia
Polski w ciggu 30 dni od dnia otrzymania

decyzji Rady

W przypadku nieopuszczenia Polski, Straz Whniosek o wydanie
Graniczna wszczyna z urzedu postepowanie karty pobytu

w sprawie zobowigzania do powrotu

| N L) ‘

Decyzja o udzieleniu zgody na pobyt
Decyzja o zobowigzaniu do powrotu ze wzgledéw humanitarnych / pobyt
tolerowany

Mozliwos¢ ztozenia w ciggu 14 dni
odwotania od decyzji
do Szefa Urzedu ds. Cudzoziemcow

4 {

Decyzja o utrzymaniu w mocy Decyzja o udzieleniu zgody
decyzji organu I instangji na pobyt ze wzgledow

L humanitarnych / pobyt tolerowany

Mozliwos¢ ztozenia w terminie 30 dni
od otrzymania decyzji Szefa Urzedu
ds. Cudzoziemcéw skargi do Wojewddzkiego Sadu
Administracyjnego w Warszawie z wnioskiem
o wstrzymanie wykonania zaskarzonej decyzji
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e @ Materiat 3E: Piecza i ochrona - Prawda/Fatsz

ZADANIE

7

Rozdaj karty uczestnikom szkolenia i popros o uzupetnienie poprzez wskazanie,

czy podane twierdzenia sq prawdziwe, czy fatszywe

STWIERDZENIE

PRAWDA CZY FALSZ?

Dzieciom cudzoziemskim bez opieki przystuguja
takie same prawa i uprawnienia, jak wszystkim
innymi dzieciom w pieczy.

Rodzice zastepczy powinni mie¢ wiedze na temat
kluczowych etapéw procedury legalizacji pobytu,
czy ubiegania sie o ochrone miedzynarodowa.

Dzieci cudzoziemskich bez opieki i dzieci
pochodzenia krajowego nie wolno umieszczac
W pieczy zastepczej sprawowanej przez te
same osoby.

Piecza nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki
jest sprawowana na podstawie odrebnych
przepiséw prawnych.

Wszystkie dzieci znajdujgce sie pod opieka
muszg otrzymac Tymczasowe Zaswiadczenie
Tozsamosci Cudzoziemca.

Wszystkie dzieci pod opieka, w tym dzieci
cudzoziemskie bez opieki, muszg otrzymywa¢é
informacje w formie/jezyku dla nich
zrozumiatej(-ym).

Dzieci, ktére padty ofiarg handlu ludZzmi
nie wolno umieszczaé w rodzinnej pieczy
zastepcze;j.

Rodzice zastepczy majg obowigzek zgtaszania
przypadkéw zaginiecia dziecka.

Wiek wszystkich dzieci cudzoziemskich bez
opieki nalezy ustala¢ w drodze oficjalnej
procedury oceny wieku.

Dzieci cudzoziemskie bez opieki mozna
umieszcza¢ w osrodkach strzezonych dla
cudzoziemcow.
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vest | (2 Materiat 3F: Piecza i ochrona - Prawda/Fatsz o
STWIERDZENIE PRAWDA CZY FAtSZ?
Dzieciom cudzoziemskim bez opieki przystuguja PRAWDA

takie same prawa i uprawnienia, jak wszystkim
innymi dzieciom w pieczy.

Rodzice zastepczy powinni mie¢ wiedze na temat
kluczowych etapéw procedury legalizacji pobytu,
czy ubiegania sie o ochrone miedzynarodowa.

PRAWDA - Od rodzicéw zastepczych nie
oczekuje sie wiedzy ekspertow prawnych.
Zawsze zaleca sie zasiegniecie opinii / pomocy
prawnej.

Dzieci cudzoziemskich bez opieki i dzieci
pochodzenia krajowego nie wolno umieszczac
W pieczy zastepczej sprawowanej przez te
same osoby.

FALSZ - Decyzja o rodzaju pieczy zastepczej
musi byc¢ uzalezniona od potrzeb dziecka.

Piecza nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki
jest sprawowana na podstawie odrebnych
przepiséw prawnych.

FALSZ - Piecza nad dzie¢mi cudzoziemskimi
bez opieki jest sprawowana na podstawie
przepisow, ktdre znajdujq zastosowanie
wobec innych dzieci pod opiekq.

Wszystkie dzieci znajdujgce sie pod opieka
muszg otrzymac Tymczasowe Zaswiadczenie
Tozsamosci Cudzoziemca.

FALSZ - Tymczasowe Zaswiadczenie
Tozsamosci Cudzoziemca otrzymujg
wytgcznie dzieci, ktore ubiegajq sie o ochrone
miedzynarodowq w Polsce.

Wszystkie dzieci pod opieka, w tym dzieci
cudzoziemskie bez opieki, muszg otrzymywa¢é
informacje w formie/jezyku dla nich
zrozumiatej(-ym).

PRAWDA - To istotna czesc¢ procesu gwa-
rantujgcego, ze dziecko czynnie uczestniczy
w decyzjach dotyczgcych pieczy nad nim.

Dzieci, ktére padty ofiarg handlu ludZzmi
nie wolno umieszczaé w rodzinnej pieczy
zastepcze;.

FALSZ - Bardzo wazng kwestiq jest natomiast
uswiadomienie rodzicom zastepczym zagro-
zen zwigzanych z handlem ludZmi i wspiera-
nie ich we wdrazaniu planu ochrony.

Rodzice zastepczy majg obowigzek zgtaszania
przypadkéw zaginiecia dziecka.

PRAWDA - Wszystkie tego rodzaju przypadki
nalezy uznawac za zaginiecie, nie zas
za oddalenie sie bez zezwolenia.

Wiek wszystkich dzieci cudzoziemskich bez
opieki nalezy ustala¢ w drodze oficjalnej
procedury oceny wieku.

FALSZ - Procedure oceny wieku przeprowadza
sie wytgcznie w wypadku istnienia
uzasadnionych podejrzen, ze dana osoba jest
matoletnia.

Dzieci cudzoziemskie bez opieki mozna
umieszczaé w osrodkach strzezonych dla
cudzoziemcow.

PRAWDA - W strzezonym osrodku dla cudzo-
ziemcdw moze byc¢ umieszczony matoletni
cudzoziemiec przebywajqcy na terytorium RP
bez opieki, ktdéry ukoriczyt 15. rok zycia, i kto-
rego pobyt jest nieuregulowany, i ktory nie
ubiega sie o ochrone miedzynarodowaq.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik

89



<\ 4 NOTATKI

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik



Modut czwarty

Rozumienie potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki



Modut czwarty

Rozumienie potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki

Niniejszy Modut omawia znaczenie dogtebnego
zrozumienia potrzeb dzieci cudzoziemskich

bez opieki, z podkresleniem procesu budowania
relacji i tozsamosci (w tym swiadomosci
pfciowej), zdrowia psychicznego dziec,

oraz koncepcji odpornosci.

Hh . 7T\ Szacunkowy czas:
—¢ Przygotowania 1 godzina 50 minut
—J B
O Wyposazenie standardowe. LJ;] Materiaty do rozdania
O] Prezentacja w formacie [J  Wydrukuj 1 egzemplarz
PowerPoint - Modut 4. Materiatu do rozdania 4A:
UJ Przygotuj 3 arkusze na flipczart, opatrzone Czytanie w grupach - wiersz.
odpowiednio tytutami ,W kraju rodzinnym”,  [[]  Wydrukuj Materiat
«W czasie podrozy”, ,W nowym kraju”. do rozdania 4B: Moje zatoze-
O Przygotuj i zawies$ 2 arkusze na flipczart, nia i oczekiwania.
opatrzone odpowiednio tytutami ,Relacje - [J  Wydrukuj Materiat

dom” i ,Relacje - nowy kraj".

O] Przygotuj formularze oceny (Zatgcznik
Drugi), jezeli Modut 4 realizujesz jako
oddzielne zadanie.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

grupy

CZAS ZADANIE OPIS ZADANIA ZRODLO MATERIALY | SLAJDY
TRWANIA NR INFORMAC)I DO ROZ-
DANIA
7, NS
© ] (D | O
| N 1
5 min 1 Cele i zatozenia Wyktadowca - 1
30 min 2 Rozumienie ztozonosci dziecigcych Cwiczenie _ ~
doswiadczen w grupach
10 min 3 Ponowne budowanie relacji Wyktadowca - -
. Kim jestem? Dojrzewanie, tozsamos¢ _ _
15 min 4 i integracja Wyktadowca 2-5
10 min 5 Oczekiwania dziecka Praca catej 4A 4B -
grupy
Praca
20 min 6 Zdrowie psychiczne dziecka indywidualna 4C 6
Sesja plenarna
10 min 7 Rozumienie koncepcji odpornosci Wyktadowca - 7-10
10 min 8 Podsumowanie i zamkniecie Modutu Praca catej - -

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 1
° ° . /z, N
1. Celeizatozenia (O 5minut
Zadanie stuzy oméwieniu celéw i zatozen Modutu 4. |;| Slajd 1

1. Omoéw cele i zatozenia Modutu z wykorzystaniem slajdu 1.

Modut czwart\,r|

Cele i zatozenia

Pa zakoriczeniv Modutu rodzice rastgpery:

 zyskaja wiedze na temat wplywu proedytych dedwiadezen na dzieci i ich stan;

* bedy dwindomi wyzwan rwigzanych : budowaniem nowych relacii i
rorwijania pocrucia i iw i

ja wiedzg na temat koncepcji odparnoici oraz czynnikiuw, ktére jy

cudzoziemskich bez opieki

SLAJD 1 NOTATKI - Rozumienie potrzeb dzieci 7

Wyjasnij, ze po zakoriczeniu Modutu rodzice zastepczy:
+ Zyskajq wiedze na temat wptywu przezytych doswiadczen na dzieci i ich stan.

* Bedq swiadomi wyzwari zwigzanych z budowaniem nowych relacji i rozwijania poczucia
samoswiadomosci w niesprzyjajqcych warunkach.

* Bedq dysponowali ogdlng wiedzg na temat zachowari bedqcych objawami stresu.
« Zyskajq wiedze na temat koncepcji odpornosci oraz czynnikow, ktdre jq ograniczajq i wzmacniajq.
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ZADANIE
Modut czwar Y Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

2. Rozumienie ztozonosci .
dzieciecych doswiadczen (O 30minut

Celem ¢éwiczenia jest zachecenie uczestnikow do
przeanalizowania doswiadczen przezytych przez
dzieci po opuszczeniu domu, w trakcie podrozy

i po przyjezdzie do nowego kraju, oraz wptywu

tych doswiadczen na dobrostan i psychike dzieci.
Cwiczenie zacheca uczestnikéw do rozwazenia
potrzeb, niedoborow i cierpienia odczuwanego przez
dzieci, z jednoczesnym podkresleniem ich umiejet-
nosci, silnych stron, aspiracji i radosci.

1. Wykorzystaj przygotowane 3 arkusze do flipczarta opatrzone
odpowiednio tytutami: ,W kraju rodzinnym”, ,W czasie
podrézy”, ,W nowym kraju”.

2. Podziel uczestnikow na trzy grupy. Kazdej grupie wrecz po
jednym arkuszu.

3. Popros uczestnikéw, zeby zastanowili sie nad doswiadczeniami
przezytymi przez dzieci w krajach rodzinnych, podczas
podrézy i po przyjezdzie do nowego kraju (jezeli prowadzisz
szkolenie dwudniowe, popro$ uczestnikéw, by przypomnieli
sobie materiat zawarty w Module 2: powody, z ktérych dzieci
opuszczajg kraj rodzinny i grozace im niebezpieczenstwa).

4. Rozdaj uczestnikom dtugopisy (flamastry) i popros, by
zapisali konkretne przyktady dzieciecych doswiadczen oraz
ich wptywu na stan i psychike dzieci.

5. Przypomnij uczestnikom, ze przezyte dosSwiadczenia moga
mie¢ wptyw na stan, psychike i zachowanie dzieci.

6. Podkresl, ze niektore dzieci pochodzg z kochajgcych
i wspierajgcych je rodzin oraz mogty cieszyc sie dostatnim
i szczeSliwym zyciem w kraju pochodzenia.

7. Daj uczestnikom 10 minut na wykonanie zadania. Po jego
zakonczeniu popros kazdg grupe o przekazanie swojego
arkusza grupie po lewej (zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara). Daj grupie trzy minuty na uzupetnienie tekstu
spisanego przez pierwszy zespot. Ta czes¢ ¢wiczenia konczy
sie z chwilg uzupetnienia wszystkich trzech arkuszy przez
kazdg z grup.

8. Wykorzystaj w ¢wiczeniu ponizsze podpowiedzi (wykaz nie
jest wyczerpujacy). Jezeli uczestnicy bedag mieli trudnosci
z rozpoczeciem ¢wiczenia, konieczne moze okazac sie
podanie kilku przyktadow na rozgrzewke.
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ZADANIE

Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 2

MW Krapy rw/zzk«yw”

Doswiadczenie

Wptyw
na stan, psychike i zachowanie dzieci

1. Konflikt zbrojny, dziatania wojenne
Smier¢ bliskiej osoby
Brak dostepu do opieki medycznej i/lub
edukacji

4. Brak mozliwosci / niezdolnos¢ do zabawy

5. Brak dostepu do czystej wody i/lub czystych
ubran
Przemoc
Tortury, areszt, wiezienie
Kochajgca i wspierajgca rodzina / wsparcie ze
strony spotecznosci / przyjaciot

9. Dostep do dobrej edukacji

10. Pochodzenie z zamoznej rodziny
0 uprzywilejowanej pozycji spotecznej

Lek / bezdomnos¢ / niepokdj / gniew /
bezsennos¢ / poczucie niepewnosci
Utrata bliskich; brak czasu / mozliwosci
odbycia zatoby

Analfabetyzm / nieleczone schorzenia

lub obrazenia / brak Swiadczen z tytutu
niepetnosprawnosci

Zbyt wczesne dojrzewanie

Utrata pewnosci siebie i poczucia wtasnej
wartosci

Utrata zaufania / obrazenia ciata / zarazenie
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa
Uraz psychiczny / lek przed
przedstawicielami wtadzy lub nieufnosc
wobec nich

Odpornosc

Mniejsze ryzyko wykorzystywania / bardziej
rozwiniete umiejetnosci komunikacyjne /
wyzsze aspiracje

M czasie podhigy”

Doswiadczenie

Wptyw
na stan, psychike i zachowanie dzieci

1. Pokonywanie znacznych odlegtosci
niebezpiecznymi trasami

Brak kontaktu z rodzing
Wykorzystywanie
Dyskryminacja

RANEE

Podrézowanie ze znanymi cztonkami wtasnej
spotecznosci (chociaz bez rodzicéw ani
opiekunow)

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik

Brak snu / deprywacja sensoryczna (pomysl
o dtugotrwatej podrézy samochodem
ciezarowym w ukryciu) / niedozywienie /
odwodnienie / mechanizm przetrwania
Samotnosc¢ / odosobnienie / poczucie straty
Utrata zaufania / uraz psychiczny / zarazenie
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa
Gniew / poczucie bezsilnosci

Poczucie przynaleznosci lub bezpieczenstwa
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ZADANIE

Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 2

M) wowyiu krajy”

Doswiadczenie

Wptyw
na stan, psychike i zachowanie dzieci

Szok kulturowy
Bariera jezykowa
Wsparcie ustawowe
Ocena wieku

vk N =

Procedura ubiegania sie o ochrone
miedzynarodowg

Kontakt / brak kontaktu z rodzing

Presja ze strony rodziny (o wsparcie
finansowe lub potgczenie z krewnymi)

Dostep do edukacji
9. Integracja

9. Gdy wszyscy skonhczg prace, popros kazdy zespot
0 wyznaczenie rzecznika, ktory zaprezentuje tres¢ arkusza.
10. Zastandwcie sie wspdlnie, czy tatwiej byto podac przyktady
negatywne czy pozytywne. Podkresl, ze lepsze zrozumienie
dzieciecych doswiadczen i ich wptywu na psychike jest
korzystnym punktem wyjscia do rozpoznawania potrzeb.

11. Omawiajgc informacje zwrotng, wykorzystaj tres¢ ponizszych

punktow.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

Poczucie straty / kryzys tozsamosci
Niezdolnos¢ do komunikacji / poczucie
osamotnienia

Dezorientacja w kwestii roli - wtasnej

i otoczenia / brak zaufania do specjalistow
Gniew / lek / depresja wywotane brakiem
zaufania ze strony otoczenia

Poczucie niepewnosci / niezdolnos¢ do
koncentracji ani planowania przysztosci
Poczucie straty / tesknota / konflikt
lojalnosciowy / niepokdj

Podatnos¢ na wykorzystywanie / obawy /
niepokdj / frustracje / impulsy motywacyjne
Ekscytacja / dgzenia / przesladowania
Ponowne budowanie tozsamosci / ciekawos$¢
/ lek / dezorientacja

@ZAPAMIETA}!

+ Uprzedz kursantéw, ze to
¢wiczenie moze okazac
sie trudne emocjonalnie.
Jednoczesnie badz gotowy(-a)
na wprowadzenie trudnych
tematéw, nawet jezeli
uczestnicy bedag mieli
problemy, zeby skupi¢ sie
na realiach zwigzanych
z dzieciecymi doswiadczeniami.

+ Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki sg ztozone. Mimo iz nie wszystkie doswiadczyty urazu
psychicznego, wszystkie musiaty poradzi¢ sobie z drastycznymi zmianami w zyciu, bedgc w wieku rozwojowym.

* Popros uczestnikdw, aby zastanowili sie nad czynnikami wspolnymi dla wszystkich trzech etapow dzieciecej
drogi ku bezpieczenstwu, takimi jak poczucie niepewnosci / zycie w zawieszeniu; niepokdj lub lek, oczekiwanie
lub ekscytacja. Podkresl znaczenie czasu, ktérego dzieci mogg potrzebowad, by poradzi¢ sobie z przezytymi
doswiadczeniami - czestokro¢ samodzielnie lub przy ograniczonym wsparciu.

+ Podkresl, ze dla dzieci cudzoziemskich podroz nie konczy sie z chwilg przybycia do nowego kraju. Dzieci czesto
staja w obliczu koniecznosci radzenia sobie z nowymi strukturami i systemami; musza jednoczesnie radzi¢
sobie z przesztoscig i niepewnoscig przysztosci.

+ Wspieranie dzieciecej odpornosci ma kluczowe znaczenie dla procesu adaptacji. Wyjasnij, ze temat zostanie
szczegbtowo omowiony w dalszej czesci Modutu.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut czwar tl_.l Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

3. Ponowne budowanie relacji L) 10 minut

Celem zadania jest przeanalizowanie daw-

nych relacji dziecka lub os6b mu bliskich,
pozostawionych w kraju rodzinnym, jak rowniez
doswiadczenia zwigzanego z koniecznosciq zbudo-
wania nowych (opartych na zaufaniu) relacji w kraju
przyjmujgcym.

1. Opisz pokrétce zadanie w oparciu o ponizszy materiat.

| TEMATY DO OMOWIENIA

Dzieci uczg sie ufa¢ innym dzieki relacjom z waznymi dla nich bliskimi
osobami.

+ Wypracowujg sobie obraz Swiata jako miejsca bezpiecznego lub
niebezpiecznego, uczac sie rowniez poczucia wtasnej wartosci jako
odrebnych jednostek.

+ Jezeli podstawowe relacje sg niestabilne lub nieprzewidywalne, dzieci
ucza sie, ze nie nalezy szuka¢ pomocy u innych.

Dzieci pozbawione statego poczucia bezpieczehstwa, komfortu
i ochrony, wypracowujg mechanizmy obronne, pozwalajgce im
przetrwac i funkcjonowac w otaczajgcych je realiach.

+ Dzieci mogg wykazywac sie nadwrazliwoscig na nastroje innych, stale
i nieufnie obserwujgc otaczajgcych je dorostych.
Moga réwniez ukrywac przed innymi wtasne emocje, nigdy nie
okazujac leku, smutku lub gniewu.

2. Wyjasnij uczestnikom, ze wspolnie przeanalizujecie relacje,
ktére byty wazne dla dziecka przed rozpoczeciem podrézy,
a nastepnie po przybyciu do nowego kraju.

3. Wykorzystaj dwa przygotowane i wywieszone arkusze na
flipczart, opatrzone odpowiednio tytutami ,Relacje - dom”
i ,Relacje - nowy kraj". Wpisz stowo ,,dziecko” w centrum
kazdego arkusza.

4. Rozpoczynajgc od pierwszego arkusza flipczartowego,
popros uczestnikéw o przeanalizowanie rodzaju dawnych
i obecnych relacji nawigzanych przez dziecko i o podzielenie
sie przemysleniami z grupa.

5. Po kazdej udzielonej odpowiedzi poprowadz strzatke
od stowa ,,dziecko”i na koncu strzatek zapisuj kolejne
odpowiedzi.

6. Jezeli okaze sie to konieczne, skorzystaj z ponizszych
podpowiedzi:
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ZADANIE
Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 3

1) 2]
Relacye - Ao Relacye - uowy kray

Dalsza rodzina
(kuzyni, ciotki
Rodzenstwo i wujowie,

Koordynator
pieczy zastepczej
Rodzic

odrice /\ dziadkowie itd.) Wychowawca Jastencry
N\ " domy 7
DZIECKO D2IECKO

\' Kurator \'
Lekarz
Pedagog

Przyjaciele _
Nauczyciele

Przywddcy
spotecznosci

: Sasiedzi Nauczyciel
lokalnej

wspierajgcy

7. Popros uczestnikéw o refleksje na temat charakteru relacji
nawigzanych przez dzieci w domu i w nowym kraju. Jakie sg
gtowne réznice dzielgce te dwa rodzaje relacji?

8. Podkresl, ze rodzice zastepczy sprawdzajg sie najlepiej
jako zrédto bezpiecznego otoczenia potrzebnego dziecku
do prawidtowego funkcjonowania w nowym kraju.
Czesto oznacza to powielenie (lecz nie zastgpienie) form
wsparcia i troski, ktérych dzieciom brakuje ze wzgledu na
pozostawiong w kraju rodzine.

9. Przypomnij uczestnikom o kluczowym przestaniu profesora
Raviego Kohli, ktory pisze o rodzicach zastepczych jako
o gtownych osobach umozliwiajgcych dziecku powr6t do
Lrutyny” dnia codziennego.
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4. Kim jestem? Dojrzewanie,

° s 7 o o . /, N
tozsamosc i integracja (O 15 minut
Zadanie omawia stawianie przez dzieci cudzo- ] Slajdy 2-5

ziemskie bez opieki czota wyzwaniom zwigzanym

z budowaniem wiasnej tozsamosci na etapach doj-
rzewania, wchodzenia w swiat mtodych dorostych

i poczqtkéw procesu integracji z nowym otoczeniem.

Kim jestem? Dojrzewanie itoisamoé_éi

* Okolo polowa dzieci cudzoziemskich bez opieki ma 15 lat lub wigesj.

1. Rozpocznij realizacje zadania od przedstawienia jego celow. Wi asilaid moga s gkl o prayto, Kl e 4 sene

O m CI)W S I aj dy * Dojrrewanie to c;es transformacii, rodzacy pytania o raleinodd/ niezaletnedd i
. poszukiwania siebie.

* Micdzi cudzoziemcy bez opieki ig nie réniy od innych nastolatidw —

pray czym oprécz dajrzewan radzié 2 realiami nowego kraju, przy
niewielidm lub zercym zrozumieniu kultu art ka.

SLAJD 2 NOTATKI - Kim jestem? —7_

Dojrzewanie i tozsamos¢

+ Okofo potowa dzieci cudzoziemskich bez opieki ma 15 lat lub wiecej.

«  Wszystkie nastolatki mogq sie niepokoic o przysztosc, ktorej nie sq pewne.

« Dojrzewanie to czas transformacji, rodzqcy pytania o zaleznosc¢/niezaleznosc i poszukiwania siebie.
Nastolatki przygotowujq sie do przysztej roli w spofeczeristwie, tworzqc wtasne normy i wartosci przez

kwestionowanie poglqddw innych oséb. Muszq stawic czota wyzwaniom zwigzanym z budowaniem
relacji, ustanawianiem granic, badaniem wtasnej seksualnosci, podejmowaniem ryzyka itp.

*  Mftodzi cudzoziemcy bez opieki niczym sie nie réznig od innych nastolatkéw - przy czym jednoczesnie
muszq sobie radzic¢ z realiami nowego kraju, przy niewielkim lub zerowym zrozumieniu kultury,
norm | wartosci, a czesto i jezyka. Mogq réwniez byc¢ niepewni przysztosci w oczekiwaniu na wyniki
postepowania po ztozeniu wniosku o udzielenie ochrony miedzynarodowe.

---| TEMATY DO OMOWIENIA

+ Niektoére dzieci mogg doswiadczy¢ silnie sprzecznych emocji: czy
musze ,wyzby¢ sie wiasnej tozsamosci”, by dopasowac sie do
otoczenia?

+ Rodziny zastepcze rzadko odzwierciedlajg otoczenie, z ktérego
wywodzi sie dziecko. Zaréwno rodziny zastepcze jak, i nastolatki
cudzoziemskie bez opieki moga potrzebowac czasu, by dopasowac¢
sie do siebie pod wzgledem postrzegania Swiata i kanonu zachowan.
Pamietaj: w tej relacji nie tylko dziecko musi sie ,dopasowac”. Okres
dostosowawczy potrzebny jest wszystkim zainteresowanym stronom.

« Pleciorientacja seksualna mogg mie¢ wptyw na nawigzywanie
przez dzieci relacji z innymi. Nalezy zatozy¢, ze nastawienie do norm
zwigzanych z ptcig bedzie pochodng pochodzenia kulturowego
i pogladow osobistych. Oba powyzsze czynniki moga na przyktad
wptywac na oczekiwania nastolatkéw zwigzane z ich wtasng rolg jako
miodych kobiet lub mezczyzn, a takze z rolg innych oséb z otoczenia
rodzinnego (rodzicéw zastepczych lub rodzenstwa).
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Kim jestem? Integracja i tozsamosé

=+ Oreflajac potrzeby dziecka, nalety uwaglednié jego pochodzenie etniczne,
kulturcwe, religijre | jezykowe,
* Dzieci i bz opieki po umi i w rodzinie 2astepezej mogy
c2ue Sig i i bycia i ub
spolecznodsi bokalne] w kraju redzinnym.
+ Integraca czg dasenie d pomigdzy
kultury rodzimej | prayjmowaniem kultury nawego kraju.
anaczeniu jest potrze
= M @IOMrcn COCOMELD

SLAJD 3 NOTATKI - Kim jestem? Integracja i tozsamos¢ ;

« Okreslajgc potrzeby dziecka, nalezy uwzglednic jego pochodzenie etniczne, kulturowe, religijne
i jezykowe.

 Dzieci cudzoziemskie bez opieki juz doswiadczyty ogromnych strat; po umieszczeniu w rodzinie
zastepczej mogq poczqtkowo czuc sie przyttoczone wspomnieniami zycia rodzinnego lub spotecznosci
lokalnej w kraju rodzinnym. Bedq dostrzegac réznice miedzy rodzing zastepczq a domem, tesknic
za znanymi twarzami, jezykiem, zwyczajami kulturowymi i religijnymi, positkami, zapachami, innymi
aspektami dawnej codziennosci. Przez jakis czas mogq czuc sie ,zagubione”.

 Integracja czesto oznacza dqgzenie do réwnowagi pomiedzy kultywowaniem kultury rodzimej
i akceptacjq kultury kraju przyjmujgcego.

* Kwestig o zasadniczym znaczeniu jest poszanowanie potrzeb kulturowych, wyznaniowych, spotecznych
i jezykowych mtodego cztowieka, pozwalajgcych rozwijac tozsamosc, pewnosc siebie i poczucie wtasnej
wartosci. Zrozumienie potrzeby nawiqzania kontaktu/relacji z osobami o zblizonym pochodzeniu jest
réwnie istotne - taki kontakt pomaga pokonac poczucie samotnosci i odosobnienia.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

« Sprawa najwyzszej wagi jest autorefleksja na temat wtasnych
uprzedzen, cech charakteru i przyzwyczajen oraz ich ewentualnego
wptywu na relacje z dzieckiem. W niektérych rodzinach zastepczych
moze pojawiac sie sktonno$¢ do ,ratowania” dzieci cudzoziemskich
bez opieki oraz wpajania im lokalnych wartosci i norm kulturowych,
w przekonaniu, ze ich wtasne nie spetnity pozadanej roli. Temat ten
zostanie omoéwiony bardziej szczegétowo w ramach Modutu 5.
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| Swiadomosé pici

* Pogiady w ych z plciy 53 pochodng wychowan
spolecayeh | cech caobistych.
aekiwad w obszare narm
m, budawad plasscryzng po
h zal

igzanych 1 ploly pomaga
mienia | rarwiad podstawy

i

A * pliy mogy misd wplyw na inne kwestie np.
wewngtrine praekonania dilecka w sferze zachowan dopusiczalaych, zabronionych |
ealecarmch.

* Miejmy Swiadomadd, e problemy, T jakime borykajg sig drieci cudroziemskie, narastajq w
wypadku preedstawicell drodowiska LGETQI+ {lesbijek, gejdw, oséb biseksualnych,

er | interseksualmych)

@NOME earicn  COMOMELTY

[4] sLAJD 4 NOTATKI - Swiadomosé pici
spoteczno-kulturowej

« Swiadomos¢ pici spoteczno-kulturowej ma kluczowe znaczenie dla lepszego zrozumienia dzieciecych
doswiadczen i potrzeb.

« Mozemy sie réznic¢ pod wzgledem poglgddw w kwestii rél zwigzanych z pfcig; nasze poglqdy sq
pochodng wychowania, uwarunkowari spotecznych i cech osobistych. Wszystkie wymienione
czynniki ksztaftujg nasze podejscie i oczekiwania wobec wtasnej roli w spoteczenstwie i rél innych
cztonkdw naszej spotecznosci. Przekonania dotyczqce tej sfery sq sktadowgq procesu budowania
samoswiadomosci.

« Zrozumienie dzieciecych oczekiwan w obszarze norm zwigzanych z ptcig pomaga zapobiegac
nieporozumieniom, budowac ptfaszczyzne porozumienia i rozwijac podstawy relacji opartych na
zaufaniu. Ogdétem rzecz biorqc - pomaga wspierac dzieci. Unikajmy pochopnych zatozen!

* [stotng kwestiq jest swiadomosc witasnych poglqddw zwigzanych z ptciq oraz ich potencjalnego
wplywu na relacje z dzieckiem. Nalezy wspdlnie z grupg rozwazyc zatozenie, ze kwestie trudne dla nas
do zrozumienia (lub dla naszej rodziny) bedq réwnie trudne dla dziecka.

* Podkresl ponownie, Ze cel dziatar rodziny zastepczej nie ogranicza sie do umoZliwienia dziecku
,dopasowania sie” do nowych okolicznosci: okres dostosowawczy potrzebny jest wszystkim
zainteresowanym stronom.

*  Nalezy pamietac, ze normy zwiqzane z ptcig mogq miec wptyw na nastepujqce kwestie:
» Wewnetrzne przekonania dziecka w sferze zachowari dopuszczalnych, zabronionych
i zalecanych np. uczeszczania do szkoty albo znalezienia pracy, Zzeby ,,pomoc rodzinie”.

» Poczucie komfortu podczas rozmowy lub przyjmowania udzielanego wsparcia - rozwaz na
przyktad kwestie kontaktdw z lekarzami lub pielegniarkami pfci przeciwne;.

» Wewnetrzne przekonania dziecka w sferze szacunku np. odpowiedniego ubrania.
+  Miejmy swiadomosc, Zze problemy, z jakimi borykajqg sie dzieci cudzoziemskie, narastajg w wypadku
przedstawicieli sSrodowiska LGBTQI+ (lesbijek, gejow, oséb biseksualnych, transpfciowych, queer
i interseksualnych). Orientacja seksualna i tozsamosc ptciowa bywajq zasadniczym czynnikiem
ubiegania sie o ochrone miedzynarodowgq. Jest to kolejne wyzwanie do pokonania na drodze
poszukiwania wiasnej tozsamosci.

« Dzieci LGBTQI+ mogq obawiac sie lub pozostawac nieufne wobec ujawniania swojej tozsamosci oraz
doswiadczac dyskryminacji i napotykac trudnosci w znalezieniu odpowiedniego wsparcia.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik 102



Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

SLAJD 5 NOTATKI - Przemoc zwigzana z pfciq ;

Przemoc zwigzana z picig

LFriemoc rwigtano @ pleig to mowiske gleboks csodione w nierdwnodel plel,

ZADANIE

jqee jednym z naji

w wighszodci kobiety | driewcegto”

chiowiekn we wilystkich spofecredstwoch no dwiecie. Preemoc dwigtana I pleig jest
prremocy skierowang prreciwke okredlone] osobie ze wegleds no jei pled. Proemocy
tef dofwiadcrajq zordwno kebiety jak | medczyini = notomiast jej offarami sq

(Brocio: EIGE - Europejski Instytut ds. Réwnodel Kobiet | Mgtezyen).

=" BNOMEarce COPBMELT)

praw

»

« Zrozumienie przemocy zwigzanej z pfciqg jest konieczne dla lepszego zrozumienia dzieciecych
doswiadczen i potrzeb.

« ,Przemoc zwigzana z pfcig to zjawisko gteboko osadzone w nieréwnosci pfci, niezmiennie pozostajgce
Jednym z najistotniejszych przejawdw naruszania praw cztowieka we wszystkich spoteczeristwach na
swiecie. Przemoc zwiqzana z pfciq jest przemocq skierowanq przeciwko okreslonej osobie ze wzgledu
na jej ptec. Przemocy tej doswiadczajq zaréwno kobiety, jak i mezczyZni - natomiast jej ofiarami sq
w wiekszosci kobiety i dziewczeta.” (Zrédfo: EIGE _ Europejski Instytut ds. Réwnosci Kobiet i Mezczyzn).

* Przemoc zwigzana z pfciq moze miec charakter fizyczny, seksualny i psychiczny. Dzieci cudzoziemskie
bez opieki obojga pfci padajq ofiarami tej formy przemocy.

*  Przyktady form przemocy zwigzanej z pfcig:

Okaleczanie zeriskich narzqdow pfciowych (FGM), zwane rowniez obrzezaniem kobiet, obejmuje
wszystkie zabiegi polegajgce na celowym, czesciowym lub catkowitym usunieciu zewnetrznych
zenskich narzqdow pfciowych lub innym ich uszkadzaniu z przyczyn pozamedycznych. Zabiegi
takie mogq prowadzic do wystepowania powaznych problemdw zdrowotnych (obfitych
krwawienri i probleméw z oddawaniem moczu, a w ich nastepstwie do powstawania torbieli

i zakazen, jak réwniez powiktari okofoporodowych i zwiekszonego ryzyka zgonu noworodkow).
Okaleczanie narzgdow ptciowych jest zjawiskiem najczesciej spotykanym w Afryce Wschodniej

i Zachodniej, na Bliskim WschodZzie i w Azji; najczesciej dotyczy mtodych dziewczgt od wieku
niemowlecego do 15 roku zycia. Zostato uznane na arenie miedzynarodowej za naruszenie
praw cztowieka (WHO, Swiatowa Organizacja Zdrowia).

Przestepstwa honorowe to zjawisko, ktére mozna opisac jako ,zbidr praktyk wykorzystywanych
w celu kontrolowania zachowari w rodzinach lub innych grupach spofecznych, by chronic
domniemane przekonania kulturowe i wyznaniowe i/lub honor. Do aktéw tego rodzaju
dochodzi z chwilg uznania przez sprawcéw, Ze cztonek rodziny zhanbit rodzine i/lub
spotecznosc, naruszajqgc ich kodeks honorowy” (CPS, Koronna Stuzba Prokuratorska).

Przemoc w rodzinie - organizacja Women's Aid definiuje zjawisko jako ,zdarzenie lub serie
zdarzen o znamionach kontroli, przymusu, zachowan ponizajgcych i o cechach przemocy,
w tym przemocy seksualnej. Tej formy przemocy zazwyczaj dopuszczajq sie obecni lub byli
partnerzy, lecz takze cztonkowie rodziny lub opiekunowie”,
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° . . ’, N
5. Oczekiwania dziecka (O 10 minut
Celem zadania jest umozliwienie uczestnikom Materiaty
poznania dzieciecych oczekiwaniach dotyczgcych do rozdania
zycia w nowym kraju, ich ewentualnego wpiywu 4A i 4B

na stan i psychike dzieci, jak réwniez danie uczest-
nikom narzedzia umozliwiajqgcego autorefleksje
w sferze wtasnych oczekiwan i zatozen.

1. Wyjasnij, ze odczytasz wiersz napisany przez mtodego
uchodzce. Uprzedz kursantéw, ze temat bedzie trudny
emocjonalnie.

2. Poinformuj uczestnikow, ze bedziesz od nich oczekiwac, zeby
w trakcie stuchania zastanowili sie, jak czuje sie dziecko -
autor wiersza, i jakie byty (lub nadal sg) jego oczekiwania.

3. Odczytaj na gtos wiersz zawarty w Materiale do Rozdania 4A.
4. Popros$ grupe o komentarz:

» Jakie odczucia wyraza autor?

» Czy jego oczekiwania zwigzane z zyciem w nowym

kraju zostaty spetnione? Jaki wptyw mogty wywrzec
oczekiwania spetnione / niespetnione na jego zycie?

» Jakim wyzwaniom dziecko musiato stawi¢ czota?

» Jakie uczucia wywotata w tobie poetycka wypowied?
dziecka?

» Jakie oczekiwania ty sam(-a) mozesz mie¢ wobec dzieci
cudzoziemskich bez opieki?

5. Rozdaj uczestnikom Materiat 4B: Moje zatozenia i oczekiwania.
Wyjasnij, ze to ¢wiczenie jest ,pracg domowg”, ktérg
uczestnicy mogg wykonac w czasie wolnym. Stuzy ono
refleksjom dotyczacym ich wiasnych zatozen i oczekiwan
zwigzanych z pieczg nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki.
Zasugeruj odwotanie sie do czterech kluczowych przestanek
profesora Raviego Kohli podczas robienia ¢wiczenia.
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° ° ° 7, N
6. Zdrowie psychiczne dziecka (O 20 minut
W zadaniu poswiecono szczegdlng uwage zjawisku El Slajd 6

stresu u dzieci cudzoziemskich bez opieki. Celem
jest zachecenie uczestnikow do refleksji nad obja-
wami stresu i formami koniecznego wsparcia.

Materiaty
do rozdania 4C

1. Rozpocznij realizacje zadania od przedstawienia jego celow.
Omodw ponizsze punkty.

| TEMATY DO OMOWIENIA

* Przekonalismy sie, ze przezycia i doswiadczenia dziecka wptywaja na
jego stan fizyczny, psychiczny, emocjonalny jak i na jego zachowanie..

+ Stres potencjalnie prowadzacy do zaburzen psychicznych jest czestg
diagnozg u dzieci cudzoziemskich bez opieki.

2. Rozdaj uczestnikom karteczki samoprzylepne.

3. Popros uczestnikow, aby napisali na karteczkach
potencjalne objawy stresu, po jednym na kazde;j
karteczce. Wyjasnij, ze objawy stresu mogg dotyczy¢
uczu¢, emocji oraz zachowan.

4. Popros uczestnikow, by przykleili karteczki na
wydzielonej w tym celu wolnej przestrzeni na Scianie.

5. Zanim przejdziesz do dalszej czeSci materiatu, wyjasnij
znaczenie terminu ,uraz psychiczny” (trauma) na
przyktadzie slajdu 6.

| Uraz psvclliczEy (trauma)

Lz psychi to reakcjo u drieci |
miodziedy na nickorzysine, praykre dowiodczenta, Co istatne, uraz
paychicany nie zawsze jest pachadng akreslonega (pajedynczegs)

Young Minds {20181, Addressing Adversity

@ SLAJD 6 NOTATKI - Uraz psychiczny (trauma) ;

.,Uraz psychiczny to potencjalna reakcja emocjonalna u dzieci i mtodziezy na niekorzystne, przykre
doswiadczenia. Co istotne, uraz psychiczny nie zawsze jest pochodng okreslonego (pojedynczego)
wydarzenia lub okreslonej (pojedynczej) okolicznosci.” (Young Minds)

6. Daj uczestnikom pie¢ minut na wykonanie ¢wiczenia.

7. Po zakonczeniu pracy przez uczestnikéw, odczytaj
zawartosc¢ karteczek na gtos, wyraznie oddzielajac te,
ktérych tresc sugeruje potencjalne objawy zaburzen.
Wykorzystaj ponizszg ramke jako pomoc dydaktyczna.
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Normalna reakcja na stres Potencjalne zaburzenie/patologia

* Nieufnos¢ wobec oséb « Niskie poczucie wtasnej | « Depresja

dorostych wartosci +  Autoagresja (w tym ryzykowne zachowania
* Trudnosci + Gorsze wyniki w nauce i uzywanie narkotykow)

w obdarzaniu innych  « pPoczucie beznadziei + Mysli samobojcze

zaufaniem * Poczucie +  Zespot stresu pourazowego (PTSD) (w tym

* Osamotnienie

bezwartosciowosci zespot retrospekcji [flashback], ataki paniki,

+ Poczucie wstydu « Poczucie winy zespoty lekowe, zaburzenia snu, nieracjonalne
« Ktopoty z koncentracja  ocalatego obawy, nieracjonalne lgki itp.)
« Drazliwosé/ + Wycofanie « Zaburzenia odzywiania
nadpobudliwos¢ « Otepienie
« Gniew * Smutek

8. Podkres| nastepujgce kwestie:

»

»

»

»

Zachowania wyrazajg uczucia. Nie zawsze jestesmy
w stanie porozumiec sie werbalnie i jasno wyrazic
swoje potrzeby.

Rodzice zastepczy muszg odgrywac role detektywow
interpretujgc dzieciece zachowania oraz tgczac je

z uczuciami i potrzebami. Rodzice zastepczy nie sg
jednakze lekarzami ze specjalizacjg w dziedzinie
zdrowia psychicznego: jezeli zachowanie dziecka
daje powody do niepokoju, nalezy nawigzac kontakt
z pracownikiem socjalnym i/lub lekarzem psychiatra.

Pamietaj, ze w niektérych kulturach nie rozmawia sie
o problemach ze zdrowiem psychicznym i dzieci moga
obawiac sie zwigzanej z tym stygmatyzacji.

Nalezy przyja¢ do wiadomosci i zaakceptowac, ze
niektore dzieci tak bardzo martwig sie o zaspokojenie
potrzeb o charakterze bardziej podstawowym lub
praktycznym (w tym potrzeb pozostawionej w domu
rodziny), ze przez jakis czas moga nie by¢ gotowe do

przyjecia pomocy zwigzanej ze zdrowiem psychicznym.

9. Rozdaj wszystkim po jednym egzemplarzu Materiatu 4C:
Piramida potrzeb Maslowa. Omow ponizsze punkty; wyjasnij,
ze wrécisz do nich w ramach Modutu 5.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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Potrzeby znajdujace sie blizej
podstawy piramidy muszg
zostac spetnione, zanim
pojawi sie zainteresowanie
potrzebami z wyzszych
poziomow.

Z chwila zaspokojenia
okreslonej potrzeby

W pewnym stopniu”,

sama potrzeba znika,

a dziatania jednostki zostaja
ukierunkowane na spetnienie
kolejnego zestawu potrzeb
wymagajacych spetnienia.
Przy odpowiedniej pomocy
ze strony innych specjalistow
i sieci wsparcia, rodziny
zastepcze beda musiaty
skoncentrowac sie na
zaspokojeniu pierwszego
poziomu potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki,
zanim bedg mogty zajac¢ sie
potrzebami wyzszego rzedu.
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ZADANIE

Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 7
° ° oo r e 7, N
7. Rozumienie koncepcji odpornosci (O 10 minut
Celem tej czesci szkolenia jest wyjasnienie koncepcji |;| Slajdy 7-10

odpornosci i rozpoznanie czynnikow, ktore jqg
wzmacniajq lub ograniczajq.

1. Omow cele niniejszej czesci szkolenia wraz z trescig slajdow.

Czym jest odpornosé?
i ¢ sprostania
il s
trudmych sytuaci.
» Indywidualne umisjgtnoécl radzenia sable 2 powatnymi praechwnadciami reewijajy
si | 2 uphywerm czasy ulegaja zmianie.
=" . @IOMilsrcn  COPOMENT)

SLAJD 7 NOTATKI - Czym jest odpornos¢? Y

Czym jest odpornosc?

* Odpornosc to umiejetnosc sprostania trudnym sytuacjom lub zagrozeniom bez poddawania sie,
walki z przeciwnosciami, utrzymania lub odzyskania sity wewnetrznej po doswiadczeniu stresujgcych
i trudnych sytuacji.

* Odpornosc wigze sie z procesami i umiejetnosciami zapewniajqgcymi korzystny wptyw na jednostke,
niezaleznie od niekorzystnych wydarzeri, powaznych zagrozen i innych czynnikow ryzyka.

+ Indywidualne umiejetnosci radzenia sobie z powaznymi przeciwnosciami rozwijajq sie i z upfywem
czasu ulegajg zmianie.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Dlaczego niektoére dzieci / osoby doroste sg bardziej odporne od
innych? Jest to czeSciowo uwarunkowane cechami osobniczymi
dziecka, jak réwniez intensywnoscig i okresem doznawania
krzywdzacych doswiadczen, oraz wsparciem udzielanym dziecku
przed wystapieniem traumatycznych przezy¢, w ich trakcie i po ich
ustaniu.

+ Zbadan wynika, ze dzieci, ktorym zapewniono mito$¢ i wsparcie
we wczesnym dziecinstwie, lepiej radza sobie z traumatycznymi
przezyciami niz dzieci, ktore nie doswiadczaty nieprzerwanej mitosci
i ochrony. Oznacza to, ze dwoje dzieci postawionych w obliczu tych
samych warunkdéw moze zareagowac zupetnie inaczej, wyrazajac
strate w rézny sposéb i z r6zng intensywnoscia.
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ZADANIE

Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 7

Czynniki ograniczajgce i wzmacniajgce odpornosc;
czynniki zwigkszajace podatnosé na uraz

= Strata rodzicéw lub ghéwnego opiekuna
= Trdnodcl 2 prastywansem tatoby

* Naratenie na preemoc.
* Osamotnienie
ie handlu ludimi |
* Wydarzenia wywolujace stres widrny, w tym proyiazd do nowege kraju
= sktonnod do revkownych zachowad

SLAJD 8 NOTATKI - Czynniki ograniczajgce

i wzmacniajgce odpornosé: czynniki zwiekszajgce -
podatnos¢ na uraz

*  Czynniki potencjalnie ograniczajgce odpornosc okresla sie réwniez mianem ,,czynnikéw
zwiekszajgcych podatnosc na uraz”. Obejmujq one szereg czynnikdw i doswiadczer rozpoznanych
w ramach Zadania 1:

» Strata rodzicéw lub gtéwnego opiekuna (w wyniku smierci, znikniecia lub rozdzielenia ze
wzgledu na samotnq migracje dziecka).

» Trudnosci z przezywaniem zatoby.

» Doswiadczenie zaniedbania i niewystarczajgcej opieki rodzicielskiej.

» Narazenie na przemoc.

» Osamotnienie.

» Doswiadczenie handlu ludZmi i wykorzystania.

» Wydarzenia wywotujqce stres wtdrny (retraumatyzacje), w tym przyjazd do nowego kraju.
» Sktonnosc do ryzykownych zachowan, na przyktad uzywania narkotykdw.

« Tego rodzaju doswiadczenia mogq ograniczac dzieciece mozliwosci radzenia sobie z urazami
psychicznymi i zmiang. Dzieci pozbawione umiejetnosci komunikowania lekéw, obaw, gniewu
i smutku gorzej radzq sobie z rzeczywistosciq.

Czynniki ograniczajace i poprawiajace
odpornos¢: czynniki ochronne

*Silme, stabine i korrystne relacie @ raufanymi osobami doroslymi |
résipinikami,

= Dostap do sieci

*Silne pocruce tobsamodclf samodwiadomodd kultwowej, osobistej |
seksualne.

+ Madliwaié skutecznej kamunikaci ¢ ineymi.
* Wysokie pocrucie wiasnej wartode

T prieschoici, madliwost ich

@ IOMiltnarn  COPAMELT)

[9 ] sLAJD 9 NOTATKI - Czynniki ograniczajgce
i poprawiajgce odpornosc: czynniki ochronne

* Jakie czynniki ,,ochronne” poprawiajg odpornosc?
» Silne, stabilne i korzystne relacje z zaufanymi osobami dorostymi i réwiesnikami.
» Dostep do sieci wspdlnotowych i spotecznych oraz do odpowiednich stuzb.
» Silne poczucie tozsamosci/samoswiadomosci kulturowej, osobistej i seksualnej.
» Mozliwosc skutecznej komunikacji z innymi.
» Wysokie poczucie wtasnej wartosci.
» Sukcesy i osiggniecia.

» Znalezienie sensu w wydarzeniach z przesztosci, mozliwosc ich przepracowania oraz odbycia
Zatoby.
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ZADANIE

Modut czwartg Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 7

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Podsumowujac: aby wzmocni¢ lub rozwing¢ odpornos¢, dziecko
potrzebuje:

» Osoby/oséb, ktora(-e) bedzie(-q) sie o nie troszczy¢ i dbac o jego
rozwdj.

» Innych form wsparcia, w tym ze strony odpowiednich stuzb.

» Poczucia przynaleznosci do rodziny i spotecznosci.

» Poszanowania dla jego tozsamosci kulturowey.

» Pomocy w osigganiu sukcesow.

» Mozliwosci, by marzyc, rozmawiac, Smiac sie, bawic sie i ptakac na
swoich warunkach.

SLAJD 10 NOTATKI - Zastepcza rezyliencja

Zastepcza rezyliencja

wHest to proces uczenio sig o pokenywaniv przeciwnodcl od osdb, ktdre
dodwiadczyly powainych urazdw (traumy), orar o nastepczym
procesie 7 ji i i ienio dzigki empatii i
interakeji 2 innymi.™
(Hernandez et al, 2000}

Czym jest ,zastepcza rezyliencja”?

empatii i interakcji z innymi.” (Hernandez i in., 2000).

ktérymi sprawujq piecze.

motywacji, w tym do pogfebiania wiedzy.

« Jest to proces uczenia sie o pokonywaniu przeciwnosci od 0s6b, ktére doswiadczyty powaznych
urazow (traumy), oraz o nastepczym procesie korzystnej transformacji i upodmiotowienia dzieki

* Rodzice zastepczy mogq rozwijac wtasng rezyliencje dzieki relacjom i interakcjom z dziecmi, nad
* Rodzice zastepczy nabierajq dystansu do przezywanych trudnosci i zaczynajq dostrzegac mozliwosci

ich pokonania dzieki koncentracji na pozytywnych zamiast na negatywnych aspektach wtasnego zycia.

«  WieZ tgczqca rodzica zastepczego z dzieckiem wzmacnia sie; pojawia sie element wzmocnionej

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut czwar tl_.l Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 8

---] TEMATY DO OMOWIENIA

Podziel sie z grupg podsumowaniem wskazéwek dla rodzicow
zastepczych w obszarze wzmacniania wiezi z dzie¢mi.

« Pamietaj: badz ciekawy dziecka, ale nie rozmawiaj z nim w sposéb
przypominajacy przestuchanie.

+ W rozmowie podazaj za tempem wyznaczonym przez dziecko;
pamietaj jednoczesnie, zeby przeznaczy¢ wystarczajgco duzo czasu na
stuchanie.

+ Pamietaj: zachowania wyrazaja skrywane uczucia.

+ Uwszgledniaj i szanuj potrzeby kulturowe, religijne i jezykowe -
pamietaj o potencjalnych réznicach w obszarze norm zwigzanych
z ptcig, do ktérych ty i dziecko jesteScie przyzwyczajeni.

+ Wykazanie sie ciekawoscig dotyczacg zainteresowan dziecka, jego
kulturg, potrawami, do ktérych jest przyzwyczajone, jezykiem i religig
bedzie dla dziecka mniej niepokojgce, niz pytania bezposrednio
dotyczace przezy¢ i doSwiadczen, a jednocze$nie moze by¢ etapem
budowy relacji opartej na zaufaniu.

« Przygotuj sie na konieczno$¢ wprowadzenia zmian do wtasnego stylu
zycia, by dopasowac sie do nowego przybysza, zamiast oczekiwag,
ze dziecko dopasuje sie do ciebie. Takie podej$cie pomaga stworzy¢
podstawy bezpieczenstwa. Dziecko bedzie sie czuto bezpieczne
i chronione.

+ Wspdlne wykonywanie codziennych czynnos$ci pomaga budowac
zaufanie i wzmacnia¢ odpornosc.

8. Podsumowanie i zamkniecie Modutu 'CL)\ 10 minut

Ostatnia czes¢ Modutu daje uczestnikom czas na
rozmyslanie nad przyswojonym materiatem.

Popros kolejno wszystkich uczestnikow, by wymienili jedng
rzecz, ktérej nauczyli sie tego dnia i mogg podzieli¢ sie
z domownikiem / przyjacielem / kolegg z pracy.
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Przepraszam, ze tu jestesmy, Ze zabieramy wam czas

Przepraszam

Przepraszam, ze oddychamy waszym powietrzem, ze chodzimy po waszej ziemi
Ze zastaniamy wam widok

Przepraszam

Tak, przepraszam

Przepraszam, ze tak wyglgdamy

Przepraszam, ze zaktocamy wam odpoczynek

I tak duzo dla nas robicie

Przepraszam, ze nie jestesmy wdzieczni i szczesliwi
Niewystarczajgco wdzieczni

| ze nasze imiona to nie Darek, Kasia i Mafgosia

Tylko Rashed, Holta i Ardita

Przepraszam, ze zajmujemy wam miejsca w pociggach i autobusach
I siedzimy na waszych tawkach na storicu

| ze nic wam nie przywieZlismy

| ze jedyne co mamy, to nasze historie

A nawet i one nie sq radosne...

[

Wiersz napisany w Anglii przez uchodzce z Bosni (Kohli, 2011)

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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Kurs ,,Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej” - Modut 4
Moje zatozenia i oczekiwania

Dlaczego chce sprawowac piecze nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki?

Jakie sg moje potencjalne zatozenia?

Czego oczekuje od dziecka?

Czego dziecko moze oczekiwa¢ ode mnie?

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik 112



Hierarchia potrzeb Maslowa

Potrzeby
samorealizacji
REA
S
Potrzeba akceptacji poczuc Potrzeby
uzn psychologiczne

Dazenie do rozwoju swoich
mozliwosci

Wrazliwos¢
Reagowanie PRZYNAL
Wzajemnos$¢ mit

Potrzeby
podstawowe

Wyzywienie Higiena
Mieszkanie Zdrowi
Ubranie
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<\ 4 NOTATKI
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Modut piaty

Zaspokajanie potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki
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Modut piaty

Zaspokajanie potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki

Modut porusza zagadnienie zaspokajania przez
rodzicow zastepczych potrzeb dzieci cudzoziemskich
bez opieki oraz przyjmowania ich i wspierania
podczas adaptacji w nowym domu i otoczeniu.

W tresci Modutu rozwazono znaczenie (od)budowy
zaufania, a takze przyczyny udzielania przez dzieci
nieprawdziwych informadji.

Hh | . 7 L\ Szacunkowy czas:
—¢ Przygotowania 2 godziny
—J B
] Wyposazenie standardowe. [|:|] Materiaty do rozdania
] Prezentacja w formacie PowerPoint - Modut 5. (]  Wydrukuj Materiat do
] Przygotuj 3 arkusze na flipczart, opatrzone rozdania 5A: Przykiady

praktyczne - Duc, Viyan

odpowiednio tytutami,Co musze zrobi¢, by i Olga

przygotowac sie na przyjecie dziecka cudzo-
ziemskiego bez opieki”, ,Co musze zrobi¢, by
wiasciwie przyjgc dziecko cudzoziemskie bez
opieki”, ,Co musze zrobi¢, by pomoc dziecku
cudzoziemskiemu bez opieki zadomowic sie
u mnie”

] Materiat wideo: Piecza zastepcza ponad grani-
cami - cudzoziemskie dzieci bez opieki filmuja
swoje historie (projekt FAB).

Upewnij sie, ze masz dostep do internetu i link
do materiatu wideo dziata prawidtowo.

Przygotuj formularze oceny (Zatgcznik Drugi),
jezeli Modut 5 realizujesz jako oddzielne
zadanie.
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Modut piqtg Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

CZAs ZADANIE OPIS ZADANIA ZRODLO MATERIALY | SLAJDY
TRWANIA NR INFORMAC)I DO ROZ-
DANIA
7, NS
© il (D | O
| M= 1
5 min 1 Cele i zatozenia Wyktadowca - 1
5 min 2 Integracja: proces dwukierunkowy Wyktadowca - 2
Przygotowania, powitanie Cwiczenie:
40 min 3 R i Jkaruzela” - 3-15
adaptacja: jak to robi¢? Wyktadowca
. . . Cwiczenie
20 min 4 Projektujemy ulotke W grupach - -
: Dlaczego dzieci udzielajg Sesja plenarna _ _
10 min 3 nieprawdziwych informacji Wyktadowca 17-18
. N - Przyktady
30 min 6 Zaspokajanie dzieciecych potrzeb praktyczne 5A -
Materiat wideo:
10 min 7 Zmieniamy Swiat na lepsze Piecza zastepcza - -

ponad
granicami

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut piqtg Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 1

Z, N
® 5 minut

1. Cele i zatozenia

1. Omow cele i zatozenia Modutu z wykorzystaniem slajdu 1.

SLAJD 1 NOTATKI - Zaspokajanie potrzeb dzieci
cudzoziemskich bez opieki

[_1 slajd 1

MOdLﬂ piatv . Zaspokajanie potrzeb dzieci

cudzoziemskich bez opieki

__:J_C_ele i zatozenia

Po rakofcteniu Moduty rodzice tastepery:
* bedy dysponawad wiedzq na temat koncepcil integracji jJako procesy dwulierunkowega;
* poznajy praktyczne narzgdzia shuigce L deiecigeych potrzed 7 wy
podefica proyjaenego diedom;
* zyskajy podstawowq wiedre na temat thalonego procesy |od)budowy zaufania, w tym
preyceyn udzielania prees deieci nieprawdziwych informaci;
* ryskajy dwiadomedt koreystnego wolyw, jaki rodzinna piec 2astepera mobe miet na

@NOME arics,  COPAMEATY

Wyjasnij, ze po zakoriczeniu Modutu rodzice zastepczy:

przyjaznego dzieciom.

udzielania przez dzieci nieprawdziwych informacji.

* Bedq dysponowac wiedzq na temat koncepcji integracji jako procesu dwukierunkowego.
* Poznajq praktyczne narzedzia stuzqce zaspokajaniu dzieciecych potrzeb z wykorzystaniem podejscia

« Zyskajq podstawowq wiedze na temat ztozonego procesu (od)budowy zaufania, w tym przyczyn

« Zyskajg swiadomosc korzystnego wptywu, jaki rodzinna piecza zastepcza moze miec na zycie dziecka.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut piqtg Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 2

2. Integracja: proces dwukierunkowy  (0) 5 minut

1. Przypomnij rodzicom zastepczym, ze kwestig nadrzedng jest |:| Slajd 2
postrzeganie dzieci cudzoziemskich bez opieki przede wszystkim —
jako dzieci - dopiero w dalszej kolejnosci jako cudzoziemcow.

2. Podkresl, ze dzieci cudzoziemskie bez opieki potrzebuja
bezpiecznego, troskliwego wsparcia i opieki - podobnie jak inne
dzieci w pieczy. Doswiadczeni rodzice zastepczy juz wypracowali
odpowiednie podejscie i umiejetnosci, by sprostac¢ zadaniu;
piecza nad dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki bedzie wymagata
od nich jedynie uzupetnienia wiedzy i zalecanych rozwigzan, by
mogli spetni¢ szczegdlne potrzeby takich dzieci.

3. Omoéw ponizsze punkty:

» Dzieci cudzoziemskie bez opieki majg dodatkowe potrzeby
ze wzgledu na szczegolne okolicznosci i przezyte trudnosci
oraz przebywanie na terytorium obcego panstwa
o nieznanym jezyku i kulturze.

» Nalezy przede wszystkim spetni¢ ich podstawowe
potrzeby. Przypomnij uczestnikom ¢wiczenie z Modutu 4
(,Rozumienie ztozonosci dzieciecych doswiadczen”) oraz
Piramide potrzeb Maslowa.

4. Podkresl, ze:

» Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki
moze utatwic ich integracje w kraju, do ktérego przybyty.

» Wspieranie procesu integracji ma korzystny wptyw na
rodzine zastepczg i na spotecznosc (szerszg i lokalng). |

| Integracja

Integracia to pi i korzystny pod wrgle

stran, jacy spaleczne

5. Omow tres¢ slajdow. Zakoncz te czeS¢ wyktadu korzystajgc St S o oy, i s
z ponizszych tematéw do omoéwienia. Riisevenini it/ i

» tyczliwoit | wsparcin 53 kandecznymi elementami na drodze ku pelnemu
s w tycie nowe
» riwnoéé stans - dostep do okredlonych shuth | struktur: apiekd adrawetnaj,
4 alnodci spolecznej

exlowieka, stacurek, tolerancia, brak dyskryminacy

="
SLAJD 2 NOTATKI - Integracja /

Integracja to proces dwukierunkowy, korzystny pod wzgledem ekonomicznym i kulturowym dla
wszystkich zainteresowanych stron, gwarantujqcy spofeczne bezpieczeristwo i stabilizacje: integracja
jednoczy, w imie wspélnej sprawy, migrantéw i spotecznosci przyjmujace.

@ IOMEMsrcn  COPBMELTY

«  Wypracowanie ptaszczyzny porozumienia ogranicza prawdopodobieristwo wystepowania obaw
i btednych przekonan.

«  Zyczliwosc i wsparcie sq koniecznymi elementami na drodze ku petnemu zaangazowaniu w zycie
nowego (dla dziecka) spoteczeristwa.

* Rownosc szans - dostep do okreslonych stuzb i struktur: opieki zdrowotnej, oswiaty, dziatalnosci
spofecznej.

* Ochrona praw cztowieka, szacunek, tolerancja, brak dyskryminadji.
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Modut piqtg Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

3. Przygotowania, powitanie,
adaptacja: jak to robic?

z, N
@ 40 minut

ZADANIE
3

Zadanie pozwala rodzicom zastepczym rozwazy¢
dziatania, ktore powinni podjg¢ przed przybyciem
dziecka i w czasie pierwszych dni jego pobytu

w rodzinie zastepczej, jak rowniez dziatania, ktore
nalezy stale podejmowac z myslq o zaspokajaniu
potrzeb dziecka.

& WAZNE

Kolejne ¢wiczenie ,karuzela” polega na wspélnym uczeniu sie. Zawiera
elementy ruchu, dyskusji i refleksji. Uczestnicy pracujg w matych grupach
i przechodzg od ,stanowiska” do , stanowiska” wykonujac kolejne zadania.

1. Wykorzystaj przygotowane arkusze na flipczart, opatrzone
odpowiednio tytutami:

» ,Co musze zrobi¢, by przygotowac sie na przyjecie dziecka

cudzoziemskiego bez opieki”

» ,Co musze zrobi¢, by wtasciwie przyjac dziecko
cudzoziemskie bez opieki”

» ,Co musze zrobi¢, by poméc dziecku cudzoziemskiemu
bez opieki zadomowic sie u mnie”

2. Umiesc¢ poszczegolne arkusze na trzech oddzielnych stanowi-
skach w sali tj. na stotach lub na $cianach (o ile to mozliwe).

3. Podziel grupe na trzy zespoty. Rozdaj flamastry, po jednym
na zespot. Popros, by jedna osoba z kazdego zespotu robita
notatki na flipczarcie.

4. Rozmiesc¢ zespoty przy kazdym ze stanowisk i wyznacz limit
czasowy (nie wiecej niz pie¢ minut); popros uczestnikow, by
w ramach wyznaczonego czasu zapisali na flipczarcie, jak
najwiecej informacji zwigzanych z danym tytutem.

5. Gdy wszystkie zespoty zakoriczg prace przy swoim
stanowisku, popros je, by przeniosty sie na kolejne (zgodnie
z ruchem wskazoéwek zegara) i uzupetnity pomysty spisane
przez poprzedni zespot.

6. Ta czes¢ ¢wiczenia konczy sie, gdy poszczegodlne zespoty
odwiedzg wszystkie stanowiska.

7. Popros zespoty, zeby po zakonhczeniu zadania zostaty na
ostatnim stanowisku.

8. Omow tresc arkuszy flipczartowych z grupg zaznaczajgc punkty

kluczowe. Wykorzystaj tresc slajdow.
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Modut piqtg Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki 3

\ Przed przybyciem dziecka: co
/ powinnismy wiedziec?

+  Cele | zadania pwigzane ¢ umieszczeniem dziecka w piey mstepcne]
*  Infarmacje na temat pochodzenia dziecks: jgzyk, kulturs, wyznanie

adrowia dziecka.

*  Status pobytowy dziecka w Polsce

*  Informacje na temat inmych stuib wapberajacych/ spacjalistow
d falnych za spraves dieck hdarych

+  Caydoiecks utrzymuje = | czy bedzie cheiato utrzymywad = kontakty z redzing |
L] wh drenia, oraz czy kt jest b

=" @IOMHarren  COPOMENT)

SLAJD 3 NOTATKI - Przed przybyciem dziecka: co 7

powinnismy wiedzie¢?

Czego potrzebujq rodzice zastepczy od stuzb wspdtpracujgcych, by odpowiednio przygotowac sie na
przybycie dziecka cudzoziemskiego bez opieki?

* Aby w drodze do rodziny zastepczej towarzyszyt dziecku pracownik systemu pieczy zastepczej lub
funkcjonariusz policji / Strazy Granicznej.

* Informadji na temat celdw i zadan zwigzanych z umieszczeniem dziecka w pieczy zastepczej. Jednakze
umieszczanie ich w pieczy zastepczej bywa nieplanowane. Pracownik socjalny nie jest wéwczas
w stanie udzieli¢ powyzszej informacji z wyprzedzeniem.

* Rodzice zastepczy powinni zapewnic dziecko, ze w czasie pobytu w rodzinie zastepczej bedzie
bezpieczne i pod dobrq opiekq, oraz, o ile to mozliwe, poinformowac dziecko jaki jest przewidywany
okres jego pobytu w rodzinie zastepczej.

+ Informacji na temat pochodzenia dziecka (chocby w zakresie podstawowym): jezyk, kultura, wyznanie.
+ Informacji na temat wymagan Zywieniowych lub zwigzanych ze stanem zdrowia dziecka.

* Informacji na temat terminu waznosci legalnego pobytu dziecka w Polsce i/lub etapu rozpatrywania
wniosku o udzielenie zezwolenia na pobyt czasowy / staty / rezydenta dfugoterminowego UE,
udzielenie ochrony miedzynarodowej lub zobowigzania do powrotu oraz danych kontaktowych
kuratora procesowego.

 Informacji na temat innych stuzb wspierajgcych / specjalistow odpowiedzialnych za sprawe dziecka
oraz ich danych kontaktowych.

 Informagdji, czy dziecko utrzymuje - i czy bedzie chciato utrzymywac - kontakty z rodzing i ze
znajomymi w kraju pochodzenia, oraz czy taki kontakt jest bezpieczny. Utrzymywanie przez dziecko
kontaktéw z osobami z rodzimej spotecznosci jest wazne - natomiast rodzice zastepczy muszq
miec pewnosc, ze kontakty te sq dla dziecka bezpieczne i korzystne. Sprawe nalezy skonsultowac
Z pracownikiem systemu pieczy zastepczej lub kuratorem procesowym, o ile zostat wyznaczony.
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Przed przybyciem dziecka: co
powinnismy zrobié?

* Maucz sig imienia dziecka i jego prawidiowe] wymawy
+ Poszukaj informacii na temat kraju pochodzenia deiecka
*  Naucz sig kilku skdw w ojczystym jezvku dzlecia

= Dowiedz sig, cry deiecko jest

2] 1 refigii

*  Przygotuj przybory toaletowe 2 uwzglgdnieniem pici dziecka

*  Proyvgotuj pitarng i ubranie na 1miang, odpowiednic dopasowane do pory roku
+ Praygotuj kartkg powitalng dia dziecka

= Proygotu) posfek powitalng

= | @ IOMfnarc
[4] SLAJD 4 NOTATKI - Przed przybyciem dziecka: co .
powinnismy zrobié?

Co mozesz zrobic przed przybyciem dziecka?
* Jak dziecko ma na imie? Czy umiem prawidfowo wymdwic jego imie?
» Wskazoéwka: zapisz imie dziecka fonetycznie.
» Zjakiego kraju pochodzi dziecko? W jakim jezyku (w jakich jezykach) mowi?

» Wskazowka: naucz sie kilku stow w jezyku ojczystym dziecka np. korzystajgc z narzedzia Google
Translate. Nie przejmuj sie btedami, dziecko i tak bardzo doceni twdj wysitek.

Czy dziecko jest praktykujgcym wyznawcq okreslonej religii? Jezeli odpowiedZ jest twierdzgca, to w jaki
sposéb mozesz sie przygotowac, by umozliwic dziecku jej praktykowanie?

» Nie zaktadaj z géry, ze dziecko bedzie czynnie praktykowato wyznawang wiare, przygotuj sie
jednak na takg ewentualnosc.

Napisz/narysuj kartke powitalng podpisang przez catq rodzine, w tym przez twoje dzieci (jesli je masz).
Wrecz kartke dziecku, gdy tylko przyjedzie.

Przygotuj przybory toaletowe z uwzglednieniem ptci dziecka. Pamietaj: tak chfopcy, jak i dziewczeta
mogq byc zbyt zawstydzeni, by poprosic o okreslone produkty.

* Przygotuj pizame i ubranie na zmiane, odpowiednio dopasowane do klimatu i pory roku.

+ Jezeli to moZliwe, przygotuj positek powitalny w postaci znanych dziecku dari/napojow.
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:: Witamy dziecko w rodzinie

*  Przywitaj dziecko po polsku | w jego ojczystym jezyku oraz przedstaw je
rodzinie
*  Oprewadi dziecko po domu
* Wyjadnij swojy rolg jako rodzica zastepczego oraz roby inych Kluczowych
Ny i . -

* Wyjadnij zasady panujace w rodzinie i amdw je 2 deieckiern

* Praygotuj ciepty posilek lub ciepty praekasig

+ Pokat dzlecku najblitsze drtwo | wyth jak ma
dyby sig 2gubito

SLAJD 5 NOTATKI - Witamy dziecko w rodzinie J

Co mozesz zrobic po przybyciu dziecka?

*  Przywitaj dziecko po polsku i w jego ojczystym jezyku oraz przedstaw je rodzinie. Jezeli to mozliwe,
wszyscy cztonkowie rodziny powinni byc przy tym obecni. Wrecz dziecku kartke powitalng podpisang
przez catqg rodzine. Jesli nie znasz jezyka ojczystego dziecka mozesz skorzystac z narzedzia typu Google
Translate, dzieki ktdremu przettumaczysz tekst z jezyka polskiego na jezyk ojczysty dziecka oraz
dowiesz sie, jak prawidtowo wymawiac potrzebne stowa.

«  Oprowad? dziecko po domu: koniecznie wyjasnij, gdzie jest jego pokdj i gdzie jest fazienka, a takze
jak z niej korzystac (wyttumacz, jak korzystac z prysznica). Pokaz, gdzie przechowywane sq produkty
Zywnosciowe. Wyjasnij dziecku, ze ma prawo siegngc po jedzenie, gdy bedzie gtodne, korzystac
Z prysznica, telewizora i innych urzqdzeri domowych, gdy bedzie miato na to ochote.

«  Wyjasnij swojq role jako rodzica zastepczego oraz role innych kluczowych specjalistow zajmujqgcych sie
sprawq dziecka, jezeli okaze sie to konieczne. Optymalnym rozwigzaniem podczas takiej rozmowy jest
skorzystanie z pomocy ttumacza i pracownika socjalnego.

«  Wyjasnij zasady panujgce w rodzinie i omow je z dzieckiem. Wykorzystaj rysunki i zdjecia, by utatwic
komunikacje.

*  Przygotuj ciepty positek lub cieptg przekgske, zaleznie od pory przybycia dziecka. Upewnij sie, ze znasz
ograniczenia w diecie dziecka. Na przyktad: czy moze jesc¢ wieprzowine? Czy jest wegetarianinem? Czy
Jego positki wymagajq przygotowania zgodnie z zasadami kuchni halal?

« Pokaz dziecku najblizsze sqsiedztwo i wyttumacz, jak ma postepowac, gdyby sie zgubito.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Wazna sprawa jest Swiadomos¢ potencjalnych odczué dziecka.
Dziecko moze by¢ wyczerpane dtugg podr6zg i obcigzeniami
emocjonalnymi zwigzanymi z rozdzieleniem z rodzing. Jednoczesnie
moze odczuwac ulge, ze dotarto w bezpieczne miejsce. Migj
Swiadomos¢, ze dziecko moze przespac kilka pierwszych dni pobytu.

+ Dziecko moze by¢ zdezorientowane, zwtaszcza jezeli sg mu nieznane
okreslone role i koncepcje (np. pracownicy socjalni lub piecza
zastepcza). Prawdopodobnie bedzie nieco zaniepokojone tobg i twojg
rodzing, nie wiedzgc, czego ma sie spodziewac; o co moze, a 0 CO nie
powinno prosi¢; nie zdajac sobie sprawy, jaki jest jego status w twojej
rodzinie. Przebywanie w warunkach domowych moze w poczgtkowym
okresie wzméc tesknote dziecka za wtasng rodzing.

+ Dziecko moze réwniez martwic sie o swdj niepewny status pobytowy.
+  Wyjasnij dziecku jasno swojg role jako rodzica zastepczego - pomoze
to mu w udzielaniu informacji wtasnej rodzinie (jezeli utrzymuje
z nig kontakt), a tobie pomoze unikng¢ ewentualnych konfliktow
i nieporozumien, oraz wiasciwie zarzgdzac oczekiwaniami i budowac¢
relacje oparta na zaufaniu.
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= Dowiedziet sig wigoej o kraju rodzinnym dziecka.

= Dowiedz sig moiliwie duio na temat rwyczajow kulturowych obowigzujacych
w kraju pochodzenia dziecka.

= Whyjadnij, na czym polegajg obchody Swigt | innych specjalnych okazji w Polsce;
zapytal, jakie Swigta | wydarzenia s waine w kraju pochodrenia diiecka.

* Niektdre zachowania kulturowe dziecka moga wydac Ci sig zupetnie inne od

tych, do ktdrych jested prayzwyczajony(-a). Drziecko mode rdwnied uznad

. oo niektdre Wasze zachowania za niPlypﬁwl\. Taka !\\ﬂu.\tj.l mote pmgg(w:df u

@ SLAJD 6 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji: dick deentack | pocuc e jet doskonaa ok do
kultura = ! @IOMPrarcn  COPOMEATY

—

« Skorzystaj z internetu lub z pomocy znajomych, by dowiedziec sie wiecej o kraju rodzinnym dziecka.
Mozesz poprosic dziecko, by opowiedziato ci wiecej - pamietaj jednak, ze moze to byc dla niego
bolesny temat. Podqgzaj tempem dziecka. Zadawaj proste pytania.

« Dowiedz sie moZliwie duzo na temat zwyczajéw kulturowych obowigzujgcych w kraju pochodzenia
dziecka np. powitan, norm zwigzanych z pfciq, kontaktu wzrokowego, relacji z osobami starszymi /
szacunku wobec starszych.

« Wyjasnij, na czym polegajq obchody swigt i innych specjalnych okazji w Polsce; zapytaj, jakie Swieta
i wydarzenia sq wazne w kraju pochodzenia dziecka.

*  Pomoz dziecku zrozumiec kulture lokalng.

* Pamietaj, ze niektére zachowania kulturowe dziecka mogg wydac ci sie zupetnie inne od tych, do
ktérych jestes przyzwyczajony(-a). Dziecko moze réwniez uznac niektére wasze zachowania za
nietypowe. Taka sytuacja moze potegowac u dziecka dezorientacje i poczucie osamotnienia, ale jest
doskonatq okazjq do nauki i wzajemnego poznania!

"\ Pomagamy dziecku w adaptadji:

| Jezyk

*  Maucz sig padstawowych shéw w ojczystym jazyku dziecka.

*  Uckie sig wzajemnie od siebie nowych stéw.

= Postaraj sig znaledd keig2ki iflub materiaty audiowizualne w ejzystym jezvke
deiecka.

*+ Wespray je w nawigzaniu kontaktdw 2 miodymi ludémi 2 tego samego kraju
Iub kregu

+ Zwracaju

SLAJD 7 NOTATKI - Pomagamy dziecku P
w adaptacji: jezyk = - @IOM it cn_cOPOMED

—

kamunikacjg niewerbalng.

» Skorzystaj z internetu lub z pomocy znajomych, by opanowac wiekszq liczbe stéw w jezyku ojczystym
dziecka.

*  Przygotuj fiszki z podstawowymi praktycznymi zwrotami (lodéwka/toaleta/mydto/telewizor/kuchenka)
po polsku i w jezyku ojczystym dziecka. Pomdz dziecku w nauce polskiego, a ty probuj uczyc sie jezyka
ojczystego dziecka. Rozmiescie fiszki ze stowkami w obu jezykach w calym domu. To rowniez moze
pomac w budowaniu wiezi.

+ Jezyk stanowi istotng czesc tozsamosci dziecka - jest elementem tqczqcym je z krajem pochodzenia,
spofecznosciq, rodzing.

* Na prosbe dziecka postaraj sie znaleZ¢ ksigzki i/lub materioty audiowizualne w jego wtasnym jezyku.

+ Jezeli jest to mozliwe, na prosbe dziecka wesprzyj je w nawiqzaniu pomocnych kontaktéw z mtodymi
ludZmi z tego samego kraju lub kregu kulturowego.

« W komunikacji z dziecmi elementy pozawerbalne sq zawsze istotne; nabierajg szczegdlnego znaczenia
w warunkach bariery jezykowej. Do elementow komunikacji pozawerbalnej nalezqg ton gtosu, mimika,
dotyk, gesty i fizyczny dystans.

*  BqgdZmy twérczy w komunikacji. Komunikacja bywa nietatwa, ale moze tez byc bardzo interesujgca
i sprawic wiele radosci!
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Pomagamy dziecku w adaptacji:

= Jeteli driecko wyznaje konkretng religie, postara) sk cowledzied matiwie duto
jogo wiary.
*  Nie zakladajmy niczego 2 gbry: drsecko nie musi byt wyznawey danej religh tylko
diatego, b pochedzi 2 kraju, w kadrym wigkszodé spelecerstwa ja wyznaje.
+ Byt mobe jak redzic tastgpezy staniess w ebliczu koniecznodei zapewniania:
pesiiciw preygotawywanych zgodnie 2 zazadami wynawanej preez dzieckn
religii,
poszanawania pér modlitwy,
wyraienia zgody na arzy P do
madlitwy w jego pokaju.
| = = (@ IOMilnanics  COMPAMELTY
. oo
SLAJD 8 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji:
.
religia

+ Jezeli dziecko wyznaje konkretngq religie, postaraj sie dowiedzie¢ mozliwie duzo na temat jego wiary,
pamietajqgc, ze kwestia podejscia do religii jest sprawq indywidualng i zréznicowanaq.

« Mtoda osoba nie musi by¢ wyznawcq danej religii tylko dlatego, ze pochodzi z kraju, w ktérym
wiekszos¢ spofeczenistwa jqg wyznaje. Przekonania religijne - lub ich brak - mogq byc¢ istotnym
czynnikiem z punktu widzenia wniosku o udzielenie ochrony miedzynarodowej. Nie zaktadajmy
niczego z gory.

* Powiedz dziecku, Ze interesuje cie jego wyznanie, ze pomozesz mu w przestrzeganiu zasad wiary i ze
Znajdziesz odpowiednig swigtynie, ktérq bedzie mogto odwiedzac.

«  Wiara czesto wiqze sie z kulturg. By¢ moze jako rodzic zastepczy staniesz w obliczu koniecznosci
zapewniania positkéw przygotowywanych zgodnie z zasadami wyznawanej przez dziecko religii,
Z produktéw pozyskiwanych w okreslony sposéb; poszanowania pér modlitwy; wyrazenia zgody na
umieszczenie oftarzyka / zapewnienie przestrzeni do modlitwy w jego pokoju.

*+  Polska ywnodé | polskie positki maga byt dla duiecka nowadcla. Pamietal, te
zmiana spasobu odiywiania mote mieé wpbyw na uklad trawienny dziecka i jego
ogéine samopociucie,

+  Wipdlne zakupy z myila o wipdinym przygotowaniu positkéw typowych dia
kraju pochodzenia dziecka moga byd dobrym pomystem na spedzanie razem
c2asu, oraz oznaka chacl blitszego pornania dziecia | jege kultury.

+  Badi otwarty ra inne Iwyczaje Twigzane e spotywaniem pesitidw | pory
edzenia

*  Pocagatuj dziecko daniami 2 kuchni lokalnej.

* Upewnij sig, te dziecko wie, tkad mote waiaé cof do jedzenia, gdy bedzie glodne.

@INOME aricn  COMOMEATY

[9 1 sLAJD 9 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji:
positki

* Polska zywnosc i polskie positki mogq byc¢ dla dziecka nowosciq. Pamietaj, Zze zmiana sposobu
odzywiania moze mie¢ wptyw na uktad trawienny dziecka i jego ogdlne samopoczucie. Lekarz
opiekujqgcy sie dzieckiem powinien udzielic¢ ci informacji na temat odpowiednich sktadnikéw
odzywczych i metod przyzwyczajania organizmu do przyjmowania i trawienia okreslonych produktdéw.

*  Wspdlne zakupy z myslg o wspdlnym przygotowaniu positkéw typowych dla kraju pochodzenia
dziecka mogq byc dobrym pomystem na spedzanie razem czasu oraz oznakq checi blizszego poznania
dziecka i jego kultury.

« Pamietaj, ze nie dla wszystkich dzieci positek oznacza korzystanie ze sztuccéw lub osobnego talerza /
siadanie do stotu. Dziecko moze byc przyzwyczajone do spozywania positkow na podfodze.

« Dziecko moze byc przyzwyczajone do spozywania positkow o innych porach: poinformuj dziecko,
0 ktérej spozywane sq positki w twoim domu i z czego sktada sie dany positek (dania zimne/gorqce).

* Poczestuj dziecko daniami z kuchni lokalnej - by¢ moze niektdre potrawy zna, a nowych bedzie chciato
sprébowac.

«  Upewnij sie, ze dziecko wie, skgd moze wzigc¢ cos do jedzenia, gdy bedzie gtodne.
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Pomagamy dziecku w adaptacji:
toisamosc i budowanie relacji

kultury drlecka ma wohyw na:
o Budowanie relacji
1 lch pewnoit siebie | pocrucie whasnej wartodei

« Pamnigtaj:

swojego kraju 7 pawodu
ici, Zastandw sig, jaki wahyw mogha to

o Nisktére dzieci nie majq tadne] wisdzy na temat spoleczadistwa
1 Aby nie powtarzad tych samych pytan rp. disciego driecko ublega sig o
ochrong migdzynarodows,
= @IOMitruro, COPOMED

SLAJD 10 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji:
tozsamosc i budowanie relacji

» Poszerzanie wiedzy na temat réznorodnych aspektow srodowiska kulturowego dziecka sprzyja
budowaniu relacji i ma ogromne znaczenie dla rozwoju dziecka. Swiadomosé, ze w nowej rodzinie jest
szanowane i cenione, bedzie miata korzystny wptyw na pewnosc siebie dziecka i jego poczucie witasnej
wartosci.

*  Pamietaj: dziecko mogto zostac zmuszone do opuszczenia swojego kraju z powodu przynaleznosci do
okreslonej mniejszosci. Zastandw sie, jaki wptyw mogto to wywrzec na jego zachowanie.

* Niektdre dzieci nie majq zadnej wiedzy na temat spotfeczeristwa kraju przyjmujgcego i mogty sie
nigdy nie zetkngc z osobami z innych grup etnicznych. Porozmawiajcie o korzysciach zwigzanych
Z egzystencjq w spoteczenristwie wielokulturowym.

« Staraj sie nie powtarzac tych samych pytan np. dlaczego dziecko ubiega sie o ochrone
miedzynarodowq. Jezeli bedzie chciato rozmawiac to wtedy stuchaj.

"\ Pomagamy dziecku w adaptacji:
B LEE]

szkale jak | w szerszaj spofucznosci
*Zwraca] uwags na potrzeby dikcka np. potrzebe odpoczyniu.

== . @ IOMibnsricn
SLAJD 11 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji:
edukacja

* Niektdre dzieci nigdy nie uczeszczaty do szkoty albo od dawna w niej nie byly.

+ Jezeli dziecko bedzie miato trudnosci z przystosowaniem sie do nowego systemu oswiaty lub
Z zawieraniem znajomosci, porozmawiaj z wychowawcg o mozliwosci przydzielenia nauczyciela
wspomagajgcego - wtadajgcego jezykiem dziecka lub réwiesnika (by¢ moze o zblizonym pochodzeniu)
do pomocy w komunikacji.

» Zapisz dziecko na kurs jezyka polskiego.

«  Zwracaj uwage na objawy przesladowania, rasizmu, ksenofobii - zaréwno w szkole, jak i w szerszej
Spofecznosci.

* Uczenie sie nowego jezyka oraz przystosowanie do nowego systemu oswiaty moze byc
dezorientujgcym, przyttaczajgcym i wyczerpujgcym doswiadczeniem. Dziecko moze potrzebowac duzo
odpoczynku.
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\ Pomagamy dziecku w adaptacji:
| opieka zdrowotna

redzinnege, i okulisty,
*  Wykonaj nierbgdne ssczepienia deiecka.

urazéw lub cierpiet na
scharzenia, w tym zwiqzane ze adrowiem seksualrym, Deiecko mode réwnied
vE datknigte ni dci gajaca kontrali bekarskief.
* Problemy ze snem.
= Pheé przedstawiciell personely medyczrego mabe by dia deiecka istotna,
 k i G stanu zdrowia 9.

= Wyjainienie dziecku co je coeka: kontakt ze shutba sdrowia mote byt dla niego
nowym dodwiadczensern

SLAJD 12 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji:
opieka zdrowotna

«  Wazng sprawq jest mozliwie szybka rejestracja dziecka u lekarza rodzinnego. Nalezy réwniez umowic
wizyte u stomatologa i okulisty.

+ Jezeli dziecko nie pamieta, czy i jakim szczepieniom byto poddane w kraju pochodzenia, konieczne
moze byc¢ wykonanie serii szczepien.

+ Dziecko mogto doznac nieleczonych urazéw lub cierpiec na nieleczone schorzenia, w tym zwigzane
ze zdrowiem seksualnym. Dziecko moze rowniez byc dotkniete niepetnosprawnosciqg wymagajgcg
kontroli lekarskiej.

» Pfec przedstawicieli personelu medycznego moze byc dla dziecka istotna, zwtaszcza w razie
koniecznosci oméwienia stanu zdrowia seksualnego. Nalezy zapewnic dziecku poczucie komfortu
zwigzane z dostepem do opieki lekarskiej i unikac sytuacji ukrywania przez dziecko objawdw schorzen
Z powodu leku przed kontaktem z lekarzem.

» Poswiec wystarczajgco duzo czasu na wyjasnienie dziecku co je czeka: kontakt ze stuzbg zdrowia moze
byc dla niego nowym doswiadczeniem.

* Pamietaj, ze dzieci, ktére ubiegajq sie o ochrone miedzynarodowq w Polsce podlegajq w trakcie
trwania procedury pod odzielny od NFZ system opieki zdrowotnej. W celu uzyskania szczegétowych
informacji na temat przystugujgcego im dostepu do stuzby zdrowia i opieki medycznej skontaktuj sie
z Urzedem ds. Cudzoziemcéw w Warszawie.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

« Zapotrzebowanie na sen jest wyjatkowga potrzebg dzieci
cudzoziemskich bez opieki niezaleznie od faktu, ze zaburzenia snu sg
jedna z mozliwych konsekwencji urazu psychicznego. Zaburzenia snu
moga réwniez wynikac z przymusowych zmian rytmu odpoczynku
nocnego i koniecznosci przetrwania przy ograniczonym czasie snu,
w czasie podrézy do nowego kraju.

« Zaprowadz dziennik snu dokumentujgcy potencjalne dzienne i nocne
czynniki wptywu na sen. Regularnie przegladaj dziennik. Opracuj
strategie reagowania na trudnosci z zasypianiem i ze snem jako takim.
Dziennik powinien mie¢ format umozliwiajgcy rysowanie symboli
(znakéw), nie wymagajacy opisow.

+ Staraj sie stopniowo wprowadza¢ zmiany do rytmu snu. Wykorzystuj
pomoce praktyczne: lampki nocne, Swiece zapachowe, kocyki do
przytulania.
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\] Pomagamy dziecku w adaptacji:
| zdrowie psychiczne

« Pamigtaj
o ol winha dzieci w pierwinym okresie polylu wrodzinie rastepcre)
praktycmne, Wi L i P sy
stopricwa lub macirie pdiniej

o proed stygmatyzack raiqaang
= Wspsera) driecko:
& w budcwaniu widey w Siebie, wypratowaniu pecnucia wisine] wanodd | razwijaniu cdpormods,
w budawariu relacji apartych na saufaniu

ytkic Jach, ktdre mogy igksayt poziom stresu
* W razie koniecznotel tafol sie 2 doeckiem do specialisty,

=" M (@ IOMrsren  COPAMEAT)
-E)’ SLAJD 13 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji:
zdrowie psychiczne

» Pamietaj, ze dla wielu dzieci w pierwszym okresie pobytu w rodzinie zastepczej najwazniejsze bedq
sprawy praktyczne. Zainteresowanie wsparciem emocjonalnym/psychicznym moze pojawiac sie
stopniowo lub znacznie pdZniej. Pamietaj o obawie przed stygmatyzacjq zwigzang z problemami ze
zdrowiem psychicznym.

« Zastanow sie, jak mozesz pomoc dziecku zbudowac wiare w siebie, wypracowac poczucie wtasnej
wartosci i rozwijac odpornosc. Wspieraj dziecko w dostepie do ulubionych zajec/czynnosci.

« Uprawianie sportu, zajecia artystyczne, zajecia na swiezym powietrzu i kontakty spoteczne
Z réwiesnikami chroniq przed problemami ze zdrowiem psychicznym i pomagajg rozwijac¢ odpornosc.

*  Pomagaj dziecku w budowaniu relacji opartych na zaufaniu.

* Jest to proces czasochfonny, lecz wspieranie dziecka w rozwijaniu poczucia przynaleznosci, zapewni
mu dobre samopoczucie.

« Zapewnij dziecku wsparcie we wszystkich sytuacjach, ktére mogq wywotac efekt retraumatyzacji
i zwiekszyc poziom stresu (np. procedury oceny wieku i ubiegania sie o ochrone miedzynarodowg).

* W razie koniecznosci zgtos sie do specjalisty.

= Pamigta) o zagroieniu wystapienia u dziecka tzw. konflikty
lojalnedciowego

* Wyjainij swojq role jako rodzica zastgpczego
+ ledli tego chee dziecko = pomdE mu w nawigzaniu kontaktu z

organizacjami, ktére pomogg mu w odnalezieniu czlonkdw jego
rodziny

== @ IOMrsrcn  COCOMEAS
SLAJD 14 NOTATKI - Pomagamy dziecku w adaptacji: ‘7_

kontakt z rodzing

* Nalezy wspierac utrzymywanie przez dziecko kontaktéw z rodzing i krewnymi, natomiast dziecku
i cztonkom jego rodziny powinno sie wyjasnic role rodzicow zastepczych, by zapobiec konfliktom
i nieporozumieniom. Pozwoli to réwniez unikngc¢ pojawienia sie u dziecka tak zwanego konfliktu
lojalnosciowego (pozornie sprzecznej lojalnosci wobec rodziny biologicznej i zastepczej).

*  Mtody cztowiek moze potrzebowac wsparcia w prébach nawigzania kontaktu z rodzing. Zgtos sie do
organizacji, ktdre mogq w tym pomaoc np. Polskiego Czerwonego Krzyza lub Urzedu ds. Cudzoziemcow.

* Pamietaj, ze jest to dobrowolna forma wsparcia, oraz ze dziecko moze nie byc gotowe na przyjecie
wiedzy o losach swojej rodziny.
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\ Pomagamy dziecku w adaptacji:

}E ko

oraz Twsj numer telefonu, na

* Upewnij sig, te driecko zna Twdj sdres
wypadek gdyby sig 2gubito.

* Handlarze ludimi mogy namawiad dzieci do opu: nia  rodzictw
zasteperych w zhmian 2a abietnice pienigdry, narkotykdw i infyeh korrydei.

* Pamigtaj, fe dziecko mote wykonywat polecenia handlarza ludimi ze

matorem lub z innym specjalisty objawy

iadc: handlem ludémi.

* Kaidy prrypadek niestawienia siy dzlecka planowo w domu zastepezym
nalety zglasiac odpowiednim stuibom,

=" . BNOMEarce COPBMELT)

SLAJD 15 NOTATKI - Pomagamy w adaptacji:
bezpieczne dziecko

Przekaz dziecku swoje dane adresowe. Upewnij sie, Ze zna adres na pamiec (w razie, gdyby sie zgubito)
oraz, ze zna Twdj numer telefonu.

Pamietaj o omdwieniu z przydzielonym koordynatorem lub z innym specjalistq objawdw swiadczqgcych
o0 zagrozeniu handlem ludZmi. Rozwaz uczestnictwo w odpowiednim szkoleniu.

Powtarzajqce sie przypadki zaginie¢ w czasie opieki zastepczej Swiadczq o tym, ze zjawisku moze
towarzyszyc¢ oswajanie dla potrzeb poZniejszego wykorzystywania i handlu ludZzmi.

Handlarze ludZmi mogg namawiac dzieci do opuszczania rodzicéw zastepczych w zamian za obietnice
pieniedzy, narkotykdw i innych korzysci. Pamietaj, ze dziecko moze wykonywac polecenia handlarza
ludZmi ze strachu o siebie i swojq rodzine.

*  Na wczesnym etapie przebywania pod opiekq zastepczg nowa sytuacja moze sie dziecku wydawac
nieznana i dezorientujgca, natomiast powrdt do handlarza ludZmi moze sprawiac wrazenie wyjscia
zZnanego i dzieki temu bezpieczniejszego m.in. ze wzgledu na odczucie, ze handlarz ,,dba” o dziecko i je
lubi.

* Niektore dzieci stale ginq i wracajq, inne nigdy sie nie znajdujq. Kazdy przypadek niestawienia sie
dziecka planowo w domu zastepczym nalezy zgtaszac odpowiednim stuzbom.

» Zakfada sie, Ze jedna czwarta zaginionych dzieci znajduje sie w sytuacji powaznego zagrozenia.

| Sugestie i komentarze zglaszane

| przez dzieci

« Pokat driecku, gdzie znajdujy sie fazienka |prysenic), toaleta, telewizor i
pezystanek kamunikacii publicznej. Wyjadnij, jak 2 wazystkiego korzystat,

« Pokazuj w telefonie lub rysuj obrazki wybranych miejsc | preedmiotow.

» Do nauki jezyka polskiego karzystaj 2 ksigek dla drieci,

« Podawa dziecku gorace posdki | zableraj je na zakupy spotywcze,

* Zabierz dabecko do restauraci| serwujqoe] potrawy 2 jegs kregu kulturowego,

* Zabierz daiecks do kina | na kregle; zapropenuj inne formy wepdinej zabawy.

SLAJD 16 NOTATKI - Sugestie i komentarze ‘7_

zgtaszane przez dzieci

* Pokaz dziecku, gdzie znajdujq sie tazienka (prysznic), toaleta, telewizor i przystanek komunikacji
publicznej. Wyjasnij, jak z wszystkiego korzystac.

* Pokazuj w telefonie lub rysuj obrazki wybranych miejsc i przedmiotow.
* Podczas uczenia jezyka polskiego korzystaj z ksigzek dla dzieci.

+ Podawaj dzieciom gorqce positki i zabieraj je do sklepu (supermarketu) - pozwdl pomagac w robieniu
zakupow.

* Zabierz dziecko do restauracji serwujqcej potrawy z jego kregu kulturowego.

* Zabierz dziecko do kina i na kregle; zaproponuj inne formy wspdlnej zabawy.
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4. Projektujemy ulotke (0) 20 minut

Celem zadania jest rozwiniecie u uczestnikow
umiejetnosci opracowywania informacji przyjaznej
dzieciom, pomagajqgcej odnalezc sie w rodzinie
zastepczej. Cwiczenie jest uzupefnieniem tresci
poprzedniego ¢wiczenia.

1. Wyjasnij zespotom, ze oczekujesz od nich zaprojektowania
ulotki zawierajgcej od trzech do pieciu praktycznych
wskazowek dla rodzicdw zastepczych dzieci cudzoziemskich
bez opieki. Tytut ulotki znajduje sie na arkuszu
flipczartowym, na ostatnim stanowisku pracy, do ktérego
grupy dotarty podczas wykonywania poprzedniego ¢wiczenia
(np. przygotowanie - przywitanie - adaptacja).

2. Podkresl, ze zespoty powinny czerpac inspiracje z tytutéw
arkuszy i pomystéw wypracowanych podczas pracy
w grupie, ale majg tez prawo swobodnego uzupetniania
i rozbudowywania zakresu wskazéwek.

3. Rozdaj dodatkowe arkusze papieru i kolorowe flamastry.

4. Zachec zespoty do projektowania ulotek zawierajgcych
przekaz wyrazony w dowolny sposéb: stowem, obrazem,
kolorem itd.

5. Po zakonczeniu pracy przez zespoty, popros
o zaprezentowanie ulotek. Zache¢ do nagradzania brawami.

6. Jesli to mozliwe, umies¢ projekty ulotek na scianach. Zache¢
uczestnikow do sfotografowania ulotek i postugiwania sie
nimi po zakonczeniu szkolenia.

7. Podczas dyskusji wykorzystaj treS¢ ponizszych punktow.
Omow problemy, o ktérych grupa nie wspomniata, w oparciu
o slajdy. Unikaj zbyt szczegétowego omawiania slajdéw.

@ ZAPAMIETA

Jezeli pracujesz z grupg poczatkujgcych rodzicéw zastepczych, popros
ich, by sie zastanowili, w jaki sposéb przygotowuja sie na przyjecie
gosci lub dziecka, ktére ma u nich mieszkac przez kilka dni. Co robimy,
aby goscie dobrze sie u nas czuli?

+ Rozwaz opcje zebrania wskazéwek w postaci ulotki, ktérg nastepnie
przekazesz lokalnym rodzinom zastepczym.
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5. Dlaczego dzieci czasem udzielaja
nieprawdziwych informacji

z, N
® 10 minut

Celem zadania jest udzielenie pomocy rodzicom
zastepczym w radzeniu sobie z informacjami udzie-
lanymi przez dziecko w miare rozwoju relacji, oraz
w rozpoznaniu potencjalnych powodow udzielania
przez dzieci nieprawdziwych informacgji.

1. Wyjasnij grupie, ze po pewnym czasie dziecko moze zaczgc¢ ufaé

swojemu nowemu rodzicowi zastepczemu (jako gtdwnemu

opiekunowi) i dzieli¢ sie z nim informacjami, ktorych dotychczas

nie ujawnito nikomu innemu w kraju. Bardzo istotng sprawg
jest wéwczas wiasciwe podejscie do wypowiedzi dziecka.

2. Popros$ uczestnikow o podanie przyktadow nieprawdziwych
informacji udzielanych przez dziecko.

3. Wyjasnij, ze dziecko moze ukrywac prawde lub udzielac
fatszywych informacji z réznych powodéw. Niektore powody
zostang omowione, natomiast nalezy pamietac, ze przyczyny
bedg rézne, zalezne od dziecka jako jednostki i od jego
doswiadczen.

4. Wazng sprawa jest réwniez Swiadomos¢ zmian w zachowaniu,
ktére mogg Swiadczy¢ o grozgcym dziecku niebezpieczenstwie
np. zagrozeniu handlem ludzmi.

5. Wyswietl slajdy. Omow kwestie, ktére dotychczas sie nie
pojawity.

6. Zache¢ do komentowania. Podczas dyskusji wykorzystaj tresc
ponizszych punktéw.

SLAJD 17 NOTATKI - Dlaczego dzieci czasem udzielajq
nieprawdziwych informacji?

[ slajd 17-18

\ Dlaczego dzieci czasem udzielaja
| nieprawdziwych informacji?

Dziecko made:
» Byt wyczerpane dhugy podroiy.
o

Bledamyeh infarmacii
* Byt nieufrie wabec preedstawicieli

atyn
« Obiawiad sig be Mo skrzpwds! fego * By kontralowane pezer handlaery ludimi.

rodzing. * Pomoitawad pod wpbpwer rhyt

+ Obawiat sig omiany rodziey stepcasi, traumatycznych proedye, by o nich opawladat
==

= | | B IOMinsrcnCOPAMELT)

Dziecko moze:
*  Bycwyczerpane diugg podrozq. c
* Miec trudnosci ze szczegétowym zapamietaniem .
kolejnosci wydarzen, dat i innych danych,
poniewaz ich nie zna, ze wzgledu na traumatyczne .
okolicznosci lub ze wzgledu na otrzymane
polecenie udzielania btednych informacji.

* Byc nieufne wobec przedstawicieli wtadz.
*  Obawiac sie, Ze ktos skrzywdzi jego rodzine.
+  Obawiac sie zmiany rodziny zastepczej.

*  Odczuwac wstyd lub miec poczucie winy.

Obawiac sie przemocy.

Nie byc swiadome lub nie rozumiec celu
ujawnienia informadji.

Obawiac sie, ze otoczenie mu nie uwierzy.
*  Obawiac sie deportacji.

* Czuc sie stygmatyzowane.

* Byc kontrolowane przez handlarzy ludZmi.

¢ Pozostawac pod wptywem zbyt
traumatycznych przezyc, by o nich
opowiadac.
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&

) Co zrobi¢ z informacjg o charakterze

| poufnym/ informacjg wrazliwg? .

ko w sposdb maliwie ot ¥, wczciwy | wradiiwy.

+ Wijadni] deiecku, te jested cagiciy zespotu | podzielisz sig 2 innymi udzelong
proe: dziecke informaciy, kiéra rodzi cbawy o jege bespieczedstwo lub
dobrostan,

* Postaraj sy sprawié, aby dzlecko cuto sig bespiecznie wozwigzku
k i daiel sig  in wratliwa 2 odpowiednimi

specjaistami,

= Nigdy nie obiecuj dzlecku, 2o nie podzielisz sy uzyskang informacia 2 inrymi,

= Pombt driecku rozpoznawad csoby doroste, ktdrym maote ufal, oraz
daroshych, kidrzy mogy je skrzywdzié,

= | @IOMiburon  COPOMENT)
SLAJD 18 NOTATKI - Co zrobi¢ z informacjq _7—

o charakterze poufnym / informacjq wrazliwg?

 Traktuj dziecko w sposéb mozliwie otwarty, uczciwy i wrazliwy.

*  Najlepszym rozwigzaniem jest natychmiastowe wyjasnienie dziecku, Ze jestes czescig zespotu
i podzielisz sie z innymi udzielong przez dziecko informacjq, ktéra rodzi obawy o jego bezpieczeristwo
lub dobrostan.

 Postaraj sie sprawic, aby dziecko czuto sie bezpiecznie w zwiqzku z koniecznosciq podzielenia sie
informacjg wrazliwg z odpowiednimi specjalistami, podajgc przyktady i wyjasniajgc, dlaczego musisz
to zrobic.

«  Wwypadku stwierdzenia zagrozenia dla dziecka (w tym zagrozenia handlem ludZzmi) masz obowigzek
podzielenia sie wrazliwg informacjq z odpowiednimi stuzbami, niezaleznie od tego, czy dziecko wyrazi
na to zgode. W takim wypadku nalezy dziecko z gory poinformowac o planowanych dziataniach.

 Nigdy nie obiecuj dziecku, ze nie podzielisz sie uzyskang informacjq z innymi.

«  Wytyczne obowigzujgce rodzicéw zastepczych powinny jasno okreslac ich role i obowiqzki w obszarze
zwiqgzanym z informacjq poufnq i wrazliwg.

«  Omoéw z dzieckiem ewentualne skutki zaistniatej sytuacji.

*  Pomoz dziecku rozpoznawac osoby doroste, ktérym moze ufac, oraz dorostych, ktérzy mogq je
skrzywdzic.
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6. Zaspokajanie dzieciecych potrzeb ’CL)\ 30 minut

Celem cwiczenia jest wykorzystanie przez uczest-
nikow przyswojonej dotychczas wiedzy i informacji
do rozpoznania potrzeb dzieci opisywanych tresciq
przyktadow praktycznych, oraz oméwienie skutecz-
nych sposobow udzielania pomocy.

Materiaty
do rozdania 5A

1. Podziel uczestnikdw na trzy grupy. Jednej grupie daj do
omowienia przyktad praktyczny dotyczacy Duca. Druga grupa
bedzie omawiata przypadek Viyan, a trzecia Olgi.

2. Rozdaj arkusze papieru do flipczarta. Popros$ zespoty
0 zapisanie na nich odpowiedzi dotyczgcych przyktadow
praktycznych.

3. Popros grupy o rozwazenie potrzeb dziecka, ktérego dotyczy
omawiany przyktad na podstawie dotychczas przyswojonej
wiedzy, a nastepnie o rozpoznanie wtasciwych metod
spetniania potrzeb dziecka. Daj uczestnikom 15 minut na
wykonanie ¢wiczenia.

4. Podejdz do kazdej grupy, by upewnic sie, ze wszyscy
prawidtowo zrozumieli polecenie. Sprawdzaj postepy
i zgtaszaj ewentualne sugestie.

5. Po uptywie 15 minut popros$ kazdg grupe o odczytanie tresci
omawianego przyktadu praktycznego wraz z odpowiedziami
na pytania.

6. Popros pozostate zespoty o komentarz. Omawiajgc tematy
ewentualnie pominiete, wykorzystaj materiat zawarty
W ponizszej ramce.

| TEMATY DO OMOWIENIA

‘ DUC VIYAN OLGA
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Modut piqtg Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki

7. Zmieniamy sSwiat na lepsze 10 minut
1. Zakonhcz Modut przypominajgc rodzinom zastepczym, ze Materiat wideo
opieka i wsparcie z ich strony naprawde mogg zmieni¢ zycie Piecza zastepcza
dziecka. ponad granicami -
dzieci cudzoziemskie
2. Wyjasnij, ze obejrzycie film nakrecony, z udziatem mtodziezy bez opieki filmujq

cudzoziemskiej bez opieki zamieszkatej w Austrii, w ramach
projektu ,Rodzinna piecza zastepcza ponad granicami”
(FAB). Film pokazuje mtodych ludzi omawiajgcych wtasne
doswiadczenia zwigzane z pieczg zastepczg, a takze wptyw
rodziny zastepczej na ich zycie.

. Pamietaj o poinformowaniu uczestnikéw, ze materiat moze

by¢ trudny emocjonalnie.

Omow z uczestnikami znaczenie materiatu wideo. Zamknij
Modut.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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Duc

Duc jest pietnastoletnim chtopcem z Wietnamu. Trafit do Polski w wieku

13 lat jako ofiara handlu ludzmi. Pracowat w domu, w ktérym uprawiano
konopie. Powiedziano mu, ze jezeli odmowi pracy lub ucieknie, jego rodzine

w Wietnamie spotka krzywda. Duc zostat uwolniony dzieki dziataniom
miejscowej policji. | trafit do was jako do rodziny zastepczej. Jest mitym,
cieptym dzieckiem, natomiast bywa nadmiernie wyciszony i wycofany. Sprawia
wowczas wrazenie osoby przebywajacej w swoim Swiecie. Spedza duzo czasu
sam w swoim pokoju.

1. Jakie uczucia mogg towarzyszy¢ Ducowi?

2. Jakie mogg byc¢ jego potrzeby?

3. Czego moze potrzebowac Duc od swojej rodziny zastepczej? Rozwaz udzielenie Ducowi pomocy

w dotarciu do odpowiednich oséb i struktur wsparcia.
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Viyan

N

Viyan jest pietnastoletnig dziewczynkg z Syrii. Opuscita kraj po wybuchu

wojny - jej ojciec optacit przemytnikéw, ktorzy przerzucili jg na terytorium

Unii Europejskiej. Powiedziata funkcjonariuszom Strazy Granicznej: ,Moj

brat i matka zostali zabici, a ojciec powiedziat, ze nie ma tyle pieniedzy, zeby
zaptaci¢ przemytnikom za nas oboje. Dlatego uciektam z Syrii sama. A teraz nie
mam ojca.”

Viyan czesto dreczg wspomnienia i koszmary senne. Ma trudnosci

z koncentracjg na lekcjach, co zZle wptywa na jej wyniki w szkole. Nie ulega
watpliwosci, ze Viyan jest bardzo zdolna i inteligentna. Niedawno doswiadczyta
w szkole atakow rasistowskich ze strony czotowego dreczyciela w klasie

i rozmawiata z wami o tym problemie.

Viyan kontaktuje sie z ojcem przez telefon raz w miesigcu. Kazda

rozmowa wptywa na jej nastroj, czesto bywa smutna. Czasem ma kitopoty

z wyjasnieniem tacie waszej roli jako rodzicéw zastepczych, dlatego on zaczat
sie 0 nig martwi¢, co z kolei zwieksza poziom jej stresu.

1. Jakie uczucia moga wyrazac zachowania zaobserwowane u Viyan?

2. Jakie mogg byc jej potrzeby? Rozwaz udzielenie Viyan pomocy w dotarciu do odpowiednich os6b
i struktur wsparcia w szkole, w spotecznosci lokalnej itp.

3. W jaki spos6b mozesz wesprzec Viyan w jej kontaktach z biologicznym ojcem?

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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Olga Olga jest dwunastoletnig dziewczynkg z Doniecka na Ukrainie. Uwielbiata
chodzi¢ do szkoty, gdzie miata wielu przyjaciét. Po wybuchu wojny Olga i jej
_\_ matka uciekty do Lwowa. Miesigc pézniej wyjechaty do Polski. W Warszawie
u matki Olgi zdiagnozowano powazng chorobe. Wkrétce potem zmarta. Olga
przebywa w rodzinie zastepczej od 9 miesiecy.

Olga chodzi do szkoty. Szybko zyskata grono przyjaciot. Bardzo lubi pomagac
w domu. Nauczyciele moéwig, ze ,uczyc ja to czysta przyjemnosc”. Przesigka
polska kultura i poprosita o dodatkowe lekcje jezyka polskiego.

1. Jakie uczucia mogg wyrazac zachowania zaobserwowane u Olgi?

2. Jakie mogg by¢ jej potrzeby praktyczne? A jakie potrzeby emocjonalne?

3. Czego moze Olga potrzebowac od rodzicéw zastepczych? Rozwaz udzielenie jej pomocy
w dotarciu do odpowiednich oséb i struktur wsparcia w szkole, w spotecznosci lokalnej itp.
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Modut szosty

Dobrostan rodzicow
zastepczych
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Modut szosty

Dobrostan rodzicow
zastepczych

Modut zapewnia rodzicom zastepczym narzedzia
utatwiajgce rozpoznawanie objawow zmeczenia
wspotczuciem, radzenia sobie z nimi i zapobieganie
ich wystepowaniu.

’, N
N ° k .
= Przygotowania (1) Famiowy s
—)

L] Wyposazenie standardowe. [|:|] Materiaty do rozdania
] Prezentacja w formacie [ ] Wydrukuj Materiat do rozdania 6A: Okrqg
PowerPoint - Modut 6. samoopieki.

[ ]  Wydrukuj Materiat do rozdania 6B: Czytanie
w grupach - dzieci opowiadajq...
O

Formularz oceny (Zatgcznik Drugi).

CzZAS ZADANIE OPIS ZADANIA ZRODLO MATERIALY | SLAJDY
TRWANIA NR INFORMAC)I DO ROZ-
DANIA
z, Y
© ] (D | O
| M= 1
5 min 1 Cele i zatozenia Wyktadowca - 1
5 min 2 Rozpoznawanie objawéw stresu Wyktadowca - -
10 min 3 Wtérny zespét stresu pourazowego Wyktadowca - 2-4
10 min 4 Strategie samoopieki Wyktadowca 6A 5
Dlaczego decydujemy sie na role Czytamy
5 min 5 rodzicow zastepczych? Dzieci nam w grupach 6B -
przypominajg Sesja plenarna
10 min 6 Sesja plenarna Formularze -
oceny
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Modut széstg Dobrostan rodzicow zastepczych

1. Cele i zatozenia

ZADANIE

1

7, N
@ 5 minut

1. Omow cele i zatozenia Modutu z wykorzystaniem slajdu 1.

SLAJD 1 NOTATKI - Dobrostan rodzicéw zastepczych

[_1 slajd 1

Modut SZéSt\F | Dobrostan rodzicow
zastepczych

Cele i zatozenia

Po zakonczeniu Modulu rodzice zastepery:
*Bedy dysponowali wiedzy na temat widrnege respolu stresu
pourazowego (zmeczenia wspdlczuciem).

*Beda w stanie lepiej rozpoznawac czynniki stresogenne.
*Bedy dysponowali wiedzg na temat narzedzi sluigcych
radzeniu sobie ze stresem i dbaniu o siebie.

= E= ow  COMOMEASE)  SOTGM s

: f:._,. @ OMaron

Wyjasnij, ze po zakoriczeniu Modutu rodzice zastepczy:

* Bedg w stanie lepiej rozpoznawac czynniki stresogenne.

* Bedq dysponowali wiedzq na temat wtdrnego zespotu stresu pourazowego (zmeczenia wspotczuciem).

*  Bedq dysponowali wiedzq na temat narzedzi stuzgcych radzeniu sobie ze stresem i dbaniu o siebie.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik
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ZADANIE

Modut SZéStl_.] Dobrostan rodzicow zastepczych 2

2. Rozpoznawanie czynnikéw stresu (O) 5 minut

1. Podkresl, ze rola rodzicdw zastepczych jest niezmiernie
satysfakcjonujagca, ale moze przynies¢ ujemne skutki
emocjonalne i fizyczne, jezeli zaniedba sie samoopieke.

2. Podkresl, ze rodzice zastepczy nie muszg radzi¢ sobie ze
stresem samodzielnie: specjalisci wspierajgcy rodziny
zastepcze, na przyktad koordynatorzy rodzinnej pieczy
zastepczej, majg obowigzek ich wspierac.

3. Omow ponizsze tematy.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

* Stres jest cze$cig zycia codziennego. Jest poczuciem pozostawania
pod nadmierng presja psychiczng lub emocjonalng. Jestesmy rézni
i réznie reagujemy na poszczegdlne sytuacje. Okolicznoéci rodzace
stres u jednej osoby, dla innej mogg okazac sie zrédtem motywacji.

+ Stres powoduje gwaltowny wzrost poziomu hormonéw w organizmie.
Hormon stresu pozwala radzi¢ sobie z presjg lub zagrozeniem,
wywotujgc reakcje ,ucieczki lub walki”.

* Po ustgpieniu presji lub zagrozenia, poziom hormonu stresu
zazwyczaj spada. Natomiast, jezeli stale pozostajemy pod wptywem
stresu, hormony utrzymujg sie w organizmie rodzac objawy stresu.

+ Ciggly stres moze przeszkadza¢ w zyciu codziennym, wptywajgc na
spos6b odczuwania, myslenia, zachowania i funkcjonowania. Mozemy
odczuwac niepokdj, rozdraznienie i mie¢ niskie poczucie wtasnej
wartosci. Mozemy stale wraca¢ w myslach do okreslonego problemu
i fatwiej traci¢ panowanie nad sobga.

« Do innych powszechnie wystepujacych objawoéw stresu naleza:
zmeczenie, zaburzenia snu, zaburzenia zywienia (spozywanie zbyt
matych lub zbyt duzych ilosci pokarmu), ktopoty z koncentracjg, bole
gtowy, bole miesni.

« Zachowania stuzace radzeniu sobie ze stresem dziatajg
krotkoterminowo. Nie usuwajg przyczyn stresu, rodzac dodatkowe
obcigzenia, gdy stres zaczyna wpltywac na stan zdrowia, prace
zawodowg lub relacje osobiste.

+ Niektérzy moga préobowac radzi¢ sobie ze stresem spozywajac
alkohol, palac papierosy lub uzywajac narkotykéw, co oczywiscie
moze stac sie zrédtem kolejnych problemoéw.

+ Poznanie zdrowych sposobdw ograniczania objawdw stresu

i usuniecie bezposrednich jego przyczyn to znacznie lepsze
rozwigzanie w dtugoterminowej perspektywie.
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ZADANIE

Modut SZéStl_-j Dobrostan rodzicow zastepczych 3

3. Wtérny zesp6t stresu pourazowego (L) 10 minut

Zadanie stuzy oméwieniu zagadnienia oraz objawoéw
wtoérnego zespotu stresu pourazowego (zwanego
takze zmeczeniem wspotczuciem).

[_1 slajdy 2-4

1. Omow slajdy. Podkresl, ze empatia bywa najwazniejszym
narzedziem rodziny zastepczej w pracy z dzieckiem,
natomiast moze przynies¢ niepozgdane skutki poprzez
uwewnetrznienie traumy dzieci - co z kolei rodzi wtérny

miepokoju psychicrnego.”

zespot stresu pourazowego czy zmeczenia wspotczuciem. (om0 g a6a5)
e s e o e
SLAJD 2 NOTATKI - Czym jest zmeczenie e R
Wspé’czuciem? k- =l E @ OMSraron  COPOMEAT) COFDM amm

« ,Pofgczenie wyczerpania fizycznego, emocjonalnego i duchowego, zwigzanego z zajmowaniem
sie pacjentami doswiadczajgcymi powaznego boélu emocjonalnego i niepokoju psychicznego.”
(Figley, 1995, Anewalt, 2009);

« Zespdt zmeczenia wspotczuciem: zespot objawdw wyczerpania u osoby bedqgcej swiadkiem cierpienia
innej osoby, ktdrq sie opiekuje.

« Zmeczenie wspdtczuciem jest doswiadczeniem o charakterze kumulacyjnym, ktére moze z czasem
przerodzic sie w efekt wypalenia.

« Doswiadczanie zmeczenia wspétczuciem, stanowi odzwierciedlenie potqczenia doswiadczen Zyciowych
(jakosci minionego dnia/tygodnia/miesiqca), przezyc¢ zawodowych i doswiadczeri osobistych.
Funkcjonalny system wsparcia zawodowego i osobistego moze przyczynic sie do ztagodzenia ujemnych
skutkow zjawiska.

Dlaczego rodzice zastepczy moga

doswiadczac zmeczenia wspﬂlczuciemg__,..ﬂ',.;:ﬁ-

“Empatia
+Brak czasu dia siebie

*Nieproepracowane urazy osobiste

SLAJD 3 NOTATKI - Dlaczego rodzice zastepczy mogq
doswiadczac zmeczenia wspofczuciem? B W @omi.. oo sunes

«  Empatia. Empatia pomaga dzieciom w zyskaniu poczucia bycia stuchanym i cenionym. Wystepuje
mozliwos¢ nadmiernej identyfikacji opiekundw z dziecmi i ich doswiadczeniami, a w efekcie
internalizacji ich urazéw (traumy).

« Brak czasu dla siebie. Dziecko moze przepracowywac uraz, codziennie powtarzajqc historie swoich
przezyc, jezeli uzna rodzicéw zastepczych za osoby empatyczne i umiejgce stuchac. Rodzice zastepczy
mogq czuc sie przyttoczeni, zwtaszcza jezeli nie majg czasu dla siebie.

+ Wiez emocjonalna w potaczeniu z poczuciem bezsilnosci. Opiekunowie mogq odczuwac gniew,
bezsilnosc¢ lub mie¢ poczucie winy wobec dziecka (na przyktad gniew, poniewaz dziecko nie byto
chronione, a bezsilnosc ze wzgledu na niepewnq przysztosc).

* Nieprzepracowane urazy osobiste. Pod wplywem dzieciecych doswiadczeri mogq odrodzic sie
silne emocje zwigzane ze stratg osobistq lub traumatycznymi wydarzeniami z przesztosci rodzicéw
zastepczych.
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ZADANIE

Modut SZéStl_-j Dobrostan rodzicow zastepczych 3

Rodzaje objawdw wtérnego zespotu
stresu pourazowego

W iyciu osobistym: W el rawodowym;
. . , , =" - (@IOMEairon COPAMEAT) SOFOM wmm
[4] SLAJD 4 NOTATKI - Rodzaje objawéw wtérnego
zespotu stresu pourazowego

+ W zyciu osobistym:
» Objawy fizyczne: przyspieszone tetno / przyspieszony oddech, zaburzenia uktadu
odpornosciowego, zmeczenie, bdle gfowy, inne bdle.
» Objawy emocjonalne: poczucie bezsilnosci, odretwienie, niepokdj, poczucie winy, lek,
wyczerpanie, nadwrazliwosc, smutek, poczucie braku sprawczosci.
» Objawy behawioralne: rozdraznienie, zaburzenia snu i taknienia, izolowanie sie od rodziny
i znajomych, niecierpliwosc, koszmary nocne, nadpobudliwosc, zmiany nastroju, podatnosc¢ na
zaskoczenie lub strach.
* W zyciu zawodowym:
» Objawy zwigzane z wynikami w pracy: spadek jakosci/ilosci wykonywanej pracy, obnizenie
motywacji, unikanie obowiqzkdw lub hiperaktywnosc, zbyt wytezona praca, sktonnosc do
perfekcjonizmu, trudnosci z koncentracjg, zapominalstwo.

» Objawy zwigzane z morale: obnizenie pewnosci siebie, spadek zainteresowania, negatywne
nastawienie do otoczenia, apatia, niezadowolenie, demoralizacja, poczucie bycia
niedocenianym i niecenionym, poczucie oderwania od rzeczywistosci, spadek poziomu empatii.

» Objawy zwigzane z relacjami: wycofanie/zdystansowanie wobec wspdtpracownikdw, staba
komunikacja, konfliktowosc, zniecierpliwienie, brak tolerancji wobec innych, przekonanie
o byciu ,jedynq osobq, ktéra poradzi sobie z pracq”.

» Objawy behawioralne: zapominanie o terminach spotkan, unikanie odbierania telefondw,
nieodpowiadanie na wiadomosci, przepracowanie, wyczerpanie, nieodpowiedzialnosc,
sktonnosc do niedoprowadzania zadari do korica.

---| TEMATY DO OMOWIENIA

* Przypomnij uczestnikom tres¢ modutu 4 i koncepcje zastepczej
rezyliencji. Opieka nad dzieckiem moze pomo6c nam w rozwinieciu
rezyliencji, poniewaz dzieci nas inspirujg i wiele moga nas nauczy¢.

+ Skoro doswiadczone przez dzieci urazy psychiczne moga by¢
Lzarazliwe”, zarazi¢ sie mozna réwniez ich rezyliencja.

Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej | Podrecznik 144



ZADANIE

Modut SZéStl_-j Dobrostan rodzicow zastepczych 4
° ° . 7, N
4. Strategie samoopieki (O 10 minut
W zadaniu oméwiono strategie samoopieki, w tym ] Slajd 5

autoregulacje, autorefleksje i umiejetnos¢ szukania
pomocy. Uczestnicy otrzymajq narzedzie rozwijajgce
umiejetnosci w zakresie refleksji dotyczqgcej ich
wtasnych potrzeb.

Materiaty
do rozdania 6A

1. Wyjasnij, ze rozumienie wtasnych potrzeb ma ogromne
znaczenie, podobnie jak podejmowanie dziatar na wczesnych
etapach rozpoznania stresu.

2. Podkresl, ze odczuwanie stresu i prosba o pomoc nie sg
objawem stabosci. To przejaw odpowiedzialnosci, poniewaz
po uzyskaniu pomocy bedziemy nadal w stanie udziela¢ dzieciom
odpowiedniego wsparcia, a jednoczesnie dbac o siebie.

3. Omow ponizszg trescé.

---] TEMATY DO OMOWIENIA

+ Rodzice zastepczy powinni:

» Robic przerwy w sprawowaniu opieki.
» ZnaleZ¢ czas na zajecia sprawiajgce im radosc
» Zapewniac sobie odpoczynek emocjonalny i fizyczny.

» ZnaleZ¢ sposéb na przywrdcenie sobie nadziei w trudniejszych
chwilach.

+ Rodzice zastepczy powinni informowac koordynatora rodzinnej pieczy
zastepczej o doswiadczanym poczuciu przyttoczenia pracg. Do obowigz-
kéw koordynatora nalezy wspétpraca z rodzicami zastepczymi w celu
rozpoznania skutecznych strategii tagodzenia objawdw stresu i radzenia
sobie z nimi. Do takich strategii naleza szkolenia w obszarze radzenia Upesni s, e umiest rospasnaat s e ooy sres,

. . .. . *Nie unikaj kontaktu z koordynatorem rodzinne] piecry zastgpcrej;
sobie ze stresem, terapia i inne formy wsparcia terapeutycznego. reamavia 2 iy o problemach decuciach
“Wykorzystaj system koordynaci redzinne] piecry zastepcre), by
odpowiednio zaspokoit patrzeby whasne | deiecka.
*Poprad o udial w szkoleniu lub poszukaj invych form samorarwoju.
. kb \ il

iutoregulacja i autorefleksja

A SN

T
(praestrzegajac zasad poufnodci)

4. Omow tres¢ slajdu. ot e g

“Rozmawiaj 2 innymi rodzicami zastgperymi

=" = @ OMEearcn  COPOMEATE)  COFOM s

SLAJD 5 NOTATKI - Autoregulacja i autorefleksja

»  Upewnij sie, ze umiesz rozpoznawac u siebie objawy stresu. Porozmawiaj o nich z koordynatorem
rodzinnej pieczy zastepczej.

* Nie unikaj kontaktu z koordynatorem; rozmawiaj o problemach i odczuciach.

*  Wykorzystaj system pieczy zastepczej, by odpowiednio zaspokoic potrzeby wiasne i dziecka.

* Popros o udziat w szkoleniu lub poszukaj innych form samorozwoju.

« Porozmawiaj z partnerem/partnerkq lub przyjacielem/przyjaciétkq (przestrzegajgc zasad poufnosci).

* ZnajdZ czas dla siebie.

* Rozmawiaj z innymi rodzicami zastepczymi.
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Modut szostg Dobrostan rodzicéw zastepczych

5. Rozdaj uczestnikom Materiat 6A: Okrgg samoopieki.

6. Poinformuj uczestnikow, ze materiat stanowi narzedzie
utatwiajgce rozpoznawanie wtasnych potrzeb. Wyjasnij,
ze oczekujesz od uczestnikow wykorzystania okregu do
samodzielnej pracy w domu i zastanowienia sie, jakie
dziatania z kazdego z kwadrantéw (fizyczne, intelektualne,
emocjonalne, duchowe) pomagaja im w odzyskaniu energii
zyciowej.

7. Podkresl, ze nie ma tu ztych ani dobrych odpowiedzi.

8. Zasugeruj omdwienie z zaufang osobg wynikow ¢wiczenia
po jego zakonczeniu. Podkresl, ze zasadniczym celem jest
potraktowanie materiatu jako narzedzia wspierajgcego, ktore
moze przypomniec uczestnikom o potrzebach i dostepnych
rozwigzaniach w sferze odzyskiwania energii zyciowej.

5. Dlaczego decydujemy sie na role
rodzicow zastepczych?
Dzieci nam o tym przypominaja.

/@

5 minut

ANIE

)

1. Odczytaj na gtos dzieciece wypowiedzi na temat pozytywnych
doswiadczen zwigzanych z rodzinng pieczg zastepcza.

2. Zapytaj uczestnikow, jak sie czuli, stuchajgc tekstu.

3. Podkresl, jak wazna i istotna dla zycia innych oséb jest rola
rodzicéw zastepczych. Wré¢ do samoopieki, jako gwaranta
wysokiej jakosci wykonywanej pracy.
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ZADANIE

Modut SZéStl_-j Dobrostan rodzicow zastepczych 6

6. Zakonczenie kursu L) 10 minut

1. Podkresl, ze zdajesz sobie sprawe z szerokiego zakresu
omoéwionego materiatu i masz nadzieje, ze kurs:

» Przyczynit sie do rozszerzenia wiedzy uczestnikdéw na
temat doswiadczen i potrzeb dzieci cudzoziemskich bez
opieki.

» Pomoze uczestnikom w sprawowaniu opieki nad
dzie¢mi cudzoziemskimi bez opieki.
» Stat sie zrodtem inspiracji do pogtebiania wiedzy.

2. Zakoncz stwierdzeniem, ze kurs uwazasz za wspolng podroz
w imie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki i dla
niektorych uczestnikdédw podréz dopiero sie rozpoczynal!

3. Wyjasnij, ze zakonczycie kurs krotkim zadaniem.

4. Popro$ uczestnikdw, zeby wymienili jedng przydatng
rzecz, ktérg spakujg do ,walizki” zabieranej w ,,podro6z”.
Wyktadowca moze zaczg¢, moéwigc ,spakuje wszystkie wasze
usmiechy”.

5. Popros o wypetnienie formularzy oceny.

6. Koniecznie pozegnaj sie z wszystkimi po kolei.
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. TU jest wszystko inaczej - tam miatem rodzine,
ale byto niebezpiecznie; tu nie mam nikogo,

ale jestem bezpieczny.”

(Adams, 2009 r.)

»Czuje sie bezpiecznie i jestem chroniona. Gdy tam jestem,
czuje sie jak w domu mojego taty. Ona [rodzic zastepczy]
daje mi tyle mitosci, ile dawata mi mama. | dobrze sie
czuje z tqg mitosciq.”

(Kohli et al., 2010 r.)

»~Nasze historie sq rozne, ale nie mamy innego wyboru.
Osobiscie uwazam, ze miatem duzo szczescia, jezeli
chodzi o moich rodzicow zastepczych. Bardzo sie ciesze,
ze mam te rodzine i ze z nig mieszkam. Ale musimy
pamietac o jednym: jestesmy ludZzmi. Jezeli cztowiek
stara sie byc dobry dla innych to takie zachowanie moze
zmienic czyjes zycie.”

(siedemnastoletni chtopiec z Afganistanu, 2018 r.)

N V_/
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Zatacznik pierwszy &gy
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Dzieci cudzoziemskie w rodzinnej pieczy zastepczej - kurs szkoleniowy
9.30-15.30

@ GODZ. @ OPIS ZAJEC

9.15-9.30 Rejestracja uczestnikow

9.30-10.10 Modut 1: Wprowadzenie do kursu

10.10-10.55 Modut 2: Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki (Zadania 1-3)

10.55-11.10 Przerwa na kawe

11.10-12.00 Modut 2: Doswiadczenia dzieci cudzoziemskich bez opieki (Zadania 4-9)

12.00-12.45 Modut 3: Prawo i procedury oraz ich wptyw na dzieci (Zadania 1-4)

12.45-13.15 Przerwa na obiad

13.15-14.20 Modut 3: Prawo i procedury oraz ich wptyw na dzieci (Zadania 5-7)

14.20-14.30 Przerwa na kawe

14.30-15.10 Modut 3: Prawo i procedury oraz ich wptyw na dzieci (Zadania 8-10)

14.30-15.10 Podsumowanie i zamkniecie pierwszego dnia szkolenia

70\ GoDz. | & orIs zAJEC
© -

9.15-9.30 Przyjazd uczestnikow

9.30-11.00 Modut 4: Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki (Zadania 1-6)

11.00-11.10 Przerwa na kawe

11.10-11.30 Modut 4: Rozumienie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki (Zadania 7-8)

11.30-12.40 Modut 5: Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki (Zadania 1-4)

12.40-13.10 Przerwa na obiad

13.10-14.00 Modut 5: Zaspokajanie potrzeb dzieci cudzoziemskich bez opieki (Zadania 5-7)

14.00-14.20 Modut 6: Dobrostan rodzicéw zastepczych (Zadania 1-3)

14.20-14.30 Przerwa na kawe

14.30-14.55 Modut 6: Dobrostan rodzicéw zastepczych (Zadania 4-6)

14.55-15.15 Ocena szkolenia
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Foruularz oceny

Bedziemy wdzieczni za informacje zwrotna na temat jakosci szkolenia. Prosimy
0 udzielenie odpowiedzi na ponizsze pytania i dodanie komentarzy wedle uznania.

1. Jak ogédlnie oceniasz tres¢ materiatlu oméwionego w czasie szkolenia?
a) Bardzo dobra Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.

b) Dobra

¢) Zadowalajgca

d) Staba

2. Jak oceniasz sposéb prowadzenia szkolenia?

a) Bardzo dobry Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.
b) Dobry
¢) Zadowalajacy

d) Staby

3. Czy szkolenie spetnito zapowiadane cele i zatozenia?

a) Tak, w peini Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.

b) Tak, czesciowo

Wecale nie
spetnito

9

4. Czy uwazasz, ze bytes(-as) w stanie porozumie¢ sie z wyktadowcami w kwestii wtasnych
potrzeb, zainteresowan i obaw?

Tak, bardzo
dobrze

Tak, dos¢
dobrze

a) Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.
b)
c) Stabo

d) Wecale
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Zatacznik drugi: Formularz oceny

5. Jak oceniasz mozliwos¢ zastosowania wiedzy nabytej podczas szkolenia w opiece, ktérg

0

d)

6. Jak oceniasz przydatnos¢ szkolenia w Twojej codziennej pracy zwigzanej z dzie¢mi

a)

b)

9

d)

7. Czy twoim zdaniem jakos¢ szkolenia nalezatoby poprawié, a jezeli tak, w jaki sposéb?

sprawujesz nad dzieémi cudzoziemskimi bez opieki?

Jestem
przekonany(-a), ze
bedzie to mozliwe
Uwazam, ze
bedzie to mozliwe
w pewnym stopniu
Nie jestem
pewny(-a), czy bedzie
to mozliwe
Uwazam, ze nie
bedzie to wcale
mozliwe

Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.

cudzoziemskimi bez opieki?

Ma bardzo duze
znaczenie

Ma dos¢ istotne
znaczenie

Nie ma szczegblnego
znaczenia

Jest bez znaczenia

Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.

Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.

8. Czy odczuwasz potrzebe dalszego szkolenia?

Dodaj wtasny komentarz wedle uznania.

Dzigkupeuy 2a wypeluienie forwularza.
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Przypisy koncowe (S

Sz /

Y

1 Materiat wideo powstat w celu wsparcia idei gtoszacej, ze rodzinna piecza zastepcza jest
jednym z najlepszych rozwigzan stuzacych zapewnianiu bezpiecznego srodowiska dzieciom
cudzoziemskim bez opieki. Powstato tez krétsze nagranie stuzgce wspieraniu procesu rekrutagji
rodzicow zastepczych dla dzieci cudzoziemskich bez opieki. Oba materiaty sg dostepne pod linkiem
https://eea.iom.int/fostering-across-borders.

2 Publikacja dostepna pod linkiem https://eea.iom.int/sites/default/files/publication/document/United-
-Kingdom-FAB-Mapping-Family-Based-Care-Providers.pdf

3 Materiat dostepny pod linkiem http://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/7244677/3-02052016-
AP-EN.pdf.

4  Dokument dostepny pod adresem: http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2016-libe_mis-
sing_children_21_april_2016_background_note.pdf

5 Artykut 24 2. (b) Dyrektywy 2013/33/UE: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/
PDF/?uri=CELEX:32013L0033&from=en

6 http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//
TEXT+REPORT+A7-2013-0251+0+DOC+XML+VO//EN

7 Wersja anglojezyczna nazwy Stowarzyszenia: “Association for Legal Intervention”.

8 Nazwa ALFACA pochodzi od pierwszych liter zwrotu Alternative Family Care (Alternatywna rodzinna piecza
zastepcza). Podrecznik i pakiet-e-learningowy projektu sg dostepne tutaj.

9 Do innych materiatéw nalezg ulotki informacyjne z krajow pochodzenia oraz film przedstawiajacy
poglady mtodych oséb na temat rodzinnej pieczy zastepczej.

10 https://refugeesmigrants.un.org/migration-compact

11 https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/crc.aspx

12 Materiat wideo mozna tez wykorzystac jako narzedzie zwiekszania Swiadomosci oraz rekrutacji kandy-
datéw na rodzicow zastepczych. Powstato réwniez krétsze nagranie z mysla o wspieraniu idei gtoszacej,
iz rodzinna piecza zastepcza jest jednym z najlepszych rozwigzan stuzacych zapewnianiu bezpiecznego
Srodowiska dzieciom cudzoziemskim pozbawionym opieki, poniewaz gwarantuje skuteczne spetnianie
ich potrzeb. Oba materiaty sg dostepne pod linkiem https://eea.iom.int/fostering-across-borders

13 Badzmy ekologiczni! Unikajmy drukowania planéw zaje¢ dla wszystkich uczestnikéw; wydrukujmy jeden
egzemplarz i przyklejmy na $cianie dostepnej i widocznej dla wszystkich; mozemy réwniez przygotowac
slajd w formacie PowerPoint i od czasu do czasu sie do niego odnosi¢. Przyktadowy dzienny harmono-
gram zajec zawarto w Pierwszym Zatgczniku.

14 Jezeli uczestnicy majg otrzymac materiaty, nalezy wydrukowac prezentacje w formacie PowerPoint
przewidziane odpowiednio dla kazdego modutu. Zalecamy wydruki zawierajgce nie wiecej niz trzy slajdy
na stronie; nalezy sprawdzi¢, czy tres¢ slajdu jest czytelna, i czy wydruk umozliwia robienie notatek.

15 Uwaga: matzenstwo przymusowe rozni sie od matzenstwa aranzowanego. W wypadku matzenstw
aranzowanych rodzina przejmuje inicjatywe w poszukiwaniu partnera(-ki) dla cérki lub syna, natomiast
obie strony majg prawo wyboru w kwestii wstgpienia w zwigzek matzenski z osobg wybrang przez
rodzine.
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BIURO WYSOKIEGO KOMISARZA
DO SPRAW UCHODZCOW -
PRZEDSTAWICIELSTWO

W POLSCE (UNHCR)

ul. Przemyslowa 30, 00-450 Warszawa
tel.: 22 628 6930

e-mail: polwa@unhcr.org
https://www.unhcr.org/pl

CARITAS POLSKA

ul. Okopowa 55, 01-043 Warszawa
tel.: 22 3348500, 22 3348585
e-mail: caritaspolska@caritas.pl
https://www.caritas.pl

CENTRUM POMOCY PRAWNEJ
IM. HALINY NIEC

ul. Krowoderska 11/7, 31-141 Krakéw
tel.: 1263372 23

e-mail: biuro@pomocprawna.org
https://www.pomocprawna.org/kontakt

FUNDACJA BIALORUSKI DOM

ul. Wiejska 13/3, 00-480 Warszawa

tel.: 226 227 701, 605 140 861, 883 200 856
e-mail: dombelaruski@gmail.com
http://belaruskidom.eu/pl/kontakt

FUNDACJA CENTRUM BADAN
MIGRACYJNYCH - MIGRANT POINT
Sw. Marcin 78, 61-809 Poznan, pok. 421
tel.: 503 979 758

e-mail: office@migrant.poznan.pl
http://migrant.poznan.pl/pl/o-nas

FUNDACJA DAJEMY DZIECIOM SILE
CENTRUM POMOCY DZIECIOM

ul. Przybyszewskiego 20/24, 01-849 Warszawa
tel.: 22 826 88 62

e-mail: cpd@fdds.pl

https://fdds.pl/kontakt/
centrum-pomocy-dzieciom-warszawa
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FUNDACJA DLA SOMALII

ul. Bracka 18/63, Il pietro, 00-028 Warszawa
tel.: 22 658 04 87, 22 658 13 88

e-mail: biuro@fds.org.pl

http://fds.org.pl

FUNDACJA INSTYTUT NA
RZECZ PANSTWA PRAWA
ul. Chopina 14/70, 20-023 Lublin
tel.: 81 743 68 00
https://panstwoprawa.org

FUNDACJA LA STRADA -
FUNDACJA PRZECIWKO HANDLOWI
LUDZMI | NIEWOLNICTWU

La Strada - skrytka pocztowa nr 5, PL
00-956 Warszawa 10

tel.: 22 628 99 99

e-mail: strada@strada.org.pl
http://www.kcik.pl

FUNDACJA NASZ WYBOR

ul. Zamenhofa 1, 00-153 Warszawa
tel.: 22 258 40 18

e-mail: biuro@naszwybor.org.pl
http://naszwybor.org.pl

FUNDACJA OCALENIE

ul. Krucza 6/14a, 00-537 Warszawa
tel.: 22 828 04 50

e-mail: biuro@ocalenie.org.pl
https://ocalenie.org.pl/kontakt

HELSINSKA FUNDACJA PRAW CZLOWIEKA
ul. Zgoda 11, 00-018 Warszawa

tel.: 22 556 44 40

e-mail: hfhr@hfhrpol.waw.pl
http://www.hfhr.pl/kontakt
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MIEDZYNARODOWA ORGANIZACJA
DO SPRAW MIGRACIJI (IOM)

ul. Wiejska 12, 00-490 Warszawa

tel.: 22 62 38 154

e-mail: iomwarsaw@iom.int
https://poland.iom.int/

POLSKIE FORUM MIGRACYJNE
ul. Szpitalna 5/14, 00-031 Warszawa
tel.: 22110 00 85

e-mail: info@forummigracyjne.org

RADA DO SPRAW UCHODZCOW
Aleje Ujazdowskie 1/3, 00-583 Warszawa
tel.: 22 694 75 82;

e-mail: refboard@kprm.gov.pl
https://rada-ds-uchodzcow.gov.pl

RZECZNIK PRAW DZIECKA

ul. Przemystowa 30/32, 00-450 Warszawa
tel.: 22 583 66 00

e-mail: rpd@brpd.gov.pl
https://brpd.gov.pl

RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH
al. Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa

tel.: 22 5517 700

e-mail: biurorzecznika@brpo.gov.pl
https://www.rpo.gov.pl
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STOWARZYSZENIE

INTERWENCJI PRAWNEJ

ul. Siedmiogrodzka 5/51, 01-204 Warszawa
tel.: 22 621 51 65

e-mail: biuro@interwencjaprawna.pl
www.interwencjaprawna.pl

KOMENDA GLOWNA STRAZY GRANICZNEJ
al. Niepodlegtosci 100, 02-514 Warszawa

tel.: 22 500 40 00 - centrala

e-mail: gabinet.kg@strazgraniczna.pl
https://www.strazgraniczna.pl

URZAD DO SPRAW CUDZOZIEMCOW
https://udsc.gov.pl

Departament Postepowan Uchodzczych

ul. Taborowa 33, 02-699 Warszawa

tel.: 22 60 174 07,

e-mail: dpu.udsc@udsc.gov.pl

Departament Legalizacji Pobytu

ul. Taborowa 33, 02-699 Warszawa

tel.: 2260175 14

e-mail: legalizacjapobytu@udsc.gov.pl
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